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Современное научно-популярное телевидение развивается в условиях жёсткой конку-
ренции за внимание зрителя. Это вынуждает его отказываться от чисто дидактических
моделей в пользу гибридных форматов. Эволюция от советской просветительской тради-
ции к рыночной модели привела к доминированию стратегии инфотейнмента [1]. В этой
связи в качестве объекта исследования мы выделили российское научно-популярное те-
левидение, в качестве предмета – тактики удержания внимания в контенте телеканала
«Наука» (2022-2025 гг.) – один из самых популярных в телевизионной среде.

В теоретической базе мы выделили три модели научной коммуникации: дефицитарную
(восполнение недостатка знаний), диалоговую (установление контакта между учёными и
обществом) и модель участия (вовлечение общественности в производство знания). Совре-
менное телевидение реализует гибридную модель, сочетая просвещение масс с диалогом
ученых и общества [6]. Базовым свойством телевидения является аудиовизуальный син-
тез, создающий «эффект присутствия», а его выразительные средства (монтаж, графика и
звук) образуют сложный язык управления вниманием [2][7]. Границы между ТВ и цифро-
вой средой стираются: новые медиа обладают свойствами традиционных СМИ, а научно-
популярные программы становятся расширением телевизионного бренда в интернете [8].
Ключевым методом подачи становится сайнстейнмент – синтез науки и развлечения, ре-
ализуемый через зрелищные эксперименты и харизматичных ведущих [4].

Анализ контента телеканала «Наука» показал, что удержание внимания обеспечива-
ется на двух уровнях: стратегическом (структура сетки вещания) и тактическом (внутри-
программные приемы).

На уровне сетки вещания реализуется тактика временной сегментации, учитывающая
разные паттерны медиапотребления в течение дня. Утренний блок (06:00-10:00) – короткие
форматы для фонового просмотра. Дневной блок (10:00-18:00) – «тематические марафо-
ны» для системного погружения. Вечерний прайм-тайм – флагманские проекты, реализу-
ющие инфотейнмент для массовой аудитории.

На внутрипрограммном уровне выделяются две ключевые тактики, каждая из которых
соотносится с определенной моделью научной коммуникации.

Первая тактика – «научный детектив» (экспериментальные шоу, например, «EXпери-
менты»). Строится на драматургии развенчания мифа или проверки гипотезы. Она напря-
мую реализует дефицитарную модель: зритель вовлекается в процесс восполнения знаний.
Ведущий – «дилетант-проводник», формирующий парасоциальное взаимодействие [5], что
добавляет диалоговый компонент на эмоциональном уровне. Визуально тактика опирается
на многослойность кадра и метод сайнстейнмента [3].

Вторая тактика – «погружение и свидетельство» (документальные сериалы, например,
«Северный полюс»). Она апеллирует к диалоговой модели, устанавливая контакт между
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зрителем и научным сообществом через демонстрацию реальной работы учёных. Удер-
жание строится на эстетике наблюдения и «эффекте присутствия». Ключевой приём –
персонализация науки через истории исследователей. Такой подход гуманизирует знание
и формирует позитивный образ учёного, реализуя воспитательную функцию популяриза-
ции.

Таким образом, телеканал «Наука» реализует комплексную стратегию удержания вни-
мания: временная сегментация учитывает ритмы жизни аудитории, «научный детектив»
привлекает массового зрителя через инфотейнмент, а «погружение» удерживает подготов-
ленную аудиторию через диалог и свидетельство. Этот синтез тактик позволяет каналу
выполнять полный спектр функций научной популяризации. Перспективы исследования
связаны с трансформацией этих тактик в цифровой среде, в которой, как известно, модель
участия становится все более востребованной.
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