
Конференция «Ломоносов-2026»

Секция «32.7 Социология семьи и демографии»

Факторы, влияющие на вступление в брак среди Молодеи

Лукманова Диана Ирековна
Студент (бакалавр)

Уфимский университет науки и технологий, Факультет философии и социологии, Уфа,
Россия

E-mail: LukmanovaDiana2019@yandex.ru

Актуальность темы исследования обусловлена кардинальными трансформациями ин-
ститута семьи в современном российском обществе, переживающем период интенсивной
модернизации социальных структур и ценностных систем. Молодежь как наиболее дина-
мичная социально-демографическая группа особенно чувствительна к изменениям норма-
тивных регуляторов брачно-семейного поведения, что делает изучение формирования ее
ценностных ориентаций в сфере приватности приоритетным направлением современной
социологической науки. Республика Башкортостан, представляя собой уникальный поли-
этничный и поликонфессиональный регион, демонстрирует специфические модели взаи-
модействия традиционных и модернизационных факторов в сфере семейных отношений,
что обусловливает необходимость детального анализа региональной специфики ценност-
ного самоопределения молодежи.

Современная демографическая ситуация в Российской Федерации характеризуется про-
тиворечивыми тенденциями: с одной стороны, наблюдается откладывание браков на более
поздний возраст, увеличение числа незарегистрированных союзов и снижение рождаемо-
сти, с другой — усиление государственной семейной политики и актуализация традици-
онных ценностей в общественном дискурсе. Эти процессы требуют глубокого осмысления
механизмов формирования установок молодежи на создание семьи, рождение детей и вы-
страивание супружеских отношений. Региональное измерение данной проблематики при-
обретает особое значение в контексте этнокультурного разнообразия России.
Республика Башкортостан представляет собой уникальную социокультурную лаборато-
рию для изучения взаимодействия этнонациональных традиций и модернизационных про-
цессов в сфере семейно-брачных отношений, поскольку регион характеризуется полиэт-
ничным составом населения, в котором представлены башкиры, татары, русские и другие
этнические группы, каждая из которых обладает собственными культурными паттернами
организации семейной жизни. Этническая мозаичность региона создает условия для сосу-
ществования различных нормативных систем, регулирующих брачный выбор, внутрисе-
мейные отношения, репродуктивное поведение и гендерное разделение труда, что обуслов-
ливает необходимость анализа механизмов сохранения, трансформации и гибридизации
этнокультурных традиций в условиях социальной модернизации. Традиционные башкир-
ские представления о семье и браке формировались в контексте кочевого и полукочевого
образа жизни, патриархальной организации общества и исламской религиозной традиции.
Семья рассматривалась как расширенная родственная группа, включающая несколько по-
колений и боковых родственников, связанных общностью хозяйственной деятельности и
взаимной поддержки. Брак заключался не столько как союз двух индивидов, сколько
как соединение двух родов, укрепление родственных связей и экономическое сотрудниче-
ство семейных групп. Выбор брачного партнера осуществлялся с обязательным участием
родителей и старших родственников, учитывалась родовая принадлежность, социальный
статус и экономическое положение семей.

Исламская религиозная традиция значительно влияла на нормативное регулирование
брачно-семейных отношений башкир, определяя правила заключения и расторжения бра-

1



Конференция «Ломоносов-2026»

ка, права и обязанности супругов, статус детей, нормы сексуального поведения и регла-
ментацию приватной сферы. Религиозная легитимация патриархального устройства семьи
закрепляла иерархическую структуру внутрисемейных отношений, в которой мужчина
занимал позицию главы семьи, принимающего ключевые решения, а женщина несла от-
ветственность за ведение домашнего хозяйства и воспитание детей. Многоженство, хотя и
не получило широкого распространения в башкирской среде по экономическим причинам,
оставалось легитимной практикой для состоятельных слоев общества. Современная моло-
дежь башкирской национальности демонстрирует избирательное отношение к этнокуль-
турным традициям в сфере семьи, сочетая элементы традиционной модели с современны-
ми эгалитарными установками и индивидуалистическими ценностями. Социологические
исследования фиксируют сохранение уважительного отношения к мнению родителей при
выборе брачного партнера, хотя окончательное решение принимается самими молодыми
людьми на основе любви и личной привязанности. Этническая эндогамия, то есть предпо-
чтение браков внутри своей этнической группы, остается выраженной тенденцией, особен-
но в сельской местности, что объясняется как культурной близостью и общностью языка,
так и родительскими ожиданиями сохранения этнокультурной идентичности через семью.

Религиозный фактор играет возрастающую роль в формировании семейных ценно-
стей башкирской молодежи в контексте исламского возрождения последних десятилетий.
Распространение религиозного образования, деятельность исламских организаций и воз-
растающая доступность религиозной литературы способствуют актуализации исламских
норм семейной жизни среди части молодежи.

Татарская молодежь Башкортостана, составляющая значительную долю населения ре-
гиона, демонстрирует во многом сходные паттерны влияния этнорелигиозных традиций
на семейные ценности, что объясняется общностью исламской культурной традиции и ис-
торически тесными контактами башкир и татар. Татарская культурная традиция также
подчеркивает значимость семьи как базовой ценности, уважение к старшим поколени-
ям и сохранение этнической эндогамии. Вместе с тем, татарское население исторически
характеризовалось более высоким уровнем урбанизации и торгово-предпринимательской
активности, что способствовало более раннему проникновению модернизационных тен-
денций в семейную сферу и формированию прагматических установок на образование и
профессиональную самореализацию как условие создания благополучной семьи.

Русская молодежь региона, представляющая европейскую христианскую культурную
традицию, обладает собственной спецификой семейных ценностей и установок. Традици-
онная русская семья характеризовалась ранними браками, высокой рождаемостью, патри-
архальной структурой и тесными связями с расширенной родственной сетью. Православ-
ная религиозная традиция сакрализировала брак как таинство, подчеркивала нерастор-
жимость супружеского союза и первостепенное значение деторождения как цели брака.
Межэтнические браки в Республике Башкортостан получают все большее распростране-
ние, особенно среди городской молодежи, что свидетельствует об ослаблении этнических
границ и формировании общего культурного пространства региона. Толерантность к ме-
жэтническим бракам значительно выше в образованных и урбанизированных слоях моло-
дежи, тогда как в сельской местности и среди старших поколений сохраняется предпочте-
ние этнически гомогенных союзов. Межэтнические семьи сталкиваются с необходимостью
согласования различных культурных практик, что требует гибкости и взаимных компро-
миссов в вопросах воспитания детей, соблюдения религиозных обрядов и взаимодействия
с расширенными родственными сетями.

Гендерные аспекты влияния этнокультурных традиций обнаруживают асимметрию
ожиданий в отношении молодых мужчин и женщин. Девушки подвергаются более стро-
гому контролю со стороны семьи и общины в вопросах добрачного поведения, выбора
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партнера и соблюдения норм скромности, особенно в башкирских и татарских семьях.
Молодые женщины оказываются в ситуации конфликта между традиционными ожида-
ниями семьи и собственными стремлениями к образованию, профессиональной карьере и
индивидуальной автономии, что порождает различные стратегии совмещения или выбора
между этими альтернативами.
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