
Конференция «Ломоносов-2026»

Секция «32.5 Социология государственного управления»

К вопросу о необходимости проведения социальной адаптации участников
СВО

Научный руководитель – Банных Галина Алексеевна

Банных Корней Валерьевич
Студент (бакалавр)

Северо-Западный институт управления - филиал Российской академии народного
хозяйства и государственной службы при Президенте Российской Федерации, Факультет

государственного и муниципального управления, Санкт-Петербург, Россия
E-mail: kbannykh-25@ranepa.ru

В условиях современной геополитической напряжённости и участия значительного чис-
ла военнослужащих в зонах вооружённых конфликтов возрастает ответственность госу-
дарства за их постконфликтную социальную адаптацию. Сегодня в РФ в зоне СВО нахо-
дится более 700 тыс. бойцов армии РФ (Стало известно. . . ), значительное количество их
уже вернулось к своей гражданской жизни, поэтому остро встаёт вопрос о необходимости
проведения их социальной адаптации. Цель работы – обозначить проблемы о количестве
лиц, участвовавших в СВО и отсутствие системы их комплексной социальной адаптации.
Тема социальной адаптации участников боевых действий не нова в современной науке, од-
нако социально-политические и социально-экономические условия формирования системы
адаптации и реабилитации ветеранов меняются. К проблемам непосредственно социаль-
ной адаптации исследователи относят трудности в восстановлении семейных, профессио-
нальных и общественных связей, стигматизация по отношению к участнику военных дей-
ствий, а также психологические осложнения, осложняющие социальное взаимодействие
(Цыбаева, 2007). В современных условиях участниками СВО становятся разные кате-
гории граждан (мобилизованные, отбывающие наказание и др). Имея боевой опыт, они
представляют собой особую категорию населения, которая нуждается в профессиональ-
ной помощи (Наумова, 2023). Проблемы, связанные с их возвращением к «нормальной»
довоенной жизни создают риски для их семей, для сообществ и для российского общества
в целом. Социальная адаптация участников СВО может рассматриваться как сложный
комплексный многоуровневый процесс правового обеспечения статуса и гарантий; психо-
логической адаптации; профессиональной реабилитации и трудоустройства; социального
сопровождения семей участников. В РФ за 2022–2024 гг. принято множество НПА, за-
крепивших статус и гарантии участников СВО и членов их семей, сформированы меры
социальной адаптации, реализуемые в отдельных субъектах РФ (например, Московская,
Липецкая области, ХМАО), активную деятельность ведут НКО. Так, государственный
фонд «Защитники Отечества» осуществляет всестороннюю поддержку участников бое-
вых действий, в том числе и реализует проекты, направленные на их социальную адапта-
цию (Фонд «Защитники Отечества»). Эти меры помогают значительно облегчить процесс
социальной адаптации военных, но не являются системными, регулярными, взаимосвя-
занными, сложно ведется информационное сопровождение реализуемых мер. Дальнейшее
исследование требует сбора эмпирических данных, анализа зарубежного опыта.
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