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Национальные проекты — крупномасштабные инструментальные программы феде-
рального масштаба, призванные обеспечить прорывы в научно-технологическом и соци-
ально-экономическом развитии России, повысить уровень жизни каждого гражданина,
создать возможности для его самореализации.

На настоящий момент эти проекты выполняются по трём направлениям: «Человече-
ский капитал», «Комфортная среда для жизни», «Экономический рост», «Технологиче-
ский суверенитет», представленным на настоящий момент 19 национальными проектами
[5].

Можно зафиксировать, что до распада Советского Союза в стране во второй половине
XX века рождались 2,25 млн человек, смертность составляла 1–1,5 млн человек. Другими
словами, рождаемость в 2 раза превышала показатель смертности [1].

С распадом СССР, особенно с 1992 года, ситуация резко ухудшилась (сокращение рож-
даемости, рост смертности, отток населения из страны, идущие с Запада установки на
дискредитацию семейных ценностей). Руководством страны были предприняты энергич-
ные усилия по её выправлению, и к середине второго десятилетия текущего века страна
приблизилась к значениям 1990 года [1]. Россия в 2020 году вышла на 9-е место в мире по
численности населения.

Вместе с тем ситуация продолжала развиваться крайне неровно. Вот данные по при-
росту населения с 2019 года и далее:

• 2019: –99 712 тыс.;

• 2020: –32 130 тыс.;

• 2021: –433 533 тыс.;

• 2022: –202 062 тыс.;

• 2023: –532 637 тыс.;

• 2024: –296 635 тыс.

Угрозы в демографической политике:

1) Депопуляция.

2) Старение населения (увеличение численности лиц старше трудоспособного возраста
и снижение репродуктивного потенциала нации).

3) Неотлаженные миграционные процессы.

4) Региональные диспропорции (Москва и, к примеру, Дальний Восток являют собой
разные картины).
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5) Воздействие либеральной парадигмы с её установками на деградацию института се-
мьи.

6) Угроза эпидемий (как, в случае с коронавирусом, к примеру) [3].

7) Нерегулируемая миграционная политика.

Естественно, что работа по решению демографических проблем не может не иметь мно-
гообразного характера, включая меры экономического, социального, медицинского, ду-
ховно-нравственного и даже идеологического порядка. Нужно отметить как принципи-
альный момент и то, что успешная реализация и других проектов также имеет серьёзное
значение для улучшения демографической ситуации в стране.

Не принижая значимости других сторон (качества той же миграционной политики,
политики содействия занятости и т. п.), выделим лишь те меры, которые непосредственно
нацелены на помощь семьям с детьми, поддержку активного долголетия, здорового образа
жизни, охрану материнства и детства, поддержку многодетных семей, создание условий
для реализации молодёжного потенциала.

Показателен, в частности, рост размера пособий по беременности и родам, материнско-
го капитала, пособий по уходу за ребёнком (с заметным расширением возрастных границ),
семейной ипотеки и др. Помимо этого, растёт доступность прохождения качественного
репродуктологического обследования, программы поддержки многодетных семей. Также
важную роль играет культурная составляющая национального проекта, а именно то, что
культурное наследие становится более доступным; до этого была принята Пушкинская
карта.

Если же мы будем говорить о национальном проекте «Молодёжь и дети», то там мы
можем заметить следующую поддержку населения:

• «Россия — страна возможностей». Молодые люди могут заявить о себе, получить
грант на реализацию своего проекта, участвовать в олимпиаде, участвовать в фе-
стивалях и форумах, направленных на самореализацию.

• Создаются современные кампусы.

• Развивается поддержка педагогов и наставников.

• Также планируется учить детей по индивидуальной программе.

• Готовят студентов нового уровня.

• Также активно привлекаются иностранные учёные и студенты, которые хотят раз-
вивать Россию [4].

В заключение необходимо особо выделить и ту целенаправленную работу, которую про-
водят государство и структуры гражданского общества в своей политике сохранения и
утверждения в обществе традиционных отечественных ценностей, в которых рассматри-
ваемые в настоящем сообщении задачи играют далеко не последнюю роль.
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