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Сегодня исследование молодежи представляет собой одно из ведущих направлений
социогуманитарного знания. Данная возрастная когорта имеет особое значение для госу-
дарства, поскольку представляет собой объект национальных интересов, способный обес-
печить устойчивое развитие российского государства и общества, что весьма актуально
в условиях общемировой турбулентности. Современные молодые люди в будущем станут
поколением, принимающим ключевые решения в различных сферах жизнедеятельности
общества – их действия, что особенно важно, будут влиять на траекторию развития нашей
страны.

В этой связи изучение ценностно-мировозренческих представлений молодежи, в том
числе о самих себе как части национального сообщества, приобретает особую значимость
и для государства, и для общества. Понимание того, как и в какой степени молодые люди
соотносят себя с представлениями о русском народе, какие его черты считают присущими
себе и нации в целом, позволяет выявить сознательные и бессознательные компоненты их
политических установок.

В рамках политико-психологического подхода, позволяющего рассматривать ценности,
представления и ориентации молодежи как элементы индивидуального и массового поли-
тического сознания и мировоззрения, национальный характер понимается как совокуп-
ность специфических норм поведений и деятельности, типичных для представителей той
или иной нации. Он складывается на основе той системы ценностей общества, в котором
длительной время живет нация. Эти ценности, ставшие элементом традиционного мышле-
ния в ходе исторического развития нации, определяют общественную жизнь и постоянно
воспроизводятся в процессе жизнедеятельности народа, передаваясь от поколения к по-
колению. Характер народа или отдельного индивида складывается под определяющим
влиянием его традиционной материально-хозяйственной деятельности, которая определя-
ет базисные ценности, традиции, навыки и даже мировосприятие.

Актуальность данного исследования во многом обусловлена происходящей трансфор-
мацией современного политического дискурса, в котором, в том числе, особе внимание
уделяется сохранению и укреплению российских традиционных духовно-нравственных
ценностей. Вопрос о том, как молодые люди воспринимают себя в контексте националь-
ного характера, приобретает особое значение, поскольку эти представления о самих себе
влияют на формы их политического участия и их отношение к различным общественно-
политическим институтам.

Представленный в данной работе анализ опирается на материалы всероссийского опро-
са молодежи в возрасте от 14 до 35 лет, проведенного осенью 2025 года. Общий объем
выборки составляет 2 700 человек из всех федеральных округов Российской Федерации.
Результаты исследования показывают следующее.

Большинство респондентов согласно с тем, что мировоззрение российских граждан от-
личается от мировоззрения жителей других стран (71,5%). Среди причин, объясняющих
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это, наиболее часто респонденты упоминали исторический опыт России и ее культуру,
а также географическое положение и православную веру, в совокупности оказывающих
влияние на формирование русского менталитета. Полученные данные говорят о том, что
для российских граждан наше общество обладает специфическими историческими и куль-
турными особенностями, отличающими его от других, что также может указывать на на-
личие в их сознании устойчивой системы координат, посредством которых люди делятся
на «своих» и «чужих».

Однако высока и доля затруднившихся с ответом – 18,2%, особенно среди молодежи в
возрасте от 14 до 17 лет (25,2%), что может свидетельствовать о недостаточной рефлексии
на данную тему, когнитивной бедности представлений о факторах, определяющих рос-
сийское мировоззрение. Можно предположить, что в сознании молодежи представления
о национальной специфике российских граждан неоднородны и характеризуются разной
степенью сформированности.

Среди качеств, исторически присущих российским гражданам и в наибольшей мере от-
ражающих особенности их характера и мировоззрения, чаще всего респонденты отмечали
патриотизм (45,2%), стойкость (39,6%), героизм (37,8%) и терпеливость (36,1%). Данные
качества в большей степени связаны с историческим опытом страны, где нередко случа-
лись войны, кризисы, масштабные социально-политические перемены, которые требовали
сплоченности перед лицом внешней угрозой. Так, в представлениях российской молоде-
жи национальный характер осмысляется через призму исторической памяти, героизма и
подвигов народа. Примечательно, что такие качества как совестливость (9,2%) и созида-
тельность (6,6%) значительно реже относились опрошенными к чертам русского народа.
Вероятно, в сознание российской молодежи национальная специфика в большей степени
связана с преодолением трудностей.

В тоже время, респонденты, говоря про качества присущие им самим, выбирали чест-
ность (47,6%), справедливость (45,3%), семейность (38,7%) и душевность (33,3%). Это лич-
ностные качества, которые в большей степени связаны с нормами морали и отражают те
ценностно-мировозренческие ориентации российской молодежи, которые актуализирова-
ны в ее сознании.

Так, полученные данные наглядно демонстрируют сложную, многослойную структуру
самовосприятия российской молодежи. С одной стороны, есть четкое понимание – миро-
воззрение российских граждан отличается от мировоззрения жителей других стран. С
другой стороны, существует значительное расхождение между качествами, приписывае-
мыми русскому народу, и качествами, свойственными самим себе.
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