Генерация диагностических текстов для выявления дислексии с помощью больших языковых моделей: от СМИНЧ к персонализированному подходу
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В России, по данным разных исследований, количество детей с дислексией соответствует 5% [2] или 10–14% [4]. Под дислексией по стандартам МКБ-11 понимается речевое нарушение «характеризующееся значительными и стойкими трудностями в освоении навыков, связанных с чтением», которое «не является следствием нарушения интеллектуального развития, поражений органов чувств (зрения или слуха), неврологических или моторных нарушений, не связано с недоступностью образования, низким уровнем владения языком, на котором ведется обучение, или неблагоприятными психосоциальными факторами» [5]. Таким образом, дислексия является распространённым речевым нарушением, наличие которого не зависит от интеллектуальных способностей ребёнка, а также не является следствием академической запущенности.
При проверке навыков чтения в школе использование персонализированных текстов повышает вовлечённость в процесс тестирования, что увеличивает эффективность работы с ребёнком [3]. Диагностика трудностей чтения в России основана на Стандартизированной методике исследования чтения (СМИНЧ), разработанной А. Н. Корневым [2]. Она состоит из тестирования двух аспектов чтения: техники (скорость чтения, количество ошибок) и понимания (ответы на вопросы по тексту).  Текст для диагностики выстраивается в соответствии с лингвистическими критериями: количество слов в предложении, количество слогов в слове и др. [1]. Корневым было представлено два таких текста. В условиях школы этого недостаточно для проведения повторной диагностики для детей, у которых были выявлены трудности при чтении. Поиск логопедических материалов, соответствующих нужным критериям, может быть трудозатратным процессом. Поскольку коллекция текстов, соответствующих СМИНЧ, недостаточно велика, чтобы отвечать потребностям в индивидуализации и разнообразию диагностических материалов, представляется актуальным создание инструмента на основе искусственного интеллекта, который позволил бы увеличить выборку текстов, соответствующих СМИНЧ. Это позволило бы улучшить качество проводимого повторного тестирования в школе и снизить нагрузку на учителя.  
Таким образом, целью исследования стало создание удобного инструмента на базе больших языковых моделей, который позволил бы создавать, по индивидуальному запросу (указание возраста диагностируемого, тематики текста, действующих лиц, коррекционной задачи), тексты, соответствующие СМИНЧ. Для реализации работы инструмента был создан промпт для передачи основных параметров для генерации. Сгенерированный текст оценивался на соответствие указанным в промпте параметрам посредством бенчмарка в формате вопрос-ответ. Сгенерированные тексты проходили апробацию в ходе эксперимента: детям 5-го класса были представлены текст СМИНЧ и текст, сгенерированный моделью. На основе результатов тестирования, а также обратной связи детей была проведена оценка пригодности текстов к дальнейшей диагностической работе. 
Эффективность разработанного инструмента оценивалась через проверку следующих гипотез:
· Сгенерированные тексты соответствуют лингвистическим требованиям СМИНЧ, с частотой не менее 70%, что количественно определяет техническую пригодность моделей.
· Сгенерированные тексты являются психометрически пригодными для диагностики — они позволяют дифференцировать учеников по ключевым показателям (скорость чтения и характер ошибок).
· Персонализация содержания (тематика, лексика) приводит к значимому повышению интереса к процессу чтения, что выражается в более высоких субъективных оценках сгенерированных текстов по сравнению с текстами СМИНЧ.
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