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Многолетнемерзлые грунты широко распространены на территории криолитозоны и
служат основанием для зданий и инженерных сооружений. Надежность и долговечность
таких сооружений в значительной степени определяются деформационными свойствами
мерзлых грунтов, особенно их способностью к развитию ползучести при длительном на-
гружении [1]. Фактическая ситуация в районах распространения многолетнемерзлых грун-
тов свидетельствует о том, что в ряде случаев развиваются значительные деформации ос-
нований. Наблюдения в ряде северных поселений (например, Норильск, Амдерма, Якутск
и др.) показывают, что большое число зданий и сооружений испытывают заметные нерав-
номерные деформации вплоть до аварийных повреждений [2, 4].

В настоящее время недостаточно сведений о поведении мерзлых грунтов при дли-
тельном нагружении. Действующие методики расчета оснований зданий и сооружений на
многолетнемерзлых грунтах опираются на результаты кратковременных испытаний про-
должительностью около 12 ч, отражающих лишь затухающую стадию ползучести. Даль-
нейшее развитие деформаций считается несущественным и не оказывающим значимого
влияния на работу основания. Однако данное допущение носит гипотетический характер,
так как недостаточно экспериментальных данных о поведении грунта в длительные перио-
ды. Существует теоретическая вероятность, что после кажущейся стабилизации деформа-
ции могут возобновиться и перейти в стадию прогрессирующего течения. Таким образом,
оценка возможности развития деформаций незатухающей ползучести после того, как в
начальный период деформирования наблюдалась затухающая ползучесть, представляет-
ся актуальной.

Испытания на одноосное сжатие проведены по методике С. С. Вялова и др [3]. В ра-
боте представлена методика и результаты экспериментального исследования ползучести
и длительной прочности мерзлого салехардского суглинка при одноосном сжатии.
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