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Нейропсихология, образовавшаяся на стыке неврологии, физиологии и психологии к 1920-1940-м годам, начала свое развитие с противостояния узкого локализационизма, который связывает конкретные участки мозга со сложными психическими функциями, и антилокализационизма, связывающего психические функции с работой всего мозга в целом, в связи с чем А. Р. Лурия на основе синдромного анализа разработал третий путь решения проблемы «мозг и психика» – концепцию динамических функциональных систем, суть которой заключается в том, что взаимодействие нескольких зон мозга, образующих иерархическую систему, способствует реализации психических функций [2, 4]. Причем эти функциональные системы, за счет способности к нейропластичности, могут динамически перестраиваться, за счет чего и происходит восстановление утраченных функций вследствие повреждения мозгового субстрата. Это означает, что при повреждении одной из зон система способна перестроиться, активируя сохранные участки [4]. Эффективность и скорость реабилитации и восстановления зачастую связана с возрастом (у детей компенсация происходит быстрее благодаря высокой пластичности и гибкости детского мозга и в отличие от взрослых нет жестко закрепленных функциональных систем) [1, 2]. 
	К концу 1930-х годов авторитет психологии сильно снизился вследствие невозможности удовлетворить социальные потребности в новом политическом строе, однако Отечественная война 1941-1945 гг. и акцент на марксистской парадигме в научном знании дали толчок для становления нейропсихологии, объединяющей психологическую теорию и актуальные практические задачи, связанные с изучением функций мозга в контексте травм и повреждений. Массовые черепно-мозговые травмы в годы войны дали А. Р. Лурии возможность непроизвольно стать участником «естественного эксперимента», во время которого описание пулевых и осколочных ранений с четкой локализацией позволило сопоставить зоны поражения с когнитивными нарушениями, заложив основы синдромного анализа, что согласно этическим соображениям не было возможно в мирное время. Все это позволило опровергнуть привязку психических функций к статичным участкам мозга и подтвердило идею их зависимости от гибких систем, способных к адаптации. К тому же итоги военной нейропсихологии и реабилитации раненных позволили выделить три основных функциональных блока мозга, обладающих иерархической структурой и работа которых необходима для любого вида психической деятельности: энергетический или блок регуляции тонуса и бодрствования (подкорковые структуры), приема-переработки-хранения информации (теменные, височные, затылочные доли), программирования-регуляции-контроля сложных форм деятельности (лобные доли). Это открытие стало основой связи психических процессов и нейробиологических структур, что позволило создать и развить новые стратегии нейропсихологической реабилитации. Например, для компенсации нарушений речи или памяти использовались зрительные схемы, карточки с изображениями и словами, жесты [1, 2, 3].
В последствие теорию А. Р. Лурии развивали его последователи. Так, Е. Д. Хомская структурировала идеи системно-динамического подхода, дополнив их новыми данными о нейропластичности, использовав современные методы биологической обратной связи и визуализации [4].
А. Р. Лурия стал автором метода, нашедшего воплощение не только в построении теоретических моделей функционирования мозга и психики, но и в решении практических задач. Его работы военного периода показали, что мозг – это динамическая система, способная к реогранизации. Массовые травмы стали доказательной базой принципов системной динамической локализации, что легло в основу методов реабилитации, использующих нейропластичность, внешние опоры, активное вовлечение сохранных зон и систем, и закрепило нейропсихологию как науку, сочетающую теорию и практику, биологический и культурно-исторический подходы. Вклад А. Р. Лурии до сих пор остается фундаментом нейрореабилитации, демонстрируя, что при локальных поражениях мозг способен компенсировать многие психические функции.
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