ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ ДЕТСКОЙ ОДЕЖДЫ ТУРКМЕН 
Чарыева Ш.Ш.
Преподаватель,
Туркменский государственный университет имени Махтумкули,
г. Ашхабад, Туркменистан
semsatmammedowa17@.gmail.com
Одним из бесценных достояний туркменского народа, совершенствовавшееся в течение многих веков, является национальная детская одежда. Даже спустя столетия чудесные изделия для детей, созданные трудолюбивыми руками наших прабабушек, не теряют своей красоты и великолепия. Национальная одежда, воплощающая в себе культуру, традиции, верования и быт туркменского народа, совершенствовалась с течением времени и дошла до наших дней в своей первозданный красоте. Детская одежда практически схожа со взрослой, отличаясь от нее главным образом декоративными особенностями. [1].
[bookmark: _GoBack]Воспитание ребенка, культивирование в его характера положительных качеств, забота о его здоровье находит своеобразное отражение и в детской одежде. Дизайн и украшение одежды и головных уборов для младенцев отличались необычайным разнообразием. Детскую одежду украшали строго регламентированными узорами, часто с оберегом-аладжа или фигурками различных представителей местной флоры и фауны, амулетами и серебряными монетами. С 5-6 месяцев до 6 лет детей одевали в елек, куртекче (безрукавку), гадак (шуба без рукавов) и др. Эта одежда обычно пошивалась из различных кусков ткани. Сшитая таким способом одежда, с одной стороны, защищала ребенка от дурного глаза, а с другой – свидетельствовала о рачительности туркменских женщин [2].
Первую рубашку, которую новорожденному надевали после появления на свет, обычно не снимали до седьмого дня 40-дневного периода. Ворот этой рубашки был закругленным, завязывался шнурком через плечо ребенка. После того как ребенку исполняется сорок дней, он становится немного крепче, вследствие чего для него шьют различные виды рубашек. Матери, чьи дети часто болеют, пришивают к передней части рубашки небольшие куски ткани. По поверьям, эти тканевые украшения защищают ребенка от сглаза.
Курте - вид детской одежды, изготовленный из полосок ткани, разрезанных по вертикали. Она изготавливается из грубой ткани. На курте на каждой из сторон приделывается треугольное «ушко», украшенное по краям вышивкой, к кончикам которых прикрепляется пуговица или цепочка. Воротник может быть открыт на плече или спереди с правой стороны, а его края украшаются вышитым узором. Под рукавами пришиваются коротенькие завязки. Дизайн детской курте также имеет важное значение. Для защиты от дурного глаза на спиной изделия нашивается фигура змеи из красной нити. Для мальчиков на спинной части курте размещалось серебряное украшение с мотивом «лук и стрела», символизирующий надежду на то, что ребенок вырастет отважным мужчиной, способным защищать Родину. Для девочек на спину курте нашивают символы, напоминающие посуду, веретено или шерстяную корзину, символизирующие их будущие способности хозяйствовать и справляться с домашними делами. Кроме того, на одежде ребенка могут быть нашиты серебряные украшения, медальоны или небольшие амулеты, которые, как считается, охраняют дитя и приносят удачу.
Существует также детская одежда, по назначению своему схожая с курточкой, которая называется «елек». У неё боковые стороны не зашиваются, изделие это может быть с рукавами или без них, а круглый воротничок с правой стороны завязывается тесемкой. Края елека обшиваются черно-белым шнурком, передняя и задняя части украшаются мелкими серебряными изделиями, разноцветными бусинами. На оба плеча нашиваются круглые серебряные украшения «безбент», украшаются бахромой.
Тахья, являющаяся самобытным образцом туркменской национальной одежды, распространяет культурное наследие туркменского народа по всему миру. Магическое значение узоров тахьи свидетельствует о её древнем происхождении. В пределах Туркменистана она отличалась уникальными особенностями в зависимости от районов, в котором она была изготовлена. 
На первый взгляд тахья представляется довольно простым, с незатейливым узором головным убором. Может показаться, что сделать заготовку и вышить изготовить её не составляет особого труда. Однако процесс изготовления её требует большого кропотливого труда. Чтобы выкроить и сшить этот головной убор, необходимо потратить немало времени, приложить много усилий, проявить терпение и усердие. Новорождённому ребёнку на 3–4 день после рождения надевали его первую тахью, называемую «чиле тахья» («чиле» – это 40-дневный период после рождения ребенка), «чиле бёрюк» или «топбаджык».
Тахья является повседневным головным убором детей. В зимнее же время года носили тёплый гулакчын, изготовлявшийся с наполнителем из хлопка, который защищал уши ребёнка от холода. Гулакчын для мальчиков шили из коричневой или синей ткани, а для девочек – из тёмно-красной или зелёной материи. Девичий гулакчын спереди украшается подвесным серебряным амулетом, называющийся “тумар”, серебряными монетами, бусинами синего и чёрного цветов, а также пуговицами для защиты от сглаза. На верхнюю часть мальчикового гулакчына пришивали бусины, пуговицы и мелкие серебряные украшения, призванные уберечь их от различных напастей.

Использованная литература:
1. Атаева Г. Одежда для малышей // Газета «Мугаллымлар». – 2019. – 26 августа.
2. Джумабаева О. Национальная детская одежда // Поколение. – 2015. – 14 апреля.
 
