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В Туркменистане издревне была освоена техника изготовления тканей кустарным способом. Эти ткани, и поныне изготавливающиеся в домашних условиях, различаются по типу и назначению. Каждый вид ткани предназначен для строго определённого вида одежды. Ткани и пряжу, как правило окрашивают в красный, желтый, синий и черный цвета. Из окрашенной пряжи ткут покрывала, платки, хлопчатобумажные ткани и многое другое. Одной из важных характеристик тканей, используемых для изготовления женской одежды, является цвет. Для окраски тканей туркмены традиционно используют красный, синий, желтый, зеленый, кремовый, черный и белый цвета. Национальная одежда девушек и молодых женщин, как правило, отличается более яркими расцветками, в то время как старшее поколение носит преимущественно одежду темных тонов.
В каждом велаяте (области) Туркменистана красному цвету придается особое значение. Согласно народным поверьям считается, что красный цвет обладает магическими свойствами, защищает от всего дурного. Кроме того, с древних времен красный цвет считается символом красоты и счастья. Он олицетворяет огонь, богатство, силу, власть, любовь и страсть. В древности у многих народов мира красный цвет символизировал живительную, одухотворяющую силу природы. В жизни туркменских женщин красный цвет имеет большое значение –он символ благополучия, процветания и здорового потомства. Его можно рассматривать как уникальный талисман, защищающий женщину от негативных влияний [1].
Каждый цвет имеет свое глубокое символическое значение. Когда изготавливаются платки и головные уборы, которые носят туркменские женщины, в них обычно вплетают нити красного или зеленого цветов. Красный цвет символизирует радость и счастье. Зеленый, считающийся благоприятным цветом, символизирует духовное возвышение. Туркменские девушки и женщины нередко отдавали предпочтение зелёному цвету, который ассоциировался в их сознании с буйным весенним цветением природы.
Для того, чтобы краски ткани не выцветали и в течение длительного времени сохраняли первозданную сочность и яркость цветовых гамм, туркменские мастерицы использовали натуральные красители, которые получали из особых растений. Ткани, окрашенные природными красителями, отличались высоким качеством, исключительной яркостью и стойкостью цветов. Приготовление красок на основе растений и минералов представляло собой довольно сложный процесс, требовавший специальных знаний и использования особых технологий. 
Одним из основных красильных растений в нашей стране является гармала дикая (Peganum harmala L.), в состав которой входят вещества, придающие тканям красный цвет. Это растение также используется для получения различных оттенков желтого, коричневого и фиолетового цветов. Для получения красного цвета также широко используется медуница обыкновенная (Rubia tinctorum). В ковроткачестве традиционно используется еще одно растение - грецкий орех обыкновенный (Juglans regia L.), листья которого используют для окрашивания шерсти и шелка в бежевые, серовато-бежевые, коричневые и темно-коричневые оттенки. Зеленая шелуха его недозрелых плодов используется для получения черных и коричневых цветов. Туркестанский ревень (Rheum turkestanicum Janisch) – еще одно растение, используемое для окрашивания шерстяных нитей и шелка в розовые, желтоватые и ореховые оттенки. Из корня этого растения получают пурпурные, коричневые и сероватые цветовые гаммы. Еще одно красящее растение – туркменский барбарис (Berberis turcomanica Kar.). Он в своем составе в большом количестве содержит каротин – пигмент, придающий тканям желтые, золотистые и красновато-желтые оттенки. Еще одно красящее растение, встречающееся в Туркменистане, – солодка (Glycyrrhiza glabra L.), содержащая в своем составе пигмент ликиритин, который используется для окрашивания шерсти в желтые и зеленоватые оттенки, а её листья – для окрашивания шелка в красный цвет. Кроме того, щелковые и шерстяные ткани окрашивают в различные оттенки с помощью таких растений как эремурус ольги (Eremurus olgae Regel.), фисташка (Pistacia vera L.) и гранат (Punica garanatum L.).
В Туркменистане произрастает около 300 видов растений, которые служат сырьём для красильных целей [2].
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