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В жизни существует много кислот и оснований, например, уксус (уксусная кислота), лимон (лимонная кислота), мыло (стеарат натрия). Поэтому кислотно-основные теории очень полезны и имеют практическое значение.
Первая кислотно-основная теория: кислотно-основная теория, предложенная шведским ученым Аррениусом в 1887 году. Она определяется следующим образом: вещества, все ионизированные катионы которых в водном растворе являются H+, называются кислотами; вещества, все ионизированные анионы которых являются OH-, называются основаниями. (Кислота: H+, основание: OH-). Это первая формальная кислотно-основная теория. Но она может объяснить кислоты и основания только в водных растворах. Эту теорию можно использовать для расчета pH, степени ионизации, буферного раствора, расчета растворимости и т.д. Например, если есть кислота HA, константа равновесия Ka=[H+]*[A-]/[HA], PH＝-lgH+＝-lgKa*[HA]/ [A-]
Вторая теория: Теория кислотно-основного растворителя была предложена Франклином в 1905 году. Она определяется следующим образом: любое растворенное вещество, которое производит характерный катион растворителя, называется кислотой, а любое растворенное вещество, которое производит характерный анион растворителя, называется основанием. Теорию кислотно-основного растворителя можно рассматривать как расширение кислотно-основной теории Аррениуса в неводных растворителях. Эта теория объясняет кислотность и щелочность веществ, когда вода не является растворителем. Например: В жидком аммиаке существует следующее равновесие: 2NH3 = NH4+ + NH2-. В жидком аммиаке кислота — это то, что ионизирует NH4+, а основание — то, что ионизирует NH2-.
Третья кислотно-основная теория: Теория кислотно-основных отношений Бренстеда была предложена Дж. Н. Бренстедом и Лоури в 1923 году и определяется следующим образом: любое вещество, способное отдавать протоны (H+), является кислотой; любое вещество, способное принимать протоны, является основанием.  Эта теория больше не ограничивает сферу действия кислот и оснований электронейтральными молекулами или ионными соединениями. Ионы также могут называться кислотами или основаниями, но эта теория оставляет необъяснёнными кислотно-основные реакции, например: CaO + SO3 = CaSO4.
Четвертая кислотно-основная теория: кислотно-основная теория Льюиса, выдвинутая американским химиком Гилбертом Ньютоном Льюисом в 1923 году, определяется следующим образом: кислоты являются акцепторами электронов, а основания — донорами электронов.  Кислотно-основная реакция: A: +B = A:B. Эта теория еще больше расширяет сферу действия кислот и оснований и является наиболее широко используемой.  Однако точно описать силу кислот и оснований не может.
Пятая кислотно-основная теория: теория жестких и мягких кислотно-основных оснований (HSAB), предложенная Ральфом Г. Пирсоном в 1963 году, определяется следующим образом: центральный атом с малым объемом, высоким положительным зарядом и низкой поляризуемостью называется жёсткой кислотой, а центральный атом с большим объемом, низким положительным зарядом и высокой поляризуемостью называется мягкой кислотой.  Координирующие атомы с высокой электроотрицательностью, низкой поляризуемостью и трудностью окисления называются жесткими основаниями, тогда как атомы с низкой электроотрицательностью называются мягкими основаниями. Кислоты и основания, отличные от этих, называются граничными кислотами и основаниями.   Эта теория может рассматривать координационную систему ионов металлов, но не охватывает всю кислотно-основную систему Льюиса.
Существуют еще две теории, которые упоминаются нечасто:
Теория Усановича: предложена советским химиком М. Усановичем в 1939 году и определяется следующим образом: любое вещество, способное нейтрализовать основания, образовывать соли и выделять катионы или связывать анионы (электроны), является кислотой; и наоборот, любое вещество, способное нейтрализовать кислоты, выделять анионы (электроны) или связывать катионы, является основанием.
Кислотно-основная теория Люкса: предложена немецким химиком Германом Люксом в 1939 году и дополнительно пересмотрена Хоконом Флудом около 1947 года, который определил ее следующим образом: вещества, способные принимать ионы кислорода O²⁻, являются кислотами, а вещества, способные отдавать ионы кислорода, являются основаниями.
Таким образом: Кислотно-основная теория является продуктом процесса человеческих открытий и понимания кислоты и основания. Эти теории в разной степени объясняют кислоты и основания и применяются в разных областях.	
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