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При изучении иностранного языка особую сложность представляет развитие навыков устной коммуникации. В связи с отсутствием ежедневной потребности в непосредственном общении с иностранцами полученные на занятиях знания не находят практического применения. Для того чтобы учащиеся могли актуализировать и развивать навыки устной коммуникации с носителями изучаемого иностранного языка в комфортных условиях, следует применять тандем-метод.
Основная концепция тандем-метода заключается в том, что два студента, каждый из которых является носителем языка, который является иностранным для другого, попеременно общаются сначала на одном языке, затем – на другом. Двухкультурный характер встреч способствует улучшению не только навыков говорения и аудирования как основы успешной коммуникации, но и расширению знаний о культуре страны изучаемого языка, грамотному взаимодействию с представителем другой культуры в бытовых условиях. Таким образом, тандем-метод нацелен на «формирование коммуникативной компетенции, то есть способности и готовности осуществлять иноязычное межличностное и межкультурное общение с носителем языка» [Полупан: 27]. Кроме того, участники тандема акцентируют внимание на традициях своей родной страны, осознавая ее «через призму изучаемого языка и культуры» [Поршнева: 278].
Тандем-метод способствует повышению мотивации учащихся, помогает преодолевать психологический и языковой барьер, активнее вступать в коммуникацию как на занятии, так и за его пределами. На тандеме «участники могут делиться аспектами своей культуры, традициями и повседневной жизнью» [Мокрищева: 100], при этом в непринуждённой обстановке партнёры корректируют произношение друг друга, уточняют смысл конкретных слов, обучают партнёра устойчивым и современным речевым конструкциям, словам-филлерам и сленговым выражениям. Тандем многосторонне развивает личность участников. Для будущих преподавателей и переводчиков тандем-встречи представляют собой уникальную возможность реализовать свой потенциал и приобрести необходимые знания и умения в объяснении материала или переводе. 
В университете МГУ-ППИ в Шэньчжэне (Китай) тандем-встречи проводятся в живом формате на регулярной основе и являются частью образовательного процесса. Они представляют собой уникальную платформу для развития межкультурной коммуникации между студентами из России и Китая, что способствует не только языковому, но и профессиональному росту учащихся. 
Отметим несколько особенностей тандем-встреч, проходящих в МГУ-ППИ. Во-первых, на контролируемых преподавателями тандем-встречах участникам предлагаются специально разработанные рабочие листы, содержащие вопросы или задачи, которые необходимо решить. Во-вторых, обязательным условием является смена партнеров, что помогает студентам познакомиться с различными языковыми и речевыми средствами, особенностями произношения носителей языка, темпом и скоростью речи. Кроме того, такой приём способствует усвоению устойчивых формул речевого этикета, что особенно важно на начальном этапе освоения иностранного языка. В-третьих, важным правилом тандем-встреч является необходимость исправлять речь партнеров с целью формирования у них правильной и грамотной речи разными способами: с помощью повторения правильного варианта, объяснения, замены фразы, переспроса, перефразирования и т.д. Несомненно, участники тандема должны также дружелюбно относиться друг к другу, уважать чужое мнение и быть вовлеченными в процесс общения. 
В университете МГУ-ППИ тандем-встречи проводились на протяжении всего осеннего семестра 2024-2025 уч.г., в проекте участвовали 50 русских и 50 китайских студентов. Тандем-встречи в МГУ-ППИ нацелены на многостороннее развитие языковой и культурной личности участников. Обсуждение тем культуроведческой и социально-бытовой направленности сопровождается фонетическими заданиями (чтение скороговорок), расширением словарного запаса и развитием умения формулировать мысли и интерпретировать информацию (игра «Угадай слово по описанию»), саморефлексией и критическим мышлением, которое развивается в процессе подведения персональных успехов и формулирования целей, что позволяет студентам учиться правильно структурировать высказывания и планировать разговор.
После завершения серии тандем-встреч было проведено анкетирование студентов, в котором они поделились своими впечатлениями об участии в проекте и отметили улучшение своих разговорных навыков. Положительные результаты участников и их желание продолжать участвовать в проекте способствовали продолжению данной инициативы в весеннем семестре.  
Таким образом, развитие коммуникативных навыков и социокультурных знаний может быть успешно осуществлено с помощью тандем-метода, в рамках которого у участников развивается широкий спектр навыков, необходимых для межкультурной коммуникации. Эффективность тандема связана с выполнением ряда правил, тщательной подготовкой со стороны преподавателей и обратной связью от участников. 
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