Применение лекарственных средств китайской традиционной медицины в лечении коронавирусной инфекции SARS-CoV2
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Исследования коронавирусных инфекций и выработка эффективных протоколов их лечения является актуальной темой для современной медицины, так как инфекции этого типа обладают повышенной контагиозностью. Изучением новой коронавирусной инфекции (НКИ SARS-CоV2) занимаются во всем мире, потому что сохраняется угроза возникновения локальных эпидемий. Результаты исследований публикуются в ряде научных статей российских и китайских ученых [2; 3; 7]. 
Цель доклада – представить препараты традиционной китайской медицины, показавшие наибольшую эффективность в лечении указанного заболевания.
В настоящее время Китай применяет комплексный подход в лечении SARS-CoV2 [1]. Министерство здравоохранения КНР рекомендует протокол лечения, включающий не более трех этиотропных препаратов западной медицины («Фавиниравир», «Ремдесивир» и др.) и терапию препаратами китайской медицины [7]. 
Нами были изучены данные по трем лекарственным препаратам традиционной китайской медицины – микстура «Хосян», гранулы муколитического действия «Цзиньхуа», капсулы жаропонижающего действия «Ляньхуа» [4;5;6].
Эффективность препаратов китайской традиционной медицины в комплексном лечении SARS-CoV2 составляет 92 % [1]. Это стало основанием для их внесения в список рекомендуемых в терапии препаратов, изданный Министерством здравоохранения КНР в 2020 г. [7]. 
				
Литература
1. Борьба с COVID-19: Китай в действии // Китай. 2020.  № 7 (177), С.2-26.
2. Иванов М.Б., Шустов Е.Б., Рейнюк В.Л., Фомичев А.В., Литвинцев Б.С. Перспективы фармакологического воздействия на новый коронавирус SARS- CoV-2 и вызываемое им заболевание COVID-19. Сообщение 1. Направления этиотропной терапии коронавирусной инфекции // Вестник образования и развития науки Российской академии естественных наук. 2020. № 24 (2). С.80-93.
3. Ишутина Ю.А., Стефаненкова В.Н. К вопросу об использовании лекарственных средств китайской традиционной медицины в комплексной терапии пациентов с COVID-19 // Polish journal of Science. 2021. № 39. С.20-24.
4. Лекарственный препарат «Гранулы противокашлевого и муколитического действия Цзиньхуа» // [Электронный ресурс] / Режим доступа: www.zhongyoo.com/name/huangqin_197.html
5. Лекарственный препарат «Капсулы жаропонижающего действия Ляньхуа» // [Электронный ресурс] / Режим доступа: https://baike.baidu.com/item/连花清瘟胶囊 /5106873?fr=aladdin
6. Лекарственный препарат «Микстура Хосян»: [Электронный ресурс] /  Режим доступа https://yp.120ask.com/question/13364.html
7. Новости// Китай. 2020, № 3 (173). С.16.

