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B coBpemennom mupe 0JIHOM U3 TVIOOAIBHBIX ITPOOJIEM SIBJISETCS TpodIeMa Hacuid. B qact-
HOCTH, IPOOJIEMa HACU/IUA B JIETCTBE, KOTOPas B JIAJbHENIIIEM MMeeT CBOU HeOJIAronpusiTHbIE
nocstecTeus. OHAKO, HECMOTPsI HA PACIPOCTPAHEHHOCTh ¥ BayKHOCTD JIAHHO TeMbI, OTMeda-
eTCsl HeJIOCTATOK HAYJYHBIX UCCIeI0BAHUIT [2].

O/IHO3HAYHO MOYKHO CKa3aTh, YTO (PAKT HACUIUA BJIMSIET HA OCOOEHHOCTU JIMYHOCTH PebeH-
Ka. B cuity TOro, 4To HACHJIbCTBEHHAsI CPEJIa HE sIBJISIETCsl OJIaronpusaATHON 1 Oe301macHOi st
pa3BUTHUSI TICUXOJIOIMYECKH 3/I0POBOM JIMTHOCTH.

O6BEKTOM HAIIErO UCC/IEIOBAHUST ABJISIFOTCS TICAXOJIOIMIECKIE 0OCOOEHHOCTH JIMIHOCTH CTY-
JIHTOB. B KauecTBe mIpejMeTa pacCMaTpPUBAETCs MCUXOJOIMYECKHe O0COOEHHOCTH CTY/IEHTOB,
HOJIBEPIIINXCA HACHJIUIO B JIETCTBE B CeMbe WJIH ITKoJIe. HOBU3HA UCC/IeI0BAHUS 3aK/II0UaeTCS
B TOM, YTO 9TO HCCJIEJOBAHEE OYJET IOJIE3HO COIMAJbHBIMU I€JaroraMu, MPErnoIaBaTe M,
IICHXOJIOTaM, a TaKKe POJUTEJISIM /I TPOBEJIeHUs MpoduaIakTuIeckoii paborsr [1].

B pabore npejicraB/ieH aHAM3 TEOPETHUECKUX MCTOYHUKOB, OCBANIEHHBIX U3yYEeHUIO TICH-
XOJIOTHYECKIX 0COOEHHOCTEl CcTymendeckoro Bospacra [4], denomenonornn nacunus 3.

Hannas pabora CBsi3aHa € aKTyaJIbHBIMU IPOGJIeMaMu BO3PACTHON mcuxosorun. B ucciie-
JIOBAHUY MCIOJIB3YIOTCs: TecT-onpocHuK «Ompeesenne yposas camoornenkuy (C.B. Kosasés),
«Yposenb Heporuzanuu» (Boitko/Baccepman), CKIOHHOCTh K OTKJIOHSAONIEMYCsI TOBEJICHUIO
(A.H. Opén).

[Tocne mpoBejieHNsT TECTUPOBAHUSI U AHAJIN3a MOJYIEHHBIX PE3YIbTaTOB ObLIN BHISBJIEHBI
0COBEHHOCTH, XapaKTepHble s Jojieii B Bo3pacre or 18 1o 21 roja, KOTOpble MOABEPIIINCH
HACHJIUIO.

F'unoresa 0 TOM, YTO CTYJEHTBI, TOJBEPTIIINECS HACUIUIO B JIETCTBE, UMEIOT: 3aHUKEHHBII
YPOBEHb CAMOOIEHKH, BBICOKHUH YPOBEHb HEBPOTU3AIMK M CKJIOHHOCTh K OTKJIOHSIIOIIEMY TIOBe-
JIEHUIO, YaCTUIHO O/ITBEPIUIACD.

HcceneoBanne MO3BOJINIIO BBISIBUTH Pa3/INIHAL:

- MEXK/JLy TeMH, KTO IHOJBEpPrajics U He MOJBEPraJics HACUIIUIO;

- MEXKJIy TeMH, KTO MOJ[BEPraJiCsi HACHJIUIO;

Mezk 1y Temu, KTO MOJBEPraJiCsi U He IO [Beprajics Hacuiuio [5|:

Te, KTO moIBEPTAJICST HACUJIMIO B JIETCTBE UMEIOT HU3KUI yPOBEHDb CAMOOIIEHKH,
a Te, KTO He mojepracs - cpegunii (p<0,01).
Te, KT0 TIOIBEprajiCs HACUJIMIO B JIETCTBE, UMEIOT CPEJIHUI yPOBEHb HEBPOTU3AIHH,
a Te, KTO He nojpeprajics- au3kuit (p<0,001).
Te, KTO TOBEpPrajiCsd HACUJIMIO B JE€TCTBE, UMEIOT TEHJIEHIIUIO K &/[/TAKTUBHOMY
HOBE/IEHIIO, HEeXKeJIN Te, KTO He mojpeprascsa Hacuino (p<0,01).
Te, KT0 TO/BEprajics HACUINIO B JETCTBE, UMEIOT TEHJIEHINI0 K CJIabOMYy
KOHTPOJIIO MOBEJIEHYECKUX PEakIuii, a Te, KTO He IMojBeprajcs, B OOJIbIIeH CTelleHn UMeT
JKECTKUN CAMOKOHTPOJIb SMOIMOHAIBHBIX peakimii (p<0,01).
Te, KTO HOJBEPraJICs HACUIMIO B JIETCTBE, UMEIOT TEHJICHIINN K peajin3arun
JICIMHKBEHTHOTO TIOBEJIEHMsI, & Te, KTO He MOJIBepraJicsi, He MMEOT aHHbIX Tertenimii (p<0,05).
Mezk 1y Temu, KTO MOJIBEPTAJICS HACUIIHIO:
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Te, KT0 MOJBEpraJicss HACUJINIO B IIIKOJIE UMEIOT OOJIbIe CPEeIHNUI U BBICOKUIA
YPOBE€Hb HEBPOTU3AIUU, HEXKeJIM Te, KTO II0JBepraJjicd HACWU/INIO B CeMbe U B CEMbe U IIKOJIE
(p<0,01).

. Te, KTO TIOABEpraJICs HACUINIO U B CEMbE U MIKOJIe UMEIOT OOJIBITYIO TeHICHITUIO
K arpeccu M HaCWJIMIO, HEXKeJjIM Te, KTO MOoJBepraJicsd HaCWJ/IUIO B CEMbe, HACUJIUIO B IIIKOJIC
(p<0,001).

. Te, kTO TIO/IBEPTAJICA HACUIUIO U B CEMbE U IITKOJIE UMEIOT OOJIBIITYIO BHIPAZKEHHOCTD
€J1a00T0 KOHTPOJIS SMOIMOHAIBHBIX PEAKINii, HeXKe/IN Te, KTO MOJBepraJjcd HACUINIO B CEMbe,
Hacumio B 1mkose (p<0,05).

Te, kTO TIOJIBEpTaJICA HACUJINIO U B CEMbE U TITKOJIE UMEIOT OOJIBITYIO BBIPAKEHHOCTD
JEeJIMHKBEHTHBIX TeHJICHINI, HeXKeJIn Te, KTO IIOABepraJjicd HaCUJINIO B CeMbe, HACUJINIO B IIKOJIE
(p<0,001).

[Torydyennbrie pe3y/ibTaThl MOTYT MPEJICTABIATH MHTEPEC JIJIA TPeJICTaBUTENEN Telarornde-
CKOM ¥ TICUXOJIOTUIECKON MBICIN, KOTOPbIE 3aHUMAIOTCs IIPOOIeMaMi HACUIAA U U3y YIAIOT JTUU-
HOCTHBIE 0COOEHHOCTH TeX, KTO MOBEPrasiCsd HACHINIO. TaK 2Ke, Oy YeHHbIE PE3Y/IBTATHI MOTYT
OBITH TIOJIE3HBI JIJIA TIEJIATOTOB U IICHXOJION0B, B KOHTEKCTE WHIMBUJIYATLHON U IPYIIIOBON pa-
OOTHI.
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