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Введение. Сахарный диабет 1-го типа (СД 1) - аутоиммунное заболевание, в результа-

те которого, при атаке иммунной системы, происходит деструкция клеток поджелудочной
железы, вырабатывающих инсулин. Для отработки новых методов коррекции инсулин-
дефицитных состояний (например, трансплантации островков Лангерганса поджелудоч-
ной железы) требуются эффективные экспериментальные модели сахарного диабета. На
сегодняшний день существует мало данных о формировании СД1 на доступных крупных
моделях животных (свиньях) и тем более об их консервативных методах лечения (инсу-
линотерапии). Однако такие модели необходимы для формирования экспериментальной
базы и дальнейшей отработки современных альтернативных методов лечения СД1.

Цель. Подбор экспериментальной модели СД1 и схем инсулинотерапии у свиней.
Материалы и методы. Для индукции СД1 были использованы самки свиней породы

минипиг Визинау. В качестве диабетогенного агента был выбран стрептозотоцин в концен-
трации 150 мг/кг. После введения стрептозотоцина в течении первых 24 часов и далее 2
раза в день проводили мониторинг уровня глюкозы, контроль веса - каждые 3 дня. Через
7 дней проводили забор образцов крови и мочи для подтверждения индукции СД1. С 8
дня была начата инсулинотерапия. Для коррекции гипергликемии использовался двухфаз-
ный инсулин Хумулин М3. Начальная общая доза инсулина составляла 0,8Ед/кг. Инсулин
вводили подкожно 2 раза в день из расчета 2/3 общей дозы перед завтраком, 1/3 - перед
ужином. Дальнейшую коррекцию доз инсулинотерапии проводили в соответствии с реги-
стрируемыми значениями уровня глюкозы крови. Свиней с индуцированным сахарным
диабетом наблюдали в течении 3 месяцев, с проведением соответствующих анализов
каждый месяц.

Результаты. Полученные данные показали, что использованная концентрация стреп-
тозотоцина вызывает развитие СД1 у свиней уже на 7 день, однако через 2 месяца наблю-
дается транзиторный рост уровня инсулина, что может быть связано с кратковременным
восстановлением функции оставшихся островковых клеток. Была подобрана эффектив-
ная инсулинотерапия. Потребность в инсулине варьировала от 0,8 до 1,3 Ед/кг в сутки в 2
приема, при этом уровень гликемии регистрировался в пределах 6-10 ммоль/л с редкими
повышениями выше данных значений.

Заключение. Подобранная модель СД1 и схема инсулинотерапии на модели крупных
животных в дальнейшем может быть использована в качестве экспериментальной основы
для разработки и внедрения новых методов лечения инсулин-дефицитных состояний.
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