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Для создания модели ОПН животным однократно вводили в бедренные мышцы обе-
их конечностей 50%-ный раствор глицерина из расчета 1 мл/100 г массы тела. Различие
показателей определялись методом вариационной и разностной статистики по t-критерию
Стьюдента и считались достоверными при p60.05.

В эксперименте на взрослых крысах линии Wistar исследовалось влияния фитопрепа-
ратов из Galega orientalis и «Теджас», представлявшего собой комплекс мелкодисперстных
измельчений таких лекарственных растений как кориандр посевной Coriandrum sativum
L., кумин персидский (кумин белый) Cuminum cyminum L. И фенхель обыкновенный
Foeniculum vulgare Hil. Анализ результатов проведенного эксперимента позволил выявить,
что у крыс, принимавших фитопрепарат из Galega orientalis наблюдалось достоверное, но
незначительное повышение концентрации ионов Na+ в плазме крови крыс, и сопутствую-
щее незначительное, но недостоверное понижение концентрации ионов K+, относительно
контрольной группы и группы с ОПН (таблица1). Концентрация креатинина в плазме (ос-
новной индикатор функционального состояния почек) статистически значимо возрастала
по сравнению с контролем. Галега не оказывала влияния на концентрацию креатинина
при ОПН. На это же указывали данные о концентрации мочевины у животных в разных
группах. Данный факт не может однозначно показывать эффективность приёма препара-
та из галеги, однако может свидетельствовать о вероятной дополнительной стимуляции
клеток к накоплению ионов K+ и более активному выделению ионов Na+, что в последу-
ющих процессах развития ОПН может обеспечить клетки повышенной резестивностью в
условиях нарушенной работы Na+-K+-АТФазы [1].

Для крыс, принимавших «Теджас» достоверно определяется повышение в плазме кон-
центрации креатина и K+ с параллельным снижением концентрации Na+ у ОПН группы
относительно показателей контрольной группы, что соответствует характеристике состо-
яния развития ОПН. В то же время показатели ОПН группы, принимавшей «Теджас»,
были приближены к показателям контрольной группы, с достоверными отличиями от
ОПН группы (таблица 2). Исходя из полученных данных можно сделать вывод о положи-
тельном, стабилизирующем влиянии фитопрепарата на ионно-осмотические показатели
плазмы крови крыс при ОПН [2].

Таким образом, можно заключить, что фитопрепарат «Теджас» оказывал положитель-
ное влияние на состояние водно-солевого гомеостаза, что проявлялось в нормализации ион-
но-осмотических показателей плазмы крыс на фоне ОПН, приближая данные показатели
к контрольным значениям. Препарат Galega orientalis на фоне морфофункциональных
нарушений почек при ОПН практически не оказывал влияния на показатели плазмы.
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