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Одна из глобальных проблем современного мира заключается в приобретении устой-
чивости к антибиотикам бактериями разных групп. Поиск эффективных методов сниже-
ния распространения генов антибиотикорезистентности бактериальных штаммов являет-
ся актуальной проблемой на сегодняшний день, так как попадание в окружающую среду
антибиотиков вызывает накопление бактериальных генов резистентности в микробиоце-
нозах [2]. Известно, что гены устойчивости к антибиотикам в бактериальной клетке могут
быть локализованы как в плазмидной, так и в хромосомной ДНК. Одним из способов
ограничения распространения признаков устойчивости к антибиотикам является исполь-
зование элиминирующих плазмиды агентов, однако, их использование ограничено ввиду
опасности для высших организмов [1]. Поэтому интерес может представлять потенциаль-
ное объединение и комбинирование отходов, в том числе стоков, содержащих антибиотики,
с отходами, содержащими элиминирующие агенты [3].

Цель работы заключается в анализе эффективности элиминации R-плазмид из рези-
стентных к антибиотикам бактериальных клеток при помощи акридинового оранжевого
и бромистого этидия. Для анализа использовалось 7 лабораторных коллекционных штам-
мов, принадлежащих к семейству Enterobacteriaceae и 13 штаммов Enterobacteriaceae,
выделенных из открытого природного водоема на территории города Краснодар. Изна-
чально была изучена исходная устойчивость всех бактериальных штаммов при помощи
диффузионного метода дисков, а также на питательной среде Эндо с добавлением раз-
ных концентраций антибиотиков: рифампицина, канамицина, эритромицина, ампицилли-
на и стрептомицина. Далее бактериальные штаммы культивировали с добавлением одного
из элиминирующих агентов - бромистого этидия или акридинового оранжевого в субле-
тальных концентрациях, после чего повторно оценивали антибиотикорезистентность на
питательной среде Эндо с добавлением разных концентраций тех же антибиотиков.

Обнаружено, что среднее процентное количество бактериальных штаммов, исходно
устойчивых ко всем перечисленным антибиотикам, составило 80 % у лабораторных куль-
тур и 65 % у штаммов, выделенных из открытого природного водоема. Количество устой-
чивых бактериальных штаммов составляет: к рифампицину - 7 из числа лабораторных
штаммов и 6 из числа штаммов, выделенных из открытого природного водоема, к канами-
цину - 2 из числа лабораторных штамма и 2 из числа штаммов, выделенных из открытого
природного водоема, к эритромицину - 6 и 4, к ампициллину - 6 и 8, к стрептомицину - 9
и 7 штаммов соответственно. Из числа устойчивых бактериальных штаммов были опреде-
лены средние процентные доли штаммов, потерявших антибиотикорезистентность после
обработки одним из элиминирующих агентов. Было выяснено, что после воздействия бро-
мистым этидием 10 % лабораторных бактериальных штаммов и 43 % штаммов, выделен-
ных из водоема, утратили свою антибиотикорезистентность. В то время как при обработке
акридиновым оранжевым потери антибиотикоустойчивости у лабораторных штаммов не
наблюдалось вообще, ее утратили лишь 5 % бактериальных штаммов, выделенных из во-
доема. При этом для части штаммов, выделенных из водоема, и не показавших снижения
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резистентности, было отмечено некоторое незначительное увеличение антибиотикорези-
стентности к канамицину, что требует дальнейшего изучения и проверки.

Таким образом, к лучшему подавлению антибиотикорезистентности, как у коллекци-
онных лабораторных штаммов, так и у штаммов, выделенных из открытого природного
водоема, в сравнении с акридиновым оранжевым, привел бромистый этидий. Более эффек-
тивно бромистый этидий подействовал на угнетение антибиотикоустойчивости у штаммов,
выделенных из водоема. Добавление бромистого этидия наиболее выраженно увеличило
долю чувствительных штаммов к рифампицину и канамицину.
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