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В настоящее время исследование аминокислот и их производных, присоединённых к полисахаридам, является одним из актуальных направлений биоорганической химии. Химическая фиксация аминокислот на полисахаридной матрице позволяет создавать препараты пролонгированного действия с низкой токсичностью и необходимым балансом липофильно-гидрофильных свойств [1]. Среди биополимеров-носителей, которые могут быть использованы для этой цели, наибольший интерес представляют пектины, которые находят широкое применение в фармацевтике для создания новых лекарственных форм, что позволяет снизить токсичность исходного лекарственного соединения, повысить терапевтическую эффективность, а также приобрести пролонгированность действия [2]. Среди незаменимых аминокислот перспективно применение гистидина и его производных, которые входят в состав активных центров многих ферментов и являются предшественниками в биосинтезе гистамина.
Целью данной работы является изучение взаимодействия метилового эфира L-гистидина с яблочным пектином, выявление влияния структуры комплексообразователя и биополимерной матрицы на эффективность их взаимодействия. Методами спектрофотометрии и рН-метрии установлено образование межмолекулярных комплексов яблочного пектина с метиловым эфиром L-гистидина состава 1:1. Установлено, что наиболее благоприятным диапазоном комплексообразования являются физиологически приемлемые значения рН 6-7. Определены константы устойчивости и стандартные термодинамические характеристики ((Hº; (Gº; (Sº) процесса комплексообразования. Обнаружено, что комплексообразование контролируется энтальпийной составляющей (∆Hº<0, ∆Sº>0) и протекает самопроизвольно (∆Gº<0). Методами ИК-, 1Н-, 13С ЯМР-спектроскопии показано, что комплексообразование метилового эфира L-гистидина с пектином осуществляется посредством карбоксильных групп пектина и атомами азота имидазольного кольца аминокислоты с дополнительной стабилизацией комплекса посредством слабых водородных связей между гидроксильными функциями биополимера и карбонильными группами органического агента. Пектины, модифицированные метиловым эфиром L-гистидина могут быть предложены в качестве лекарственных средств пролонгированного действия и активных пищевых добавок.
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