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В развитии ряда социально значимых заболеваний особое место занимает окислительный стресс, в одних случаях являясь первичным звеном патогенеза, в других — следствием [1]. Окислительный стресс представляет собой нарушение баланса между прооксидантами и антиоксидантами в пользу первых. В организме существуют различные мишени действия свободных радикалов. Наиболее чувствительными к свободнорадикальному окислению являются липиды («primary target») [2], а определение гидропероксидов липидов (LOOH) как биомаркеров окислительного стресса представляет актуальную медико-биологическую задачу. Таким образом, целью настоящей работы являлась разработка методики определения гидропероксидов липидов в плазме крови методом кумарин-активированной хемилюминесценции в системе с гемоглобином.
Окисленная линолевая кислота (LOOH) была получена барботированием воздухом. Концентрация гидропероксидных групп в стандартных образцах LOOH была определена методом ИК-спектроскопии [3]. На первом этапе работы хемилюминесцентным (ХЛ) методом исследовали кинетику в системе модельный органический гидропероксид (LOOH)/ХЛ-зонд/дезоксигемоглобин (Hb). В качестве зонда, чувствительного к липидным радикалам, использовали кумарин 334. Реакцию перекисного окисления липидов инициировали добавлением Hb. С помощью разработанной методики содержание LOOH оценили в образцах плазмы практически здоровых доноров (n = 3) и пациентов с субарахноидальным кровоизлиянием (n = 3).
В качестве аналитического сигнала была выбрана площадь под ХЛ-кривой за 5 мин. В системе LOOH/кумарин 334/Hb уравнение градуировочной прямой для различных концентраций дезоксигемоглобина имело вид: Sхл = (10 ± 2) × с (Hb, нМ) + (205 ± 32) (P = 0,95; n = 7), r = 0,990, сmin (Hb) = 2,4 нМ; для различных концентраций субстрата (окисленная линолевая кислота) — Sхл = (6,3 ± 1,4) × с (LOOH, мкМ) + (670 ± 81) (P = 0,95; n = 6), r = 0,995, сmin (LOOH) = 11,9 мкМ. Содержание гидропероксидов липидов в плазме крови практически здоровых доноров и пациентов с субарахноидальным кровоизлиянием (САК) представлены в таблице 1:
Таблица 1. Содержание LOOH в плазме крови

	Образец плазмы крови
	c (LOOH), мкМ/мл 
	Образец плазмы крови
	c (LOOH), мкМ/мл

	Практически здоровые доноры
	Пациенты с САК

	Донор 1
	7.4 ± 0.2
	Пациент 1
	28 ± 4

	Донор 2
	6.1 ± 0.5
	Пациент 2
	26 ± 2

	Донор 3
	9.8 ± 0.1
	Пациент 3
	24 ± 1
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