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В настоящее время все большую распространенность получает такой диагноз как аутизм.
Ученые прогнозируют, что к 2020 г., каждый 30-й житель планеты будет иметь данный ди-
агноз, а к 2025 уже каждый второй. А ведь ещё 2015 г., т.е. три года назад каждому 88-му
человеку ставился данный диагноз[1, 54]. Достаточно распространена гипотеза о том, что
столь высокая доля распространенности аутизма связана с социальной детерминантой.
В частности, постоянно ускоряющийся темп жизни, нестабильная социальная и поли-
тическая мировая обстановка, экономические и другие проблемы приводят к повышению
уровня тревожности и стресса, которые в свою очередь вызывают усиление аутистических
черт у человека.

В современной науке аутизм определяется как пожизненное расстройство развития,
которое влияет на то, как человек общается с другими людьми и относится к ним, в част-
ности вызывает трудности в социальном взаимодействии и общении. Это также влияет
на то, как человек воспринимает окружающий мир. Аутизм обычно характеризуется как
дефицит и нарушения в социальном взаимодействии и общении [3, 1]. Недавние исследо-
вания в области социальных наук подтвердили необходимость переосмысления аутизма
из области внутриличностного в сферу социокультурного.

Можно выделить макро и микро социологический ракурс в изучении аспектов аутизма
и людей с расстройствами аутистического спектра.

С микросоциологической позиции фокус внимания делается на том, как люди с аутиз-
мом воспринимают себя в социальном контексте, в частности утверждается, что они стра-
дают от неспособности “взять на себя роль другого”, феномена, который имеет решающее
значение для социологического понимания развития личности и процессов взаимодействия
[3, 47].

В макросоциологической перспективе исследователей интересует общественное пони-
мание аутизма, его влияние на социальные отношения. Сформировалось такое понятие
как социальная аутичность, которая представляет собой многомерный феномен социаль-
ной жизни, возникающий вследствие ограничений социальных взаимодействий. Выделя-
ются два уровня социальных симптомов - экзистенциальный и поведенческий [2, 2]. Также
актуальным становится такой процесс как социальное конструирование аутичности.

В тоже время ряд исследователей не согласен с тем, что социальная организация явля-
ется основной причиной распространения проблемы аутизма, особенно глубоких его форм
[4, 3]. Для некоторых людей с аутизмом подход, основанный на модели дефицита (напри-
мер, дефицит социально-коммуникативных способностей) преувеличивается. Существую-
щая медицинская модель аутизма не предлагает полностью удовлетворительного объясне-
ния аутизма и того, как его особенности могут мешать полноценному функционированию
человека в жизни общества. Существует определенный дефицит в социологическом объ-
яснении и понимании данного феномена.
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