
Конференция «Ломоносов-2022»

Секция «Лингводидактика: актуальные проблемы обучения иностранным языкам в
школе»

Проектирование индивидуальной образовательной траектории обучающихся
в процессе самостоятельной подготовки к сдаче международных экзаменов по

иностранному языку.

Научный руководитель – Тарасюк Наталья Александровна

Севрюкова Алина Сергеевна
Студент (бакалавр)

Курский государственный университет, Факультет иностранных языков, Курск, Россия
E-mail: sevryukova.as@gmail.com

Одной из важнейших тенденций современного иноязычного образования является ор-
ганизация деятельности обучающихся на основе построения их индивидуальной образова-
тельной траектории. Такое бучение представляется обоснованным применительно к ино-
язычному образованию обучающихся, нацеленных на сдачу международных экзаменов по
иностранным языкам, поскольку специфика реализации образовательного процесса в дан-
ной области характеризуется многовариантностью и высокой степенью диверсификации и
требует разработки вариативных учебных планов и образовательных программ на основе
данных, полученных в результате точного и полного анализа образовательных потребно-
стей обучающихся.

Однако, анализ источников, отражающих методологические основания исследуемого
процесса формирования индивидуальной образовательной траектории в процессе изуче-
ния иностранного языка, а именно работы о единстве мышления, языка и речи (Выгодский
В.С., Зимняя И.А., Беляев Б.В.), исследований, посвященных рассмотрению коммуника-
тивных процессов в современном социуме и их значении в реализации в наиболее зна-
чимых функций образования (Тер-Минасова С.Г., Пассов Е.И., Леонтьев А.А.), работ,
отражающих особенности обучения по индивидуальной образовательной траектории (Ку-
зовлев В.П., Будникова А.С.), а также накопленный эмпирический опыт свидетельствует
о том, что вопросы, связанные с реализацией теоретических и технологических аспектов
данного процесса еще недостаточно изучены.

Обучение по индивидуальной образовательной траектории предполагает постановку
каждым обучающимся собственной индивидуальной образовательной цели, а также выбор
оптимальных способов, приемов и средств ее достижения. Формулировка цели обучения по
индивидуальной образовательной траектории зависит от уровня сформированности линг-
вистической, информационной и профессионально-ориентированной компетенции студен-
тов. Каждый студент четко определяет индивидуализированную цель обучения в зависи-
мости от его личностных и профессиональных потребностей. Данная цель претерпевает
постоянные изменения и варьируется в зависимости от полученных результатов на каждом
этапе реализации индивидуальной образовательной траектории. Изменение поставленной
цели находит отражение в диверсификации учебного плана, спроектированного для каж-
дого отдельного обучающегося. В свою очередь каждый индивидуальный план должен
содержать в себе вариативные образовательные модули, образовательный потенциал ко-
торых соответствует уровню личностного и профессионального развития обучающегося
на каждом этапе его образовательной траектории.

Результатом анализа вышеизложенных теоретических положений стала разработка
мной педагогической технологии, которая включает в себя следующие этапы:

· Идентификация образовательных потребностей обучающихся;
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· Разработка индивидуальной программы обучения в рамках реализации персо-
нальной образовательной траектории;

· Реализация индивидуальной образовательной программы на основе применения
методов и средств обучения с учетом индивидуальных особенностей обучающихся;

· Выявление наиболее типичных трудностей и способов их преодоления в процес-
се взаимодействия с субъектами образовательного процесса (с другими обучающимися,
педагогами психологами, тьюторами, с представителями центров международного тести-
рования);

· Осуществление анализа результатов образовательной деятельности и внесение
необходимых корректив в индивидуальный план реализации персональной образователь-
ной траектории;

· Прохождение тестирования на базе центра международного тестирования;
· Постановка краткосрочных и долгосрочных целей на основе полученных резуль-

татов;
Разработанная технология обучения по индивидуальной образовательной траектории

нашла отражение учебной программе «Подготовка к сдаче международного экзамена по
иностранному языку для старшеклассников: на примере FCE».

Данная программа подразумевает использование дифференцированного подхода к обу-
чению иностранным языкам в качестве ведущего, поскольку каждый обучающийся выби-
рает для себя приемы и средства обучения в зависимости от уровня своей подготовки,
индивидуальных особенностей, личностных и профессиональных интересов. Реализация
данного подхода позволяет учитывать особенности развития психических функций (па-
мять, мышление, внимание, воображение, восприятие) и лингвистических способностей
(способность к имитации, дифференциации, догадке, фономатический слух, звуко-высот-
ный слух) обучающихся.

Успешное решение образовательных задач программы достигается благодаря примене-
нию системы принципов, также неразрывно связанных с дифференцированным подходом,
а именно: принципов комплексности, дифференцируемости, взаимосвязанного обучения
всем видам речевой деятельности, систематичности, доступности, вариативности учебно-
го материала.

Обучение по предлагаемой программе строится таким образом, чтобы у обучающегося
был выбор, наполнения учебным материалом. Это происходит за счет модульной системы
построения обучения, где каждый модуль - автономен, и не зависит от других.

В качестве учебно-методических средств программы выступают отечественные и за-
рубежные учебные пособия, отражающие фонетические, грамматические, лексические,
стилистические, социокультурные аспекты овладения иностранным языком, а также ме-
тодические материалы, направленные на овладение наиболее значимыми образовательны-
ми стратегиями, обеспечивающими эффективность самостоятельной подготовки к сдаче
международных экзаменов.

Апробация спроектированной технологии и программы осуществлялись на базе об-
щеобразовательных школ г. Курска. На констатирующем этапе опытного обучения были
выявлены образовательные потребности каждого старшеклассника, в соответствии с ко-
торыми была разработана индивидуальная образовательная программа.

В процессе опытного обучения была разработана система критериев оценки результа-
тивности обучения по индивидуальной образовательной траектории. В качестве критериев
были выделены: мотивационный, теоретический, практический и рефлексивный. Были ис-
пользованы следующие методы исследования: тестирование с целью определения уровня
лингвистических способностей и уровня языковой подготовки; анкетирование; наблюде-
ние; анализ результатов; методы математической статистики.
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Результаты, выявленные на итоговом этапе, доказали правомерность избранной мето-
дики обучения, что проявилось в положительной динамике по всем выявленным положе-
ниям. Учащиеся проявляли высокую степень заинтересованности, нивелировали психоло-
гические барьеры, появлявшиеся в силу недостаточного уровня теоретической и практи-
ческой подготовки, также было отмечена положительная динамика в повышении уровня
их лингвистической подготовки.

Таким образом, индивидуальная образовательная траектория при самостоятельной
подготовке обучающихся к международным экзаменам обладает широким образователь-
ным потенциалом, что проявляется в уровне достигаемой теоретической и практической
подготовки обучающихся, а также в уровне их мотивации и развития рефлексивных уме-
ний.
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Иллюстрации

Рис. 1. Учебная программа «Подготовка к сдаче международного экзамена по иностранному
языку для старшеклассников: на примере FCE».
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Рис. 2. Учебная программа «Подготовка к сдаче международного экзамена по иностранному
языку для старшеклассников: на примере FCE».

Рис. 3. Учебная программа «Подготовка к сдаче международного экзамена по иностранному
языку для старшеклассников: на примере FCE».
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Рис. 4. Учебная программа «Подготовка к сдаче международного экзамена по иностранному
языку для старшеклассников: на примере FCE».
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