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На сегодняшний день бесспорно экономические санкции являются основным инстру-
ментом внешней политики и международной дипломатии. Санкции оказали и продолжа-
ют оказывать влияние на все сферы человеческой жизнедеятельности, в первую очередь
осложняя и развивая социально-экономические отношения и усугубляя возникшие проти-
воречия в отношениях стран запада и России.

Сегодня экономика России переживает серьезный кризис, вызванный рядом ограни-
чительных мер, введённых против России странами Европейского союза в ответ на про-
водимую Россией спецоперацию на территории Украины.

Влияние санкций на Россию отличается двойственным характером. Их влияние на
макроэкономические показатели остается сравнительно незначительным. [1] Значительно
сильнее воздействие на российскую экономику оказали пандемия, упадок мировой эко-
номики, цены на нефть и связанные с ними факторы, чем ограничительные меры стран
Европы. Таким образом, к серьезным макроэкономическим последствиям санкции не при-
водят.

С другой стороны, в нашей стране наблюдается отрицательная динамика ВВП по срав-
нению с другими странами на фоне обесценивание рубля, ухудшение качества жизни
населения и падение инвестиций невозможно говорить о том, что санкции не проходят
бесследно для экономики страны и для жизни рядовых граждан. Санкции отражаются
как на жизни людей, так и на бизнесе, являясь серьёзным риском для некоторых пред-
приятии. Санкции оказывают значительное влияние на взаимоотношения с зарубежными
партнерами, затрудняют доступ к зарубежным рынкам и капиталам, отдельным товарам,
услугам и технологиям. [1].

Экономические санкции - ограничение или полное прекращение торговых и финан-
совых операций для достижения целей, связанных с вопросами безопасности или внешней
политики. [3] Санкции могут выражаться в полном или частичном запрете импорта и экс-
порта товаров, а также в ограничении финансовых операций с данными странами, вклю-
чая трансграничные расчеты и инвестиции. При анализе крайне необходимо учитывать
ключевые особенности санкций как инструмента внешней политики, проблему механизмов
применения, воздействия санкций, ответственности за несоблюдение санкций.

На сегодняшний день глобализация достигла такой стадии развития, когда государства
находятся в достаточно тесной взаимозависимости, и несмотря на то, что их разделяют
границы государств, они уже не могут стать абсолютно независимыми с точки зрения
социально-экономических процессов. [4]

Также санкции являются наиболее удобным и легкодоступным инструментом особенно
для политики Евросоюза: введение санкций зачастую не требует консультаций с Конгрес-
сом, не влечет дополнительных расходов госбюджета, но при этом они демонстрируют
жесткость позиции и решимость бороться с тем или иным «агрессором», несмотря на
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колоссальные материальные потери различных компаний в соответствующем госу-
дарстве. Повсеместной практикой является быстрое введение вступительных санкций,
которые затем дополнятся и усилятся серией последующих мер.

ЕС активно использует механизм применения санкций в настоящий момент действует
38 режимов ограничительных мер, в рамках которых под санкциями ЕС находятся 4 030
юридических и 7 902 физических лица.

Европейский союз проводит данную политику по следующим нижеприведенным при-
чинам. 1. ЕС не располагает достаточными военным потенциалом и в военном отношении
полагается на возможности НАТО. 2. благодаря объема и привлекательности внутреннего
рынка ЕС, ограничение торговли и экономической активности служит дополнительным
стимулом к выполнению требований Евросоюза для страны, в отношении которой вводят-
ся санкции.

Основные цели использования санкций со стороны ЕС по отношению к России: оказы-
вать противодействие терроризму, последовательная борьба с нарушениями прав челове-
ка, противодействие незаконной аннексии территорий и целенаправленной дестабилизации
суверенного государства.

Какое влияние произвели санкции на Российскую экономику? ВВП России в 2013 году
оценивался в 2,09 $ трлн по сравнению с 2019 годом величина ВНП РФ составила 1,7 трлн
долларов. В 2020 году, когда были введены ограничения из-за распространения корона-
вируса, ВВП России снизился до 106,6 трлн рублей или 1,47 трлн долларов (по среднему
курсу 72,1 рубля за доллар). Мы наблюдаем что за последние 8 лет экономика упала на
40%. В тоже время рост мировой экономики составил 13,7%, а мировой ВВП за период до
ковида 2013-2019 гг вырос на 10%. Рубль с 2014 года стремительно обесценился с курса
31-32 рубля за доллар, к 2022 году он упал до 110 рублей — в 3,5 раза.[1]

Контрсанкции России в виде эмбарго на импорт ряда продовольственных продуктов
могут вызвали издержки товарооборота между странами ЕС составляющие 12 млрд. евро,
но в общем объеме экспорта ЕС это не более чем 1%. Для стран-участников ЕС послед-
ствия сильно ударили по экономике ЕС в целом.

В современных условиях глобализации мировые рынки тесно взаимодействуют и раз-
виваются как единый организм, способный быстро реагировать на изменения и приспо-
сабливаться к новым условиям в случае потери конкретного рынка. [5]

В конечном счете санкции запада не грозят крахом российской экономике, хотя в насто-
ящее время она переживает серьезный спад и серьезные негативные последствия. Однако,
учитывая масштаб экономики России, полностью исключить ее из международной систе-
мы экономических отношений невозможно, во многом благодаря сырьевой базе. Россия
имея мощнейшую сырьевую базу, обладает крупным потенциалом для развития силь-
ной экономики. Упор на диверсификацию производства, импорт замещение, поддержку
национального производителя могут рассматриваться как положительные последствия
санкций. В новых реалиях Россия вынуждена искать альтернативные рынки сбыта и раз-
рабатывать концепцию взаимоотношений с альтернативными партнерами.
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