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Актуальность данной темы заключается в том, что в нынешним условиях вирусной
пандемии осуществление прав и свобод граждан, реализация их законных прав претер-
певает некоторые сложности. Поэтому данный вопрос на сегодняшний день требует еще
более пристального внимания, чем в обычное время.

Для начала разберемся, что такое реализация права и что входит в содержание
этой категории.

«Под реализацией права понимается процесс воплощения юридических предписаний в
правомерных действиях граждан, органов, организаций, учреждений, должностных лиц
и всех иных участников общественных отношений. Вне деятельности людей реализация
права немыслима»[1].

На процесс реализации права влияет целый ряд факторов-социально-экономических,
политических, культурных, морально-психологических, организационных и др. Немалую
роль здесь играют и финансовые возможности, и материальные стимулы, и государствен-
ные гарантии. Задача состоит в том, чтобы создать максимально благоприятные условия
и среду для нормального правового регулирования, а значит, и для успешной реализа-
ции реформ. Реализация права-это способ для него выполнить свою изначальную мис-
сию: служить главным цивилизованным, государственно-властным, а потому и наиболее
эффективным регулятором общественных отношений, выполнять присущие этому инсти-
туту функции, оправдывать его социальное предназначение, ибо одних только моральных
и иных негосударственных регуляторов для регулирования общественной жизни сегодня
недостаточно[2].

В науке различают четыре основные формы реализации права: 1) соблюдение; 2) ис-
пользование; 3) исполнение; 4) применение.

Также С. А. Мельников дает следующую интересную характеристику реализации
права: «. . . механизм реализации права включает в себя как деятельность конкретного
субъекта права, так и деятельность вступивших между собой в правоотношение субъек-
тов права. В этой связи основными являются индивидуальная и коллективная формы
реализации права»[3].

При анализе форм и видов реализации права необходимо исходить из общего пони-
мания формы как способа выражения содержания того или иного явления, как парной
диалектической категории наряду с содержанием[4].

Поэтому для того, чтобы ответить нa вопрос о том, какие формы реализации прaвaсу-
ществуют, необходимо определить, кaково содержание реализaциипрaва и в каких формах
оно может быть реализовaно. Поскольку все ученые сходятся во мнении, что реализация
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права - это деятельность юридических лиц, осуществляющих правовые нормы, а реали-
зация правовых норм может осуществляться только двумя способами-путем активных
действий или бездействия, следовательно, можно выделить две формы реализации прaвa:
1)aктивную, при которой субъект права совершает активные действия; 2) пaссивную, вы-
ражающуюся в воздержании субъекта права от определенных действий.

Предстaвиввнимaнию содержание определения реализации прав, необходимо отметить
возникшие проблемы в реализации прaв в нынешних условиях. Государственная власть
РФ ввела режим самоизоляции в связи с вирусной пандемией на некоторое время в боль-
шинстве субъектов государства. Такое право дано законодательством: введение дополни-
тельных ограничительных и санитарно-противоэпидемических мероприятий возможно в
соответствии с ФЗ от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благо-
получии населения»[5]. Обозначим следующие проблемы:

- усложнился процесс обращения в соответствующие инстанции для реализации прав
гражданами, так как риск заражения новым вирусом велик;

- замедлился ход исполнения одобрительных решений в связи с колоссальной нагрузкой
заявлений различного характера в сфере реализации права;

- многие права и свободы в экономической сфере, в частности, в товарно-денежных
отношениях стали практически неосуществимыми в связи с повсеместным финансово-
экономическим кризисом как следствие затяжного режима самоизоляции;

- серьезные дополнительные трудности для старшего поколения и иных отдельных
групп населения, вызванные необходимостью активного взаимодействия с интернет-ре-
сурсами;

- несоразмерность ограничительных мер в сравнении с иными случаями ограничения
свободы передвижения (например, при домашнем аресте прогулки вблизи дома разреша-
ются, а при режиме самоизоляции - нет).

В целях большей доступности и облегчения осуществления процедур в сфере реа-
лизации прав гражданами, мы предлагаем следующие пути:

- сделать максимально комфортным режим «дистанционности» для граждан, упро-
стить до минимума различные комбинации и оперирования получения услуг в сфере пра-
ва, но при этом обеспечить максимальный уровень защиты персональных данных;

- обеспечить материальную и социальную помощь гражданам и семьям, кто оказался
в неблагополучной жизненной ситуации в связи с пандемией;

- создать лучшие условия обучающимся реализовать свое право на образование, а имен-
но можно было бы увеличить число бюджетных мест в вузах для студентов, обучавшихся
на платной основе и потерявших работу в результате пандемии, организовать в начале
2020/2021 учебного года дополнительные сессии для студентов, которые по ряду причин
не смогли встроиться в процесс дистанционного обучения, а также создать дополнитель-
ные часы факультативов для школьников, так как стандартный программный материал
в режиме изоляции в большинстве своем был усвоен не лучшим образом;

- создать эффективные условия и дополнительные рабочие и технические ресурсы для
реализации права на медицинское обслуживание граждан, так как огромное число граж-
дан с хроническими заболеваниями лишились возможности обслуживаться в медицинских
учреждениях в связи с их колоссальной нагрузкой ковидными пациентами.
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