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<p class="MsoNormal"style="margin-bottom: .0001pt; text-align: justify; text-indent: 35.45pt;
line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»Ухудшение
макроэкономической ситуации последних лет очевидным образом привело к снижению
объемов финансирования мероприятий государственных программ, как за счет бюджет-
ной системы РФ, так и за счет внебюджетных источников финансирования. На наш
взгляд, данная тенденция в ближайшие годы не имеет оснований к сокращению. </span></p>
<p class="MsoNormal"style="margin-bottom: .0001pt; text-align: justify; text-indent: 35.45pt;
line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»Соответственно,
для сохранения и повышения уровня общественного здоровья крайне важно нахождение
новых подходов к развитию системы укрепления здоровья населения в условиях дефици-
та государственного финансирования профилактических мероприятий. </span></p> <p
class="MsoNormal"style="margin-bottom: .0001pt; text-align: justify; text-indent: 35.45pt;
line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»Вместе
с тем, нельзя не отметить наличие определенных региональных инициатив, направлен-
ных на повышение уровня здоровья населения, которые реализуются в последние годы
в различных субъектах РФ.</span></p> <p class="MsoNormal"style="margin-bottom:
.0001pt; text-align: justify; text-indent: 35.45pt; line-height: normal;»<span style="font-size:
12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»Так, одной из масштабных программ явил-
ся проект laquo;Здоровые городаraquo;. Данный проект был предложен в восьмидесятые
годы </span><span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’; mso-
ansi-language: EN-US;»XX</span><span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New
Roman’,’serif’;» века Европейским региональным бюро Всемирной организации здраво-
охранения. В настоящее время в той или иной степени в реализации мероприятий про-
граммы принимают участие более 100 городов России. Свидетельства об аккредитации
уже получены такими городами Приволжского федерального округа как Димитровград,
Самара, Ульяновск, Чебоксары, а также рядом других городов РФ.</span></p> <p
class="MsoNormal"style="margin-bottom: .0001pt; text-align: justify; text-indent: 35.45pt;
line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»Основными
направлениями программы являются профилактика заболеваний и пропаганды здорового
образа жизни, сохранение и укрепление уровня здоровья детей, подростков, работников
предприятий, повышение качества жизни пожилых людей и инвалидов, здоровое пла-
нирование городов. Только в городе Ульяновске, в рамках муниципальной целевой про-
граммы laquo;Здоровый городraquo; за пять лет объем финансирования за счет средств
муниципального бюджета составил 312220 тыс. руб. На эти средства осуществляется про-
ведение различного рода конференций и семинаров по вопросам формирования здоро-
вого образа жизни, создание фонда соответствующей методической литературы, медиа-
теки, видеоматериалов, создание информационного портала laquo;Ульяновск - здоровый
городraquo;, создание и размещение комплекса рекламных средств, посвященных пропа-
ганде здорового образа жизни, организация конкурсов и иных культурно-массовых, а так-
же спортивных мероприятий в рамках профилактической деятельности.</span></p> <p
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class="MsoNormal"style="margin-bottom: .0001pt; text-align: justify; text-indent: 35.45pt;
line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»Кроме
того, значимой в рамках деятельности по укреплению здоровья населения является реа-
лизация программы laquo;Здоровая Россияraquo;, предусматривающей проведение еже-
годного Всероссийского конкурса проектов по здоровому образу жизни. Основной за-
дачей конкурса является выявление наиболее удачных инициатив регионов по вопро-
сам оздоровительной деятельности и дальнейшее распространение положительного опы-
та, а также содействие инициированию новых мероприятий в данной сфере. Председате-
лем жюри является Министр здравоохранения Российской Федерации.</span></p> <p
class="MsoNormal"style="margin-bottom: .0001pt; text-align: justify; text-indent: 35.45pt;
line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»Характеризуя
региональные инициативы, способствующие оздоровлению населения, отметим, что в Улья-
новске осуществляется реализация значительного числа мероприятий, в числе которых:</span></p>
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line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»-
дни открытых дверей в государственных учреждениях здравоохранения;</span></p>
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line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»-
регулярная работа агитпоезда laquo;За здоровый образ жизни и здоровую, счастливую се-
мьюraquo;;</span></p> <p class="MsoNormal"style="margin-bottom: .0001pt; text-align:
justify; text-indent: 35.45pt; line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family:
’Times New Roman’,’serif’;»- движение laquo;За активное долголетие!raquo;, включающее
проведение творческих, интеллектуальных и спортивных конкурсов, реализацию проектов
laquo;Телезаботаraquo; и laquo;Санаторий на домуraquo;;</span></p> <p class="MsoNormal"style="margin-
bottom: .0001pt; text-align: justify; text-indent: 35.45pt; line-height: normal;»<span style="font-
size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»- форум laquo;Женское здоровьеraquo;
с проведением дней открытых дверей в Центре здоровья женщин и профилактической ак-
ции laquo;Сохраним женское здоровье ndash; сбережем будущее!raquo;;</span></p> <p
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style="mso-spacerun: yes;»nbsp;</span>- Фестиваль здорового образа жизни: с организа-
цией laquo;Ярмарки здоровьяraquo; и проведением информационно-разъяснительной ра-
боты по здоровому образу жизни в рамках Всемирного дня здоровья;</span></p> <p
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система профилактики формирования вредных привычек, в том числе - акция laquo;Сделай
это сейчас!raquo; во Всемирный день без табака;</span></p> <p class="MsoNormal"style="margin-
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New Roman’,’serif’;»- работа Открытой школы здоровья во Всемирный день сердца;</span></p>
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подведение итогов работы системы медицинской профилактики региона и пр.</span></p>
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line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»Вместе
с тем, нельзя не отметить, что проблемой данного направления деятельности являет-
ся крайне скудное информационное сопровождение процесса и результатов проводимо-
го конкурса. Несомненно, повысило бы результативность действий наличие открытых
площадок для обсуждения проектов в рамках конференций, круглых столов, семина-
ров и пр. </span></p> <p class="MsoNormal"style="margin-bottom: .0001pt; text-align:
justify; text-indent: 35.45pt; line-height: normal;»<span style="font-size: 12.0pt; font-family:
’Times New Roman’,’serif’;»Кроме того, разделяем мнение исследователей, считающих,
что большой потенциал в части развития рынка оздоровительных услуг существует у
активно развивающихся сегодня в регионах субъектов социального предприниматель-
ства. [1] Так, в настоящее время в России эффективно работают социальные предпри-
ятия, реализующие физкультурно-оздоровительные услуги для людей с ограниченными
возможностями здоровья (например, центр laquo;Адели-Пензаraquo;, спортивный лагерь
для инвалидов laquo;ЗОЖ на Байкалеraquo;, Ханты-Мансийский центр скандинавской
ходьбы laquo;Сибирское долголетие. Здоровье легким шагомraquo;, центр развивающей
детской гимнастики laquo;</span><span style="font-size: 12.0pt; font-family: ’Times New
Roman’,’serif’; mso-ansi-language: EN-US;»Happy</span> <span style="font-size: 12.0pt; font-
family: ’Times New Roman’,’serif’; mso-ansi-language: EN-US;»Gymnastics</span><span style="font-
size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»raquo; и пр.)</span></p> <p class="MsoNormal"style="margin-
bottom: .0001pt; text-align: justify; text-indent: 35.45pt; line-height: normal;»<span style="font-
size: 12.0pt; font-family: ’Times New Roman’,’serif’;»На наш взгляд, дальнейшее стимулиро-
вание и распространение наиболее результативных и эффективных практик подобного ро-
да ndash; важное направление, позволяющее повышать вовлеченность населения и бизнеса
в реализацию федеральных и региональных программ по повышению уровня обществен-
ного здоровья, а значит ndash; способствовать активизации экономического и социального
развития Российской Федерации. </span></p>
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