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В настоящее время в России становятся все более распространенными сожительства,
когда люди предпочитают жить совместно без заключения официального брака. Этот
феномен является одним из симптомов изменения современного института семьи и брака
и есть следствие множества факторов, связанных с качественными преобразованиями в
обществе.

Многие социологи и философы задавались вопросом о связи между институтами семьи
и религии. Б. Малиновский зафиксировал наличие прямой зависимости между семейным
укладом общности и господствующим культом в этой общности [5]. Э. Дюркгейм полагал,
что вся коллективная деятельность связана с религиозным мышлением индивидов, а мо-
раль в его концепции является элементом, связующим общество [2]. Э. Вестермарк, в свою
очередь, критиковал христианские идеи, в том числе в вопросе семьи, за их нелогичность
и отсутствие у них основания, критиковал искажение понятия «брак» в христианстве [6].
М. Вебер признавал только позитивное влияние лишь одной религии - протестантизма, -
на общество, причем исключительно за особенности, отличающие ее от католицизма [1].
Очевидно, что каждый из ученых признавал сильнейшее влияние религии как на обще-
ство в целом, так и на каждый его социальный институт в отдельности. Оценки влияния
религии на общество различаются, но их влияние признается.

Рассмотрим влияние религий в России на мировоззрение населения на практике. К пра-
вославию причисляет себя большая часть опрошенных респондентов, это подтверждают
данные последних исследований ВЦИОМ [7, 8, 9]. Православие, как католицизм или про-
тестантизм, налагает определенные рамки на отношения между женщиной и мужчиной.
Религия, несомненно, принуждает индивидов к определенным действиям, и православие
не является исключением.

Православие утверждает, во-первых, патриархальный тип семьи, а именно - разделе-
ние ролей в семье на «мужчину-добытчика» и «женщину-домохозяйку», где женщина в
таком союзе занимается, в первую очередь, ведением домашнего хозяйства и воспитани-
ем детей. В России этот тип является довольно популярным. Однако на данный момент
можно констатировать, что патриархальный тип семьи переживает кризис. Больше по-
ловины женщин в России, по данным Росстата, трудоустроены, что говорит о сломе этой
ролевой модели [10]. Также, благодаря распространённости феминистических взглядов и
убеждений, женщины видят ценность не только в семье и детях - на первый план выходят
карьера, саморазвитие, творчество, а, следовательно, отношение к браку, как к главной
цели в жизни. Сегодня женщина действительно может существовать самостоятельно от
мужчины, что также способствует ослаблению религиозности.

Православие накладывает запрет на сексуальные отношения вне брака, рассматрива-
ет брак, в первую очередь, как «единение между женщиной и мужчиной» и допускает
деторождение как единственное оправдание плотских отношений между супругами.

Сожительства являются формой легализации сексуальных отношений. Часть респон-
дентов, относящихся к этому явлению лояльно, представляет собой большинство, как по-
казывают исследования [3,4]. Но как это согласуется с отнесением респондентов себя как
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православных? Следует понимать, что православие - это религия, которая проповедует,
в первую очередь, аскетический образ жизни, однако эта идея слабо согласуется с совре-
менным «обществом потребления», в котором приоритет отдается чувственным удоволь-
ствиям. Это также не всегда способствует моральному единению между супругами, так
как духовная сторона жизни видоизменяется или даже деградирует. Имеются также и
институциональные проблемы внутри церкви.

Неудивительно, что миряне, относящие себя к православным, не всегда знают обычаев
и традиций. Хотя большинство опрошенных утверждают, что в церковь ходят, но большая
их часть не соблюдает никаких постов [9], не знают происхождение Масленицы, и празд-
ник по большей части сводится к поеданию блинов [8]. Из всего вышесказанного следует,
что люди, считающие себя православными, являются ими только условно, эти данные
можно трактовать по-разному, но непосредственно к религии эти показатели могут не
иметь отношения [11].

Россия в последние десятилетия столкнулась с серьезной демографической проблемой
- ускоряется естественная убыль населения почти во всех регионах страны. Выделяют-
ся среди них регионы, где традиционно ислам преобладает над православием: Дагестан,
Чечня, Ингушетия, Кабардино-Балкария, Карачаево-Черкесия и Татарстан. Здесь наблю-
дается естественный прирост населения. Ислам осуждает безбрачие и отказ от деторожде-
ния. Практика сожительств в этих регионах распространена не сильно из-за религиозных
ограничений. Можно говорить, что ислам является сравнительно молодой религией (по
сравнению с православием) и полностью отрицает всякий плюрализм, поэтому исламские
обычаи и запреты выполняются большим числом последователей и гораздо лучше, чем в
православии. Естественная убыль населения в регионах с доминирующим православием,
исходя из сказанного, отчасти может быть следствием упадка религиозности населения.

Резюмируя все вышесказанное, необходимо признать, что сожительства стали привыч-
ной практикой людей, свободных от религиозных догм, сознательно или бессознательно.
Это может являться следствием множества факторов, таких как: практика «пробного бра-
ка», лояльное отношение населения к нему, желание индивидов вести личную жизнь вне
государственного контроля. Одним из этих факторов является также упадок уровня ре-
лигиозности населения. Есть ли это деградация, трансформация или эволюция института
семьи - вопрос дискуссионный. Но одно очевидно - ценности семьи, традиций, обрядов
претерпевают серьезные изменения в связи с процессами глобализации и мультикульту-
рализма.
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