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Семья - это древнейший социальный институт и важнейший элемент структуры со-
временного общества. Она характеризуется определенными социальными нормами, об-
разцами поведения, правами и обязанностями, регулирующими отношения между детьми
и родителями, между женами и мужьями.
Во все времена семья являлась неким показателем состояния государства. Благополу-
чие того или иного общества напрямую связано с благополучием семей, проживающих в
нем. И поэтому общество должно способствовать поддержанию благополучной атмосфе-
ры внутри семьи, смягчать возникающие проблемы и решать вопросы.
Наряду с тем, что существуют органы и учреждения системы профилактики безнадзор-
ности и правонарушений среди несовершеннолетних, к которым относятся комиссии по
делам несовершеннолетних и защите их прав, органы управления социальной защитой
населения, органы управления образованием, органы опеки и попечительства, органы по
делам молодежи, органы управления здравоохранением, органы службы занятости, орга-
ны внутренних дел, классные руководители и воспитатели должны уделять не меньшее
внимание этой проблеме. Упущенные возможности для развития ребёнка восполнить позд-
нее почти невозможно.
Дети группы риска — это та категория детей, которая в силу определенных обстоятельств
своей жизни более других категорий подвержена негативным внешним воздействиям со
стороны общества и его криминальных элементов, ставшим причиной дезадаптации несо-
вершеннолетних.
Семейные конфликты и насилие в семье, эмоциональный разлад и рассогласование семей-
ных ролей, пьянство и наркомания, неправильное воспитание и замкнутость родителей
на своих проблемах - все это заботы социального работника.Но нужно помнить, что не
социальный работник разрешает семейные проблемы клиентов, а семья с помощью соци-
ального работника осознает и пытается разрешить свои проблемы. Если же большинство
семей будет задумываться над своими проблемами и обращаться за помощью социаль-
ного работника в специальные службы, то в нашем обществе станет меньше детей, ли-
шенных детства, вынужденных стать взрослыми слишком рано. Ведь дети должны жить
счастливо, постоянно ощущать любовь родителей, они ведь не виноваты в ошибках своих
родителей. Почему же они должны платить за них и платят? Это ведь не справедли-
во по отношению к ним.
Неблагополучные семьи - это семьи с низким социальным статусом, в какой - либо из сфер
жизнедеятельности или нескольких одновременно, не справляющиеся с возложенными на
них функциями, их адаптивные способности существенно снижены, процесс семейного
воспитания ребенка протекает с большим трудностями, медленно, малорезультативно.
Отличительной особенностью семей с явной (внешней) формой неблагополучия являет-
ся то, что формы этого типа семей имеют ярко выраженный характер, проявляющийся
одновременно в нескольких сферах жизнедеятельности семьи (например, на социальном
и материальном уровне), или же исключительно на уровне межличностных отношений,
что приводит к неблагоприятному психологическому климату в семейной группе. Обычно
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в семье с явной формой неблагополучия ребенок испытывает физическую и эмоциональ-
ную отверженность со стороны родителей (недостаточная забота о нем, неправильный
уход и питание, различные формы семейного насилия, игнорирование его душевного ми-
ра переживаний). Вследствие этих неблагоприятных внутрисемейных факторов у ребен-
ка появляются чувство неадекватности, стыд за себя и родителей перед окружающими,
страх и боль за свое настоящее и будущее. Среди внешне неблагополучных семей наи-
более распространенными являются те, в которых один или несколько членов зависимы
от употребления психоактивных веществ, прежде всего алкоголя и наркотиков. Человек,
страдающий от алкоголизма и наркотиков, вовлекает в свое заболевание всех близких
людей. Поэтому неслучайно специалисты стали обращать внимание не только на самого
больного, но и на его семью, признав тем самым, что зависимость от алкоголя и наркоти-
ков - семейная заболевание, семейная проблема.
Как же помочь ребёнку из неблагополучной семьи? ). Необходимо дать ему почувство-
вать, что он принадлежит к классу, группе, что он не отвергнут, и занимает очень важное
место в коллективе и соответствует этому месту. Если ребенок вошел в какую-то группу,
можно подчеркнуть, что это хорошо. Но не принуждать ребенка жить стадно, обязатель-
но быть в коллективе. Следует помнить, что каждый ребенок нуждается в том, чтобы
побыть наедине с самим с собой. Поощрять ребенка к тому, чтобы он позволял себе при-
ятное времяпровождение, развлечение, которое требует взаимодействия с другими. Это
для такого ребенка лучше чем занятия в одиночку.Выставляйть его рисунки, сочинения и
другие вещи, которые могут интересовать окружающих. Это будет повышать уверенность
ребенка в себе, чувство самооценки. Очень полезно хвалить ребенка, когда он высказывает
какие-либо конструктивные мысли. Выбрать можно такой предмет, к которому ребенок
проявляет наибольший интерес, привлечь ребенка к работе над этими предметами, пусть
он продемонстрирует перед классом, что может внести в данную область нечто ценное.
Надо помогать ребенку осознать и выразить свои чувства, использовав для этого надеж-
ные, безопасные каналы, такие как рисование, работа по дереву, создание кукол, чтение
вслух рассказа, музыка и др. Вместе с ребенком можно нарисовать схему, чтобы узнать,
с кем бы он хотел работать в группе и кто в классе оказывает наибольшее влияние на
него. Подберите ребенку напарника и наметьте с ним план действий, в котором они могут
хорошо сотрудничать. Записывать каждый день, сколько раз вы обращались к потерян-
ному ребенку и сколько раз вы произносили разные реплики, комментарии в его адрес.
Проверьте список в конце дня; это будет напоминанием о том, как вы работаете, а также
о том, какие успехи делает ребенок.
Сегодня актуальность исследования проблемы психологического влияния семейного небла-
гополучия на формирование несовершеннолетних обусловлена следующими статистиче-
скими данными: в органах внутренних дел на социально-профилактическом учете состо-
ит свыше 200 тыс. неблагополучных семей; в размерах страны наблюдается увеличение
числа несовершеннолетних с девиантным поведением; ежегодно несовершеннолетними со-
вершается 100 тыс. правонарушений.
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