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Вопрос оценки уровня жизни является актуальной задачей социально-экономической
географии, так как именно этот показатель отражает возможность населения удовлетво-
рять различные виды потребностей. На данный момент всемирно признанным образцом
для сопоставления стран по уровню развития служит предложенный ООН Индекс че-
ловеческого развития. Одним из его составляющих элементов является уровень жизни,
оцениваемый с помощью величины валового национального дохода на душу населения
(по ППС) [4]. В качестве примера одного из последних исследований уровня жизни в
регионах России следует назвать статью Н. В. Зубаревич и С.Г. Сафронова, в которой
был предложен вариант оценки данного показателя на основании доли продуктов пита-
ния в структуре расходов населения [2]. Что касается методики оценки уровня жизни в
масштабе регионов, в этом случае не существует универсального решения обозначенной
исследовательской проблемы. Так, например, в работе Андреевой О.Н. отмечается, что
«получение обобщающих показателей и индикаторов объективно, надёжно и достоверно
отражающих уровень жизни населения всегда остаётся актуальной проблемой» (Андреева
2013:112) [1].

В связи с этим, целью проводимого исследования является разработка собственной
методики оценки уровня жизни в регионах РФ. На основании анализа значений статисти-
ческих показателей за 2010 и 2019 гг. (коэффициент младенческой смертности, коэффи-
циент миграционного прироста, ожидаемая продолжительность жизни, оборот розничной
торговли на душу населения, доля лиц с доходами ниже прожиточного минимума, чис-
ло личных автомобилей, число преступлений, зарегистрированных в регионе на 100 тыс.
жителей) [3], был составлен рейтинг субъектов РФ по уровню жизни. Дополнительно был
проведён кластерный анализ, с помощью которого была получена группировка регионов
в зависимости от значений указанных выше величин в 2010 и 2019 гг.

По результатам составленного рейтинга были определены лидеры (г. Москва и Санкт-
Петербург, Московская, Белгородская, Свердловская области, Краснодарский край) и аут-
сайдеры (республики Алтай, Тыва, Амурская и Иркутская области, а также Еврейская
автономная область) в плане уровня жизни, а также субъекты с наилучшей и наихудшей
динамикой мест в полученном рейтинге. Также, выполненная кластеризация позволила
выявить «слабые места» в социально-экономическом развитии субъектов РФ.
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