Различия в нотации данных остроты зрения как преграда при проведении научного исследования
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Изучение способов измерения остроты зрения представляет несомненный интерес, так как оценка этой величины является первым и чуть ли не самым важным шагом офтальмологического исследования. Дизайн таблиц для проверки остроты зрения объединяет в себе распределение знаков по таблице, количество знаков в строке, расстояние между знаками и строками, шаги изменения размера знаков от строки к строке. Острота зрения в них может быть представлена в различной нотации: десятичная (самая популярная в России и Европе), логарифмическая (в единицах logMAR), Снелленовская (в виде натуральной дроби) и др. В России самой распространенной таблицей для проверки остроты зрения является таблица Головина−Сивцева, разработанная С. Головиным и Д. Сивцевым в 1928 г. [1]. Для выражения остроты зрения в этой таблице используется десятичная нотация. Одной из самых известных таблиц использующих логарифмическую нотацию является таблица ETDRS. ETDRS расшифровывается как «Early Treatment of Diabetic Retinopathy Study» ― исследование по раннему лечению диабетической ретинопатии. Несмотря на словосочетание «диабетическая ретинопатия», таблица используется в качестве диагностического исследования для всех пациентов, в том числе и не имеющих патологии. Существует множество работ по сравнению различных единиц измерения остроты зрения, но все еще нет однозначного мнения, какие из них лучше использовать в клинической и научной практике [2,3,4,5].
***
Особенностью Российской научной школы является использование десятичной нотации остроты зрения в научных публикациях, что затрудняет сравнение данных полученных в Российских исследованиях с зарубежными из-за нелинейности преобразования значений остроты зрения из десятичной в логарифмическую нотацию и обратно. Более широкое применение логарифмической нотации в рамках научных исследований и в клинической практике может способствовать развитию современной офтальмологии.
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