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Мышление является основополагающим психическим процессом, и оказывает значи-
тельное влияние на формирование всех остальных психических процессов. Младший школь-
ный возраст - это фундаментальный этап развития учебных навыков и представлений че-
ловека об образовательной деятельности, который влияет на свою последующую жизнь
индивида. Это возраст новых приобретений во всех сферах личности. На сегодняшний
день в рамках инклюзивного образования в начальной школе обучаются разные дети, в
том числе и дети с задержкой психического развития, которые имеют ряд особенностей
познавательной деятельности, поэтому наша цель как специалистов - это поиск наиболее
эффективных способов обучения детей данной категории.

На организационном этапе проводимого исследования мы предположили, что мышле-
ние младших школьников с задержкой психического развития развивается недостаточно
по сравнению с нормально развивающимися сверстниками и на его развитие благоприятно
воздействуют специально организованные занятия, содержащие игровой и дидактический
компонент.

В ходе исследования мы изучили основные виды и формы мышления как позна-
вательного психического процесса, раскрыли особенности познавательных психических
процессов у младших школьников, конкретизировали особенности мышления младших
школьников с задержкой психического развития и определили место дидактической игры
в системе методов коррекции мышления детей младшего школьного возраста с задержкой
психического развития.

Опираясь на данные Е. А Стребелевой и С. Д. Забрамной, мы составили психокоррек-
ционную программу «Развитие функций мышления у младших школьников с задержкой
психического развития средствами дидактических игр», состоящую из 10 занятий. Данная
программа может использоваться на индивидуальных, групповых и фронтальных заняти-
ях с детьми младшего школьного возраста, имеющими задержку психического развития

Программа состоит из 7 фронтальных и 3 индивидуальных занятий. Каждое занятие
начиналось с игры-ритуала, которая будучи дидактической по назначению, также явля-
лась и стимулирующим компонентом деятельности и давала детям вводный тематический
план занятия. Далее были организованы несколько игр, направленных на развитие одной
или нескольких мыслительных операций. Все занятия заканчивались рефлексией в виде
опроса.

Проанализировав результаты обследования мыслительных операций в эксперимен-
тальной и контрольной группах до и после применения разработанной нами программы,
мы выявили, что на развитие мышления младших школьников с задержкой психического
развития благоприятно воздействуют специально организованные занятия, содержащие
игровой и дидактический компонент. Так, после применения программы дети из экспери-
ментальной группы показали лучшие результаты, чем до начала использования програм-
мы, а уровень мышления у детей контрольной группы в ходе исследования изменился
незначительно.
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Таким образом, мы доказали, что дидактическая игра является действенным и эф-
фективным методом в работе по развитию мыслительных операций у детей младшего
школьного возраста с задержкой психического развития.
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