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Сохранение здоровья населения одна из важнейших задач и в тоже время проблема
развития любой территории. Проблема сохранения здоровья привлекает внимание многих
исследователей и трактуется по-разному. Это определяется сложностью понятия и трех-
уровневым подходом к рассмотрению объекта «здоровье» - здоровье общебиологическое,
общественное (популяционное), индивидуальное. Отсутствует четкое определение базо-
вого понятия - здоровье. Множество подходов к определению обусловлено отсутствием
классификации объектов здоровья.

В данном исследовании особенности состояния здоровья рассматриваются на примере
Республики Саха (Якутия). Задача исследования заключается в оценке медико-географи-
ческой ситуации исследуемой территории и ее территориальной дифференциации уровня
здоровья, которая весьма актуальна.

Территория Якутии является одной из крупнейших субъектов РФ, характеризующа-
яся суровыми природно-географическими условиями, низкой плотностью населения, оча-
говым характером хозяйственного освоения, особым укладом жизни коренного населения,
низким уровнем развития транспортной и социальной инфраструктур.

Для определения роли природно-климатического фактора в формировании уровня здо-
ровья населения был использован корреляционный анализ. В ходе анализа проверялась
гипотеза о том, что могут ли показатели заболеваемости районов республики, быть при-
уроченные к определенным природно-климатическим показателям, т.е. отличаются ли по-
казатели заболеваемости в зависимости от приуроченности к различным природно-клима-
тическим показателям. Как выяснилось зависимость прослеживается в широтной зональ-
ности территории республики. В большей степени корреляция проявляется в арктической
части, где преобладают болезни органов дыхания, системы кровообращения и мочеполо-
вой системы.

Для выявления связей между показателями заболеваемости населения и отдельны-
ми факторами социально-экономической среды был использован также корреляционный
анализ. Как выяснилось, корреляция прослеживается в широтной зональности террито-
рии республики, как и в природно-климатическом факторе. Было выявлена взаимозави-
симость между болезнями органов пищеварения, мочеполовой системы и инфекционных
паразитарных болезней с социально-экономическими факторами, такими как средняя за-
работная плата, площадь жилищных помещений, численность больничных коек, числен-
ность врачей и среднего медицинского персонала, оборот розничной торговли, розничная
реализация алкогольных напитков, объем платных услуг и др. Наибольшая подчиненность
проявляется в арктической зоне Якутии, где преобладают болезни органов дыхания, си-
стемы пищеварения и мочеполовой системы.

Таким образом, выявленные связи могут свидетельствовать о том, что обнаружен-
ные тенденции не являются четко выявленными закономерностями, так как, несмотря на
статистическую значимость коэффициентов корреляции. В настоящее время на здоровье
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населения оказывает влияние суммарное многофакторное воздействие, при ведущей роли
социально-экономических факторов.

Иллюстрации

Рис. 1. Зависимость природно-климатических показателей от классов болезней на территории
РС (Я)

Рис. 2. Зависимость социально-экономических показателей от классов болезней на территории
РС (Я)
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