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Современный этап развития мировой цивилизации неразрывно связан с научно-тех-
ническим прогрессом, суперновыми технологиями, робототехникой, новейшими информа-
ционными системами, небывалыми достижениями в области химии, биологии, медици-
ны. Эти достижения научной мысли техники имеют как позитивные, так и негативные
последствия для индивида и человечества. Наглядным подтверждением этому является
сверхбыстрое распространение короновирусной инфекции или 2019-nCoV по всей планете.
Заболевших растет в геометрической прогрессии.

Перед человечеством возник ряд экзистенциальных проблем, от решения которых зави-
сит качество и долголетия его жизни. Ключевым звеном в решении этих проблем является
деятельность Человека, духовно богатой, интеллектуально развитой, высокими професси-
ональными компетенциями.

Но порой, изучая условия внешней среды, люди забывают о познании собственного
«Я» - своей идентичности. Как никогда раньше уникальность человека находится под
угрозой обезличивания и исчезновения.

В современной науке под биопсихической идентичностью понимается: "[1] На опреде-
ление идентичности влияют множество факторов: пол, возраст, национальная принадлеж-
ность, воспитание в семье, близкое окружение и тд.

Также немаловажным является исторический период, в котором происходит процесс
развития индивидуальности личности. Мы видим, как за несколько десятков лет практи-
чески полностью изменилась форма вербального общения: виртуальное пришло на смену
непосредственному. Изменение способа коммуникации сыграло огромную роль в обезли-
чивании человека, в интернет-пространстве мы можем полностью изменить свои персо-
нальные данные, создать тот образец, которому не соответствуем в жизни, тем самым
производя подмену реальности. Данный факт обуславливает значительный рост психиче-
ских и психологических отклонений, появившихся из-за иллюзий отклонения своего «Я»
от общепринятых идеалов. По данным ведущих американских психологов: «К 2020 г. де-
прессивные расстройства займут уже второе место, уступая только ишемической болезни
сердца.»[2]

Еще одним немаловажным аспектом развития индивидуальности является воспитание
ребенка. В процессе становления постиндустриального общества положение женщины в
семье претерпевает существенные изменения: роль матери отходит на второй план, так
как ей важно не только воспитать ребенка, но и реализовать свой собственный потенциал.
Все чаще родители прибегают к помощи «интеллектуальных» помощников (роботы-няни
Pudding S от Roobo). Эти изобретения, действительно, экономит время родителей, но
насколько оно полезно для формирования психологического здоровья ребенка, которое
напрямую влияет на формирование его индивидуальности?
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Можно сделать вывод, что расширение искусственной среды накладывает отпечаток на
процесс воспитания, социализации и самопознания индивида. С одной стороны, научно-
технический прогресс облегчает многие аспекты жизни человека, но с другой стороны
оказывает негативноевоздействие на биопсихическое формирование личности.
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