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В условиях современных преобразований семья претерпевает определенные изменения,
которые отражаются на структуре и характере супружеских отношений. Особую актуаль-
ность приобретает изучение представлений о будущей семье в юношеском возрасте, так
как именно этот период является сензитивным для развития семейных ценностей и куль-
тивирования семейного образа жизни в молодежной среде [4].

В исследованиях отечественных ученых наблюдается стремление выявить особенно-
сти представлений об эталоне будущего супруга и семье в целом в различные возраст-
ные периоды (О.А. Карабанова, Е.И. Захарова, С.В. Мерзлякова, Н.В. Бибарсова, Ю.В.
Борисенко, К.Н. Белогай и др.). Неоспорим тот факт, что в создании представлений об
идеальном супруге важная роль принадлежит родителям. В настоящий момент возникает
необходимость в исследовании проблемы влияния родителей на развитие представлений
о будущем супруге, формирование взглядов на семейную жизнь. Недостаточно изученной
оказалась проблема формирования образа будущего супруга у девушек. Это, в первую
очередь, связано с недостаточным количеством исследований в области феномена отцов-
ства и детерминирующей роли отца в создании образа идеального мужа.

Основной целью данного исследования стало изучение влияния образа отца как де-
терминирующего фактора, определяющего представления о будущем супруге у девушек.
Для достижения цели был использован комплекс методов, включающий теоретический
анализ научной литературы, эмпирические стандартизированные методы: модифициро-
ванный вариант методики семантического дифференциала, разработанный Ч. Осгудом;
проективная методика «Незаконченные предложения»; опросник «Ролевые ожидания и
притязания в браке» А.Н. Волковой; математико-статистические методы обработки дан-
ных (критерий Шапиро-Уилкса, линейный коэффициент корреляции Пирсона, ранговый
коэффициент корреляции Спирмена). Все расчеты выполнялись с помощью компьютер-
ной программы IBM SPSS Statistics 21. В исследовании приняли участие 60 девушек -
студенток Астраханского государственного университета в возрасте от 17 до 19 лет.

С целью изучения особенностей взаимоотношений девушек с отцом был использован
аспект «Отношение к отцу» проективной методики «Незаконченные предложения». Это
позволило сгруппировать респондентов по следующим параметрам: девушки с негативным
отношением к отцу (25%) и девушки с позитивным отношением к отцу (75%).

В результате исследования мы выяснили, что образ отца более четко представлен в
ответах девушек с позитивным отношением к отцу. Испытуемые из этой группы характе-
ризуют отца как заботливого (коэффициент корреляции r = 0,634 при уровне значимости
р = 0,000), внешне привлекательного (r = 0, 467 при p = 0,009), проявляющего уважение
к другим людям (r = 0,437 при p = 0,000), выполняющего свои обязанности (r = 0,420
при p = 0,000), трудолюбивого (r = 0,392 при p = 0,001), сексуального (r = 0,374 при p =
0,001), терпеливого (r = 0,369 при p = 0,002), умеющего сопереживать (r = 0,352 при p =
0,003), уравновешенного человека(r = 0,310 при p = 0,008).
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В группе девушек с негативным отношением к отцу отсутствует взаимосвязь между
образом собственного отца и образом будущего супруга, в то время как в группе девушек с
позитивным отношением к отцу выявлена положительная корреляция на уровне высокой
статистической значимости между переменными «мой отец» и «идеальный муж». Это
свидетельствует о том, что в представлениях о будущем супруге девушки с позитивным
отношением к отцу ориентируются на образ своего отца.

В группе девушек с негативным отношением к отцу определены важные качества,
которыми должен обладать потенциальный супруг: положительное отношение к любви
романтического типа (r = 0,624 при p = 0,013), сексуальность (r = 0,582 при p = 0,023) и
положительное отношение к будущим детям (r = 0,527 при p = 0,043).

Содержание качеств в представлениях об идеальном супруге в группе девушек с пози-
тивным отношением к отцу практически совпадает с образом собственного отца, меняется
лишь иерархическая структура. Идеальный супруг должен быть заботливым (r = 0,587
при p = 0,000), проявлять уважение к другим людям (r = 0,578 при p = 0,000), обладать
внешней привлекательностью (r = 0,475 при p = 0,008), проявлять эмоционально-психо-
терапевтическую поддержку (r = 0,469 при p = 0,009), выполнять обязанности (r = 0,413
при p = 0,000), быть трудолюбивым (r = 0,384 при p = 0,001), ответственным (r = 0,348
при p = 0,003), уравновешенным (r = 0,323 при p = 0,006), сексуальным (r = 0,283 при p
= 0,017), терпеливым (r = 0,277 при p = 0,019), умеющим сопереживать (r = 0,264 при p
= 0,026) и иметь негативное отношение к разводу(r = -0,280 при p = 0,018).

Важным является, что образ будущего супруга дополнен такими качествами, как про-
явление эмоционально-психотерапевтической поддержки, ответственность и негативное
отношение к разводу, которые отсутствуют в образе собственного отца.

Таким образом, результаты эмпирического исследования свидетельствуют о том, что
при позитивных взаимоотношениях девушки с отцом формируется стратегия выбора бу-
дущего супруга по типу отца. Сформированное у девушек представление о собственном
отце влияет на формирование представлений о потенциальном супруге, обуславливает
специфику выбора будущего супруга и определяет отношение к будущей семейной жизни.
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