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В современном российском обществе все заметнее обозначается кризис института се-
мьи, суть которого состоит в усугублении противоречия между семейными и внесемей-
ными ценностями. Это выражается в падении рождаемости, низкой устойчивости брачно-
семейных отношений, увеличении количества разводов, в серьезных проблемах в обла-
сти воспитания детей, увеличении доли одиноких людей и внебрачных детей, росте числа
неблагополучных семей. Последние данные в России неутешительны: разводом заканчи-
вается более 50% браков. В 2017 году зарегистрировано чуть более 1 000 000 браков, тогда
как распалось более 600 000 семей.[5]

Объект исследования: отношения современной молодежи к фактическому браку и се-
мье.

Предмет исследования: психологические особенности отношения современной молоде-
жи к фактическому браку и семье.

Цель: обосновать особенности отношения современной молодежи к фактическому бра-
ку и семье.

Задачи проводимого исследования:
1) выделить теоретические основы исследования семьи и гражданского брака;
2) организовать эмпирическое исследование исходного уровня показателей;
3) обработать полученные эмпирические данные;
Методы исследования:
-теоретические анализ психологической литературы;
-Анкета «Отношение молодежи к семье и гражданскому браку»;
- Опросник «Ролевые ожидания в браке» (А. Н. Волковой);
-«Оценка готовности к семейной жизни» (Юнда И.Ф.)
-методы математической обработки данных: коэффициент ранговой корреляции Спир-

мена.
Исследование проводились в РЭУ.им Г.В.Плеханова и Финансовом университете при

Правительстве РФ. В период 2018-2019 учебного года.. Испытуемые - 15 официально за-
регистрированных пар (проживших вместе 1-3 года), и 15 пар, состоящих в фактическом
браке (проживших вместе 1-3 года).

Семья - это, прежде всего явление культурно-историческое и социально психологиче-
ское, а не физиологическое. Существует множество различных определений семьи [4]. С
точки зрения социологии, это группа людей, связанная кровным родством и брачными
узами. Семья и брак - два тесно связанных между собой понятия. Брак это - доброволь-
ный равноправный пожизненный союз мужчины и женщины, заключенный с соблюдени-
ем определенных правил с целью создания семьи, рождения и воспитания детей, ведения
общего хозяйства.[6].

Рассматривая официальный брак, мы находим, что мужская и женская позиции зна-
чительно расходятся по ряду оценок. Несмотря на то, что оба пола в целом позитивно
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характеризуют его, мужская позиция допускает некоторые отрицательные оценки офици-
ального брака. Женщинам же совершенно несвойственно негативное отношение к зареги-
стрированному браку. Фактический брак - это незарегистрированный союз двух людей,
проживающих вместе и ведущих совместное хозяйство

Цель нашего исследования состояла в обосновании особенностей отношений современ-
ной молодежи к гражданскому браку и семье.

По результатам проведенной анкеты «Отношение молодежи к семье и фактическо-
му браку», мы выяснили, что 50 % находятся в фактическом браке (15 пар). Большинство
студентов (67 %) принимают термин «семья» как семейный союз, признанный государ-
ством (15 пар состоящих в браке; 5 пар состоящих в фактическом браке). Также нами было
установлено, что большинство студентов (67 %) отрицательно относятся к фактическому
браку (15 пар состоящих в официальном браке; 5 пар - в гражданском).

Перейдем к анализу данных, полученных в ходе исследования с помощью методики
«Распределение ролей в семье».. В официально зарегистрированных парах наибольшее
число мужчин (27 %) выступают в качестве сексуального партнера. Такой же показатель
был получен при опросе мужчин из пар, находящихся в фактическом браке. В офици-
ально зарегистрированных парах роль женщин распределяется по показателям воспита-
ние детей, эмоциональный климат в семье, сексуальный партнер. Женщины, состоящие
в фактическом браке, также выбрали роли эмоциональный климат в семье, сексуальный
партнер (20 %).

Анализ по методике «Оценка готовности к семейной жизни» (Юнда И.Ф.) Методи-
ка дала следующие результаты. В официально зарегистрированных парах у наибольшего
числа мужчин (40 %) удовлетворительная готовность к семейной жизни и 10 % не под-
готовлены к семейной жизни. Такой же показатель был получен при опросе мужчин из
пар, находящихся в фактическом браке. В официально зарегистрированных парах 40 %
женщин подготовлены к семейной жизни и 10 % удовлетворительно подготовлены. 43 %
женщин, состоящие в фактическом браке подготовлены к семейной жизни и 7 % удовле-
творительно подготовлены.

Данные, полученные с помощью опросника «Ролевые ожидания в браке» (А. Н. Вол-
ковой) приведены в таблице №1.

Для выявления связи между показателями иерархией семейных ценностей, распреде-
лением ролей, семейной структурой в официальном браке, был использован коэффициент
ранговой корреляции Спирмена rs . Полученные данные свидетельствуют о том, что вы-
явлена значимая связь (p60,05) между показателями иерархией семейных ценностей, рас-
пределением ролей, семейной структурой в официальном браке. Также полученные дан-
ные свидетельствуют о том, что выявлена значимая связь (p60,05) между показателями
иерархией семейных ценностей, распределением ролей, семейной структурой в фактиче-
ском браке.
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Рис. 1. Таблица№1.
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