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Постановка проблемы исследования. Личность, которая подвержена антидемократи-
ческой пропаганде, обладает определенным набором черт структуры характера [2]. Этот
авторитарный тип личности формируется с развитыми комплексами качеств, например,
консерватизм, стереотипия, проективность, цинизм и прочие. Необходимо понять: возмож-
ности снижения деструктивного влияния подобных качеств на общество, ведь они присут-
ствуют в каждой личности в виде диспозиций. Эмпатия как феномен, направленный на
познание другой личности, и проявляющийся в непосредственном интересе к партнеру по
общению, сопереживанию и сочувствию, должна способствовать нивелированию фашизма
в обществе [1].

Организация процедуры и методы исследования.
Для установления показателей были использованы следующие опросниковые методи-

ки, где существуют интегральные, обобщающие шкалы:
Для диагностики эмпатии была выбрана методика В. В. Бойко «Диагностика уровня

эмпатических способностей», содержащая следующую интегральную шкалу: Общий уро-
вень эмпатии (ОУ).

Для выявления признаков авторитарной личности была использована методика Т.
Адорно, Э. Френкель-Брунсвик, Д. Левинсона, Р. Сэнфорд «Шкала фашизма», включа-
ющая следующую обобщающую шкалу: Подверженность антидемократии (ФШ).

В качестве испытуемых выступили студенты первого курса Ярославского государ-
ственного университета им. П. Г. Демидова (в общем количестве - 125 человек).

Процедура исследования заключалась в проведении опроса в первом семестре обучения
(сентябрь 2020 года).

В целях изучения выраженности различий подверженности антидемократии на разных
уровнях эмпатии общая выборка была разделена на три группы, выделенных на основа-
нии показателей общего уровня эмпатии (ОУ), с помощью линейного дискриминантного
анализа Фишера:

1. Низкий уровень ОУ - 20 человек.
2. Средний уровень ОУ - 61 человек.
3. Высокий уровень ОУ - 44 человека.
В результате статистической обработки результатов (с помощью программы Psychometric

Expert 8) были установлены различия между показателями подверженности антидемокра-
тии (ФШ) при разной выраженности общего уровня эмпатии (см.рис.1).

Результаты исследования и их обсуждение.
Исходя из представленного графика, можно наблюдать значимое различие при пере-

ходе с низкого уровня на средний уровень эмпатии (ОУ). Поскольку нормальное рас-
пределение отсутствует, был применен U-критерий, p=0,016942. Следующее существенное
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отличие: сравнение среднего уровня с высоким ОУ: нормальное распределение есть, по-
этому T-критерий, p=0,015757. Низкий и высокий уровни эмпатии не имеют значимых
различий.

Полученные данные представляют возможность утверждать, что средний уровень эм-
патии отличается ярко-выраженным авторитарным началом. Менее склонны к антидемо-
кратической пропаганде личности с низким и высоким уровнями общей эмпатии.

Мы считаем, это связано с тем, что низкоуровневые эмпатические способности про-
являются в слабой сензитивности, в малой заинтересованности в общении, и подобные
личности обычно отстранены от общества, и поэтому на них сложнее воздействовать че-
рез внушение и заражение. Их эмпатические каналы сбора информации эмоционально и
когнитивно притуплены, они не чувствуют давления, поэтому находятся за «щитом» сво-
ей отстраненности. Высокоуровневые эмпаты иначе более чувствительны, флексибельны
и изменчивы к окружающим воздействиям, они настроены на внешнюю поступающую
информацию, принимают ее и могут тщательнее отфильтровать, поскольку их диффе-
ренцировка настроена на более широкий спектр стимулов. Они понимают других людей,
стремятся к познанию общества вокруг, и пропаганда не имеет на них бОльший вес, чем
собственные познания. Представляют наибольший интерес среднеуровневые способности
эмпатии у личности, поскольку в пределах нормы находится большинство. Эмпатия может
способствовать к проявлению непосредственного интереса к людям, тяги к общению. Но
недостаток умений при совладании с эмпатическими способностями приводит к «темным»
последствиям: эмоциональным интеллектом тоже необходимо управлять.

Заключение. Было установлено, что эмпатия подвержена обратному оптимуму анти-
демократической пропаганды (пропаганде фашизма). То есть средние показатели общего
уровня эмпатии представляют пиковые значения совокупности черт авторитарной лично-
сти.
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Иллюстрации

Рис. 1. Выраженность антидемократии при уровнях общей эмпатии.
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