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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïîâûøåíèå ìàòåðèàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îä-
íîé èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ ëþáîãî ãîñóäàðñòâà, ñòðåìÿùåãîñÿ ê ðàçâèòèþ . Ãîñóäàð-
ñòâî, çàáîòÿùååñÿ î ñâîèõ ãðàæäàíàõ, äîëæíî ñîçäàâàòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
äîëãîé, áåçîïàñíîé, çäîðîâîé è áëàãîïîëó÷íîé æèçíè ëþäåé, îáåñïå÷èâàÿ íàñåëåíèå
ñîöèàëüíîé çàùèòîé. Îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå â ïîääåðæêå ìàëîîáåñïå÷åííûõ êàòåãî-
ðèé íàñåëåíèÿ èìååò ãîñóäàðñòâåííàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ ïîëèòèêà. Îäíîé èç
êàòåãîðèé ìàëîîáåñïå÷åííûõ ÿâëÿåòñÿ ¾ìàëîèìóùàÿ ñåìüÿ¿. Ïî Ôåäåðàëüíîìó çàêîíó
� 134-ÔÇ îò 24.10.1997 ¾Î ïðîæèòî÷íîì ìèíèìóìå¿ ñåìüþ èëè ïðîñòî îäèíîêîãî ÷å-
ëîâåêà ïðèçíàþò ìàëîèìóùèìè, åñëè ñðåäíèé äîõîä (íà êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè) íèæå
ðåãèîíàëüíîãî ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà [1]. Â Àëòàéñêîì êðàå ýòà öèôðà ðàâíà 6561
ðóáëü [2]. Íî îíà íå ïîñòîÿííà è ïåðåñìàòðèâàåòñÿ êàæäûå ïîëãîäà (â ñòîðîíó óâåëè-
÷åíèÿ). Ìàëîèìóùèå ñåìüè èìåþò ïðàâî íà òàêèå âèäû ïîääåðæêè êàê: - ñóáñèäèè íà
îïëàòó æèëîãî ïîìåùåíèÿ è êîììóíàëüíûõ óñëóã; - åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå íà ðåáåíêà;
- àäðåñíóþ ñîöèàëüíóþ ïîìîùü. Îäíèì èç íàïðàâëåíèé îêàçàíèÿ ñîöèàëüíîé ïîìî-
ùè ìàëîèìóùèì ñåìüÿì, ÿâëÿåòñÿ, íà íàø âçãëÿä, íå òîëüêî îêàçàíèå ìàòåðèàëüíîé è
ôèíàíñîâîé ïîääåðæêè, íî è ôîðìèðîâàíèå, óêðåïëåíèå ñèñòåìû íðàâñòâåííûõ, êóëü-
òóðíûõ è ñåìåéíûõ îðèåíòèðîâ äàííîé êàòåãîðèè ñåìåé. Ýòî íàïðàâëåíèå ðåàëèçóåòñÿ
íàìè â ðàìêàõ ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî ïðîåêòà ¾Ñîöèîêóëüòóðíûé ýêñïðåññ ¾Ñåìüÿ +¿
( ïîääåðæàí Ïðåçèäåíòîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 29.03.2013 �115-ðï è íà îñíîâà-
íèè êîíêóðñà, ïðîâåäåííîãî Íàöèîíàëüíûì áëàãîòâîðèòåëüíûì ôîíäîì). Öåëü ïðîåêòà
- îêàçàíèå èíäèâèäóàëüíîé êîìïëåêñíîé (ïðàâîâîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, ïåäàãîãè÷åñêîé,
ñîöèàëüíîé) ïîääåðæêè äåòÿì èç ìàëîèìóùèõ ñåìåé ïîñðåäñòâîì ïðèâëå÷åíèÿ ñîöè-
îêóëüòóðíûõ ðåñóðñîâ è ðåàëèçàöèè òåõíîëîãèé ìîëîäåæíîãî äîáðîâîëü÷åñòâà. Äëÿ
êà÷åñòâåííîé è ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè ïðîåêòà íà ïåðâîì ýòàïå áûëè íàáðàíû âî-
ëîíò¼ðû ( 14 ñòóäåíòîâ ôàêóëüòåòà ñîöèîëîãèè ÀëòÃÓ) êîòîðûå ïðîøëè îáó÷àþùèå
òðåíèíãè. Çàäàíèÿ áûëè íàïðàâëåíû íà ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîå âçàèìîäåéñòâèå ñ
ðåáåíêîì è ñåìüåé, íàõîäÿùèõñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè è ñïëî÷åíèå âîëîíò¼ð-
ñêîé êîìàíäû. Ïîíèìàíèå ñóùíîñòè è ñïåöèôèêè äîáðîâîëü÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íåâîç-
ìîæíî áåç àíàëèçà îñíîâíûõ ïîáóæäàþùèõ ìîòèâîâ ó÷àñòèÿ â íåé ëþäåé, à ïðåæäå
âñåãî ìîëîäåæè. Äîáðîâîëü÷åñêàÿ (âîëîíòåðñêàÿ) äåÿòåëüíîñòü ïîçâîëÿåò ïðèîáðåñòè
ïîëåçíûå íàâûêè, íàïðÿìóþ íå îòíîñÿùèåñÿ ê ïðîôåññèîíàëüíîìó âûáîðó ÷åëîâåêà, íî
âàæíûå äëÿ æèçíè., ïðåäîñòàâëÿåìûõ ÷åëîâåêó îáùåñòâîì � îäíà èç íàñóùíûõ ïîòðåá-
íîñòåé ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. Ëþáîé äîáðîâîëåö îáëàäàåò ìîòèâàöèé ê äîáðîìó äåëó
, êîòîðîå îí ñîâåðøàåò. Èìåííî ïîýòîìó íàìè áûë ïðîâåä¼í îïðîñ, ðåçóëüòàòû êîòîðî-
ãî ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü î ñôîðìèðîâàííîñòè ó ñòóäåíòîâ âíóòðåííåé ïîëîæèòåëüíîé
ìîòèâàöèè äëÿ ó÷àñòèÿ â ¾Ñîöèîêóëüòóðíîì ýêñïðåññå¿. Íèæå ïðåäñòàâëåííûå íåêîòî-
ðûå êîììåíòàðèè èç ìîòèâàöèîííûõ ýññå âîëîíò¼ðîâ: ¾Óçíàâ îá ýòîì ïðîåêòå, ÿ ñðàçó
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æå ðåøèëà ó÷àñòâîâàòü, âî-ïåðâûõ, ýòî áåçóñëîâíî îïûò, ïîìî÷ü äåòèøêàì è èõ ðî-

äèòåëÿì, íàó÷èòü ÷åìó-òî ïîëåçíîìó è ñàìîìó íàó÷èòñÿ, âî-âòîðûõ, ýòî êîíå÷íî

æå íîâûå äðóçüÿ, îáùåíèå, ÿ äóìàþ, îáùèòåëüíûå ëþäè ìåíÿ ïîéìóò.¿; ¾Êîãäà ÿ

óçíàë î ïðîåêòå �Ñåìüÿ +� , ìíå ñðàçó çàõîòåëîñü ñòàòü ó÷àñòíèêîì äàííîãî ïðîåê-

òà. ß ïîíÿë ÷òî ÿ ñàì ñìîãó ðàññêàçûâàòü äåòÿì î ñåìåéíûõ öåííîñòÿõ, î òîì ÷òî

èì âñåãäà åñòü ñ êåì ïîñîâåòîâàòüñÿ, ÷òî îíè íå îäíè â ýòîì ìèðå.¿; ¾. . .Âîîáùå,

î÷åíü ïîíðàâèëñÿ åùå òàê æå òîò ôàêò, ÷òî ðàáîòà ïðåäñòîèò èìåííî ñ äåòüìè.

Äåòè íåñóò ðàäîñòü â íàøó æèçíü è î÷åíü õî÷åòñÿ îòïëà÷èâàòü èì òåì æå. . . ¿;

¾. . .Âî-ïåðâûõ, ÿ ëþáëþ äåòèøåê, è ðàáîòàòü ñ íèìè, ïîìîãàòü èì, ïðîâîäèòü ìíî-

ãî âðåìåíè ñ íèì � ýòî î÷åíü çàíèìàòåëüíî è èíòåðåñíî. Âî-âòîðûõ, ýòî êîíå÷íî

æå è ñàìîðàçâèòèå ìåíÿ êàê ëè÷íîñòè, ÿ óçíàþ ìíîãî ÷åãî ïîëåçíîãî èç ðàáîòû ñ

äåòüìè, âåäü ìîÿ áóäóùàÿ ïðîôåññèÿ è ñâÿçàíà ñ ðàáîòîé ñ ðàçëè÷íûìè êàòåãîðèÿìè

íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ñ äåòüìè. . . ¿; ¾. . .Ó ìåíÿ áóäåò áîëüøàÿ âîçìîæíîñòü

ïîìî÷ü ëþäÿì, êîòîðûå íóæäàþòñÿ â ýòîé ïîìîùè. Òàêæå õî÷åòñÿ ðåàëèçîâàòü

ñåáÿ è ñäåëàòü ÷òî-òî ïîëåçíîå è çíà÷èìîå äëÿ äåòåé, ÷òî ïîäàðèò èì óëûáêè è ðà-

äîñòü, à ìîþ æèçíü ñäåëàåò íàïîëíåííîé è ÿðêîé. . . ¿; ¾Ñîöèîêóëüòóðíûé ïðîåêò

ýêñïðåññ ¾Ñåìüÿ+¿ äàåò íàì óíèêàëüíûé øàíñ ïîäãîòîâèòü ñåáÿ ê ñåìåéíîé æèç-

íè, óñâîèòü åå îñíîâíûå ìîìåíòû, ïîðàáîòàòü ñ äåòüìè, íàõîäÿùèìèñÿ â ñîöèàëüíî

îïàñíîì ïîëîæåíèè. . . ¿; ¾. . . ïîòîìó ÷òî î÷åíü ñèëüíî ëþáëþ äåòåé. Ê òîìó æå,

ìíå î÷åíü íðàâèòñÿ ïðîâîäèòü âñåâîçìîæíûå ìåðîïðèÿòèÿ ñ äåòüìè-îò íèõ çàðÿ-

æàåøüñÿ îãðîìíûì ïîçèòèâîì è ýíåðãèåé!¿; Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïîëó÷åííûå äàííûå,
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî âîëîíò¼ðû ãëóáîêî çàìîòèâèðîâàíû â ïðîåêòå è ïðîôåññèî-
íàëüíî ïîäãîòîâëåíû äëÿ åãî ðåàëèçàöèè. Âîëîíò¼ð âûñòóïàåò âàæíûì çâåíîì â ðåà-
ëèçàöèè ïðîåêòà, ïîýòîìó î÷åíü âàæíà ìîòèâàöèÿ ñòóäåíòîâ-âîëîíò¼ðîâ äëÿ ðàáîòû â
ëþáîì ñîöèàëüíîì ïðîåêòå. Èìåííî îäíà èç òåõíîëîãèé êàê ìîëîä¼æíîå äîáðîâîëü÷å-
ñòâî, ïîçâîëèò ðàöèîíàëüíî è ïðîäóêòèâíî ðåàëèçîâàòü ñëåäóþùèå ýòàïû ïðîåêòà.
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