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Ïðàêòè÷åñêè êàæäûé ÷åëîâåê â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïîäâåðæåí â ñâîåé æèçíè
ñóåâåðíîìó âîñïðèÿòèþ. Ñòóäåí÷åñêàÿ ñðåäà íå ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì. Èìåííî â íåé
áûòóþò âñåâîçìîæíûå ïðèìåòû è ðèòóàëû, êóëüìèíàöèîííûì ìîìåíòîì ïðîÿâëåíèÿ
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ñåññèÿ, ñîïðÿæåííàÿ äðàìàòè÷åñêèìè ïåðåæèâàíèÿìè è ¾áîðüáîé çà
îöåíêó¿.

Ïîïûòêîé îòâåòèòü íà ðÿä âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ñóåâåðíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè ñòó-
äåíòîâ, áûëî àâòîðñêîå èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå ìåòîäîì àíêåòèðîâàíèÿ.[1]

Â ÷èñëî òðàäèöèîííî ñîáëþäàåìûõ ñòóäåíòàìè ñóåâåðèé è îáðÿäîâ âîøëè: ïîñûëàòü
¾ ê ÷åðòó¿ (42%), íå ïîêàçûâàòü çà÷åòêó âî âðåìÿ ñåññèè (24,5%), íå ìûòü ãîëîâó ïåðåä
ýêçàìåíîì (22,5%), íå ñòðè÷ü âîëîñû (21,5%) è íå ñòàâèòü ïåðâûì çà÷åò ïî ôèçêóëüòóðå
(12%) .

×àñòîòà èñïîëíåíèÿ ñóåâåðèé ðàçíîîáðàçíà. Ïî äàííîìó îñíîâàíèþ áûëî âûäåëåíî
3 òèïà ñóåâåðíûõ ñòóäåíòîâ: ¾ôàíàòèêè¿ (5%), ¾íåñòàáèëüíûå¿ (45%) è ¾ñêåïòèêè¿
(50%).

Òàê ¾ôàíàòèêè¿ - ýòî ñòóäåí÷åñêàÿ ìîëîäåæü, ïîñòîÿííî âûïîëíÿþùàÿ ñóåâåðíûå
îáðÿäû è ñîáëþäàþùàÿ ïðèìåòû.

¾Íåñòàáèëüíûå¿ ñòóäåíòû ñîáëþäàþò ñóåâåðèÿ, íî íå ïåðåä êàæäûì ýêçàìåíîì.

Íàèáîëåå îáøèðíàÿ ãðóïïà ñòóäåíòîâ - ¾ñêåïòèêè¿. Ìîëîäûå ëþäè, êîòîðûå íå âå-
ðÿò â ïðèìåòû è ñóåâåðèÿ. Îäíàêî äàæå îíè ïîëíîñòüþ íå èñêëþ÷àþò èõ èç ó÷åáíûõ
ïðàêòèê.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñóåâåðíûì ïðåäñòàâëåíèÿì â áîëüøåé ñòåïåíè ïîäâåðæåíû
äåâóøêè, ÷òî ñâÿçàíî ñ ýìîöèîíàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ æåíñêîãî ïîëà. Þíîøè ÿâ-
ëÿþòñÿ áîëåå ðàöèîíàëüíûì è íå çàâèñèìûì ïîëîì, íå ïðèçíàþùèì ñâîþ ñóåâåðíîñòü.

Âìåñòå ñ òåì, ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà óìåíüøàåòñÿ ñòåïåíü ñóåâåðíîñòè. Âçðîñëåÿ,
ñòóäåíòû ñòàíîâÿòñÿ óâåðåííåé â ñâîèõ ñèëàõ è çíàíèÿõ, èäÿ íà ýêçàìåíû, îíè óæå
èìåþò ïðåäñòàâëåíèÿ î ñäà÷å ñåññèè. Îäíàêî ñòóäåíòû ìëàäøèõ êóðñîâ åù¼ ïîëàãàþòñÿ
íà ñóåâåðíûå îáðÿäû, ÷òî ñâÿçàíî ñî ñòðàõîì ïåðåä ñåññèåé è íåçíàíèåì òîãî, ÷òî èõ
îæèäàåò íà ýêçàìåíàõ.

Òàê æå ñ óâåëè÷åíèåì ðåëèãèîçíîñòè ó ñòóäåíòîâ, óìåíüøàåòñÿ ñòåïåíü èõ ñóåâåðíî-
ñòè. Áîëüøàÿ ÷àñòü ðåëèãèîçíûõ ñòóäåíòîâ íå âåðÿò â ïðèìåòû, â òî âðåìÿ êàê íåâåðó-
þùèå ëþäè ïîäâåðæåíû ñóåâåðèÿì. Íà ïåðâûé âçãëÿä, âåðà íåñîâìåñòèìà ñ ñóåâåðèÿìè,
íî áûëî âûÿâëåíî, ÷òî âñå, òàê èëè èíà÷å, äîïóñêàþò ïðèñóòñòâèå ïðèìåò â ñâîåé æèç-
íè.

×åì óâåðåííåå â ñåáå ÷åëîâåê, òåì ìåíüøå îí ïîäâåðæåí ñóåâåðíîìó âëèÿíèþ. Áîëåå
óâåðåííûå ñòóäåíòû íå ïîëàãàþòñÿ íà ïîñòîðîííèå ¾ñèëû¿, â òî âðåìÿ êàê íå óâåðåííûå
â ñåáå ó÷àùèåñÿ ñîâåðøàþò îáðÿäû è ñîáëþäàþò ñóåâåðèÿ âî âðåìÿ ñåññèè, ýòî äàåò
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èì íåìíîãî íàäåæäû íà óñïåøíîñòü ñäà÷è ýêçàìåíà, òåì ñàìûì ïîÿâëÿåòñÿ íåìíîãî
áîëüøå óâåðåííîñòè â ñâîèõ ñèëàõ.

Òàêèì îáðàçîì, áîëüøàÿ ÷àñòü ñòóäåíòîâ îòíîñÿòñÿ ê ïðèìåòàì äîñòàòî÷íî ñèìâî-
ëè÷íî. Ñîáëþäåíèå îáðÿäîâ äëÿ íèõ âûñòóïàåò íåêîé èìèòàöèåé ïðèëîæåííûõ óñèëèé
â äîñòèæåíèè óñïåõà. Îäíàêî èñêëþ÷èòü ñîâñåì ñóåâåðèÿ èç æèçíè ñòóäåíòîâ íåëüçÿ,
îíè ÿâëÿþòñÿ íåïðåìåííûì àòðèáóòîì èõ ïîâñåäíåâíûõ ïðàêòèê.

[1] Â ôåâðàëå 2013 ã. íà áàçå ÖÐÑÈ ÑÃÓ èì. ×åðíûøåâñêîãî ïî êâîòíîé âûáîðêå áû-
ëî îïðîøåíî 200 ñòóäåíòîâ òðåõ âóçîâ ãîðîäà Ñàðàòîâà: ÑÃÓ(47%), ÑÃÒÓ(26%),ÑÃÞÀ(27%);
èç íèõ 54% æåíñêîãî ïîëà è 46% -ìóæñêîãî. Ïî êóðñó îáó÷åíèÿ ðåñïîíäåíòû ðàçäåëè-
ëèñü òàêèì îáðàçîì:1 êóðñ-18.5%; 2 êóðñ-25.5%; 3 êóðñ-32%; 4 êóðñ -17%; 5 êóðñ-7%
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