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Ñåãîäíÿ â ìèðå âîëîíòåðñêàÿ äåÿòåëüíîñòü - îäèí èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ âè-
äîâ äîáðîâîëü÷åñêîãî òðóäà. Íà çàïàäå ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî âîëîíòåðñêèõ äâèæåíèé,
îðãàíèçàöèé, ôîíäîâ. Â ñîâðåìåííîå âðåìÿ ïðîáëåìàìè äîáðîâîëü÷åñòâà ñ ïîçèöèè ñî-
öèàëüíîé ïñèõîëîãèè è ñîöèîëîãèè çà ðóáåæîì çàíèìàþòñÿ Ä. Ìàéåðñ, Ð. ×àëäèíè, Ä.
Êåíðèñ è Ñ. Íåéáåðò, Ì. Õüþñòîí è Â. Øòðåáå, Ì. Îë÷ìàí è Ï. Äæîðäàí . À â Ðîññèè
ýòîé ïðîáëåìîé çàíÿòû: Ð.Í. Àçàðîâà, Ñèêîðñêàÿ, Ë.Å. , Ï.È. Áàáî÷êèí, Â.Ã. Ëàïèíà,
Ë.À. Êóäðèíñêàÿ è äð.

Â îïðåäåëåíèè âîëîíòåðñòâà êëþ÷åâîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ìîòèâàöèÿ. Âîëîíòåðû
îñóùåñòâëÿþò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü âî èìÿ äîñòèæåíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ öåëåé, ïðå-
íåáðåãàÿ ïîëó÷åíèåì ìàòåðèàëüíûõ âûãîä. Èíà÷å ãîâîðÿ, âîëîíòåð îòäàåò ïðèîðèòåò
ñîöèóìó â óùåðá èíäèâèäóàëèñòè÷åñêèì öåëÿì.

Îáñóæäåíèå ñïåöèôè÷åñêîé ìîòèâàöèè âîëîíòåðîâ íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòü ïîñòà-
íîâêîé ïðîáëåìû âûáîðà ïðîñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, êîòîðîå ïðåäïîëàãàåò ñîâåðøåíèå
äåéñòâèé, ïðèíîñÿùèõ ïîëüçó äðóãèì ëþäÿì, â òîì ÷èñëå ïîñðåäñòâîì ñîòðóäíè÷åñòâà,
îêàçàíèÿ ñîäåéñòâèÿ è ïîìîùè. Èíà÷å ãîâîðÿ, ïðîñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå ïðåäïîëàãàåò
ïðåäïî÷òåíèå èíòåðåñîâ ñîöèàëüíîé ãðóïïû èëè îáùåñòâà â öåëîì íàä èíäèâèäóàëü-
íûìè èíòåðåñàìè.

Äîáðîâîëü÷åñêèå èíèöèàòèâû ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïî÷òè íà ëþáóþ ñôåðó ÷åëîâå÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè - ðàáîòà ñ ñîöèàëüíî-íåçàùèùåííûìè ñëîÿìè íàñåëåíèÿ; ðàáîòà â
ðàìêàõ íåôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà èíòåðêóëüòóðíîå îáùåíèå; ðàç-
âèòèå ïðîåêòîâ; ìèðîòâîð÷åñòâî; êîíôëèêòîëîãèÿ; ïñèõîëîãèÿ; ýêîëîãè÷åñêàÿ çàùèòà;
àêòèâèçàöèÿ íàñåëåíèÿ è ò.ä. Íå âñå ýòè ñôåðû îõâà÷åíû íà äîñòàòî÷íîì óðîâíå, ïîýòî-
ìó èçó÷åíèå ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû âîëîíòåðîâ ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ îñîáåííî àêòóàëüíûì.

Ê ñîæàëåíèþ, ñåãîäíÿ â Ðîññèè, äîáðîâîëü÷åñêèé òðóä, ïîìîùü ëþäÿì íå ÿâëÿåòñÿ
íîðìîé ïîâñåäíåâíîé æèçíè, íî, òåì íå ìåíåå, ìû ìîæåì ãîâîðèòü, ÷òî ñåãîäíÿ âîëîí-
òåðñòâî íàáèðàåò ñèëó è ó íàñ.

È.Þ. Êèñåëåâ â ñîâåé ðàáîòå ¾Âîëîíòåðñòâî êàê ñîöèàëüíûé êàïèòàë¿ ê îñíîâíûì
ìîòèâàì âîëîíòåðñêîé äåÿòåëüíîñòè îòíîñèò: âî ïåðâûõ óäîâëåòâîðåíèå ïðåæäå âñå-
ãî ïîòðåáíîñòè â ñàìî- è âçàèìîïîìîùè, âîññòàíîâëåíèè ñàìîóâàæåíèÿ ÷åðåç ïîìîùü
äðóãèì ëþäÿì (íàïðèìåð, èìè ìîãóò áûòü ïåíñèîíåðû, äîìîõîçÿéêè, áåçðàáîòíûå), âî
âòîðûõ - íàëè÷èå ñâîáîäíîãî âðåìåíè, íåêîòîðûé äåôèöèò îáùåíèÿ. Ñþäà àâòîð îòíî-
ñèò äîìîõîçÿåê, ñòóäåíòîâ, îäèíîêèõ ëþäåé âñåõ âîçðàñòîâ. Â òðåòüèõ - ñòðåìÿùèõñÿ ê
ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó.

Ïðîâåäåííîå ìíîþ èññëåäîâàíèå âîëîíòåðñêèõ îðãàíèçàöèÿ ãîðîäà ßðîñëàâëÿ ïîç-
âîëÿåò ñîñòàâèòü äîñòàòî÷íî ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå âîëîíòåðîâ
è ìîòèâàöèè èõ äåÿòåëüíîñòè â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ. Èñïîëüçóÿ îñíîâàíèå äëÿ êëàñ-
ñèôèêàöèè, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò íàèáîëüøèé èíòåðåñ â êîíòåêñòå îáñóæäàåìîé òåìû,
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ìîòèâû âîëîíòåðîâ ìîæíî ðàçäåëèòü íà ñîöèîöåíòðè÷íûå (íàïðèìåð, îêàçàíèå ïîìîùè
íóæäàþùèìñÿ, âîñïèòàíèå ÷óâñòâà ïàòðèîòèçìà) è ýãîöåíòðè÷íûå (íàïðèìåð, âîçìîæ-
íîñòü ïðîâåäåíèÿ ïîëåçíîãî äîñóãà, îáùåíèå ñ íîâûìè ëþäüìè). Äàííûå èññëåäîâàíèÿ
äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ïî ñîäåðæàòåëüíîìó ìíîãîîáðàçèþ è ÷àñòîòå ïîÿâëåíèÿ äîìèíèðó-
þò ñîöèîöåíòðè÷íûå ìîòèâû (85%). Èíà÷å ãîâîðÿ, îñíîâíûìè ìîòèâàìè, òîëêàþùèìè
ëþäåé íà âîëîíòåðñêóþ äåÿòåëüíîñòü, ÿâëÿþòñÿ óáåæäåíèÿ íðàâñòâåííîãî õàðàêòåðà,
ñòðåìëåíèå ïîìî÷ü ëþäÿì íóæäàþùèìñÿ. Ýãîöåíòðè÷íûå ìîòèâû òîæå ïðèñóòñòâóþò
(15%), íî íå ÿâëÿþòñÿ âåäóùèìè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ó÷àñòèå âîëîíòåðîâ â îáùåñòâåííî çíà-
÷èìîé äåÿòåëüíîñòè îñíîâûâàåòñÿ íà ïðåîáëàäàíèå ñîöèàëüíûõ èíòåðåñîâ.

Ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ âîëîíòåðñêîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëåí â îñíîâíîì ó÷àùèìèñÿ
è ñòóäåíòàìè âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé (îêîëî 70%). Òàêæå, ñðåäè íèõ ïðèñóòñòâó-
þò ðàáî÷èå è ñëóæàùèå. Îäíàêî îðãàíèçàòîðàìè âîëîíòåðñêèõ äâèæåíèé ÿâëÿþòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî ïðåäïðèíèìàòåëè è ëþäè, çàíèìàþùèå ðóêîâîäÿùèå ïîñòû. Âîëîí-
òåðñêèé ñîñòàâ õàðàêòåðèçóåòñÿ ëþäüìè ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì è ïîñëåâóçîâñêîé ñòå-
ïåíüþ (êàíäèäàò/äîêòîð íàóê), ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíîé ÷åðòîé.

Íåîáõîäèìî ïîïîëíÿòü ðÿäû âîëîíòåðîâ ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï,
ïðîïàãàíäèðîâàòü áëàãîòâîðèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñðåäè âûñøèõ ñîöèàëüíûõ ñëîåâ,
ò.ê. ýòî ïîçâîëèò óâåëè÷èòü îáúåì ðåñóðñîâ, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè ìîæíî ýôôåêòèâíî
ðåàëèçîâàòü.
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