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Ïîëîæåíèå ìíîãîäåòíîé ñåìüè â Ðîññèè íà äàííîì ýòàïå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
âûçûâàåò îçàáî÷åííîñòü êàê íà óðîâíå ãîñóäàðñòâà, òàê è ñî ñòîðîíû îáùåñòâà. Òðå-
âîæíîñòü îòíîñèòåëüíî äàííîãî âîïðîñà ñâÿçàíà ñ ãëîáàëüíûì äåìîãðàôè÷åñêèì êðè-
çèñîì, êîòîðûé àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ è â íàøåé ñòðàíå. Ñ òî÷êè çðåíèÿ âîñïðîèçâîäñòâà
íàñåëåíèå èìåííîãî ìàññîâàÿ ìíîãîäåòíîñòü â ñëîæèâøåé ñèòóàöèè êðèçèñà ñåìüè è
ñåìåéíîãî îáðàçà æèçíè ïîçâîëèò ïðåîäîëåòü íåãàòèâíûå òåíäåíöèè ñíèæåíèÿ ÷èñëåí-
íîñòè íàñåëåíèÿ. Òàê, ïî ìíåíèþ ïðåçèäåíòà Â.Â. Ïóòèíà, íîðìîé â Ðîññèè äîëæíà
ñòàòü ñåìüÿ ñ òðåìÿ äåòüìè. Îäíàêî, ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ñòîèò åùå äîñòè÷ü. Êàêîâà æå
ðåàëüíàÿ ñèòóàöèÿì ñ ìíîãîäåòíûìè ñåìüÿìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ?

Áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ ðîññèéñêèõ ñåìåé íóêëåàðíû è ìàëîäåòíû, è ëèøü 7
% ñ òðåìÿ è áîëåå äåòüìè. Ìíîãîäåòíîé ñåìüå ïðèõîäèòñÿ âûæèâàòü â àãðåññèâíî-
ìàëîäåòíîì îáùåñòâå. Â îáùåñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, èíòåðíåò-ñîîáùåñòâàõ è äàæå â
ÑÌÈ â àäðåñ ìíîãîäåòíûõ çâó÷àò ðàçëè÷íûå îáâèíåíèÿ â áåçîòâåòñòâåííîñòè, ¾ïëî-
äÿùåéñÿ íèùåòó¿. Òðåòü ðîññèÿí, êîãäà ñëûøèò ñëîâîñî÷åòàíèå ¾ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ¿,
âñïîìèíàåò î íåóñòðîåííîñòè, íèùåòå, äåâèàíòíîì ïîâåäåíèè: ¾â îñíîâíîì áåäíûå¿,
¾ñîñóò ëàïó¿, ¾ïëîõî, òÿæåëî¿, ¾ïðîáëåìû îäíè¿, ¾ðîäèòåëè àëêàøè, ïüÿíèöû è íàð-
êîìàíû¿, ¾äóðäîì¿ è ¾äóðîñòü¿ [2]. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì (65%) ëþäè ñêëîíÿþòñÿ ê
ìíåíèþ, ÷òî ìíîãî äåòåé áûâàåò â íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìüÿõ [2, 7]. Ñîâðåìåííàÿ ìíîãî-
äåòíîñòü ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì è ïðîòèâîðå÷èâûì ôåíîìåíîì, ïî îòíîøåíèþ ê îáùåïðè-
íÿòûì íîðìàì è íðàâàì îíà, áåçóñëîâíî. ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíîé è äåâèàíòíîé[1].

Êàê ïîêàçàëî âñåðîññèéñêîå èññëåäîâàíèå ìàòåðåé ñ òðåìÿ è áîëåå äåòüìè, ïðîâå-
äåííîå êàôåäðîé ñîöèîëîãèè ñåìüè è äåìîãðàôèè ñîöèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ
èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, ïðîáëåìà ïðî÷íîñòè ìíîãîäåòíûõ ñåìåé ñòîèò âåñüìà îñòðî. Â
õîäå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ âûÿñíèëîñü, ÷òî áîëåå 70% ðåñïîíäåíòîê ñîñòîÿò â ïåðâîì
áðàêå. Îäíàêî íå òàê óæ ìàëà è äîëÿ ñîñòîÿùèõ â ïîâòîðíîì áðàêå - 10,2%. Òàêæå, 35%
æåíùèí, ó êîòîðûõ ïåðâûé áðàê çàêîí÷èëñÿ ðàçâîäîì èëè ñìåðòüþ ìóæà, íà ìîìåíò
îïðîñà ñîñòîÿëè â íîâîì áðàêå[6]. Îñòàâëÿåò æåëàòü ëó÷øåãî ôèíàíñîâàÿ îáåñïå÷åí-
íîñòü ìíîãîäåòíûõ ñåìåé. Òàê, ïî ðåàëüíûì ðàñõîäàì îò çàðïëàòû äî çàðïëàòû æèâóò
29,4% ñåìåé, äåíåã õâàòàåò ëèøü íà åæåäíåâíûå ðàñõîäû ó 23,8% îïðîøåííûõ, äåíåã
õâàòàåò, íî íå íà òîâàðû äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ � 19,9, õâàòàåò è íà òîâàðû äëèòåëü-
íîãî ïîëüçîâàíèÿ � 20,2%, ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå äîðîãîñòîÿùèå ïðèîáðåòåíèÿ ëèøü
6,7% [1]. Ïðè ðàññìîòðåíèè óòîìèòåëüíîñòè ìíîãîäåòíîãî ðîäèòåëüñòâà ñàìûì òðóä-
íûì îêàçàëîñü ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðåîäîëåíèå ñåáÿ (áûòü òåðïåëèâûì, íåõâàòêà âðåìåíè
íà ñåáÿ è íà äåòåé, áûòîâùèíà, áðåìÿ âîñïèòàíèÿ è ò.ä.). Ðàçëè÷íîãî ðîäà òðóäíîñòè èñ-
ïûòûâàþò ìíîãîäåòíûå ñåìüè â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ è ñ îðãàíàìè âëàñòè: ¾òÿæåëî
ïðîáèâàòü ñòåíó íåïîíèìàíèÿ è ÷èíîâíè÷üåãî áþðîêðàòèçìà, ïóñòîñëîâèÿ¿, ¾áåñêîíå÷-
íûé ñáîð ðàçëè÷íûõ ñïðàâîê, õîæäåíèå ïî áîëüíèöàì è ïîëèêëèíèêàì¿, ¾óõîäèò ìíîãî
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âðåìåíè âûïðàøèâàòü ïîìîùü ó ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð, áîðüáà çà ïðàâà ñ ÷èíîâ-
íèêàìè¿, ¾íåò äîñòóïíîé èíôîðìàöèè î ëüãîòàõ äëÿ ìíîãîäåòíûõ¿, ¾êóëüòèâèðîâàíèå
âëàñòüþ ìíåíèÿ î ìíîãîäåòíûõ êàê î âçäîðíûõ íèùèõ¿, ¾îòñóòñòâèå çàêîíîâ, çàïðå-
ùàþùèõ äèñêðèìèíàöèþ ìíîãîäåòíûõ¿, ¾áåçðàçëè÷èå ãîññëóæàùèõ, îò òåòè â îäíîì
îêíå äî áîëüøîãî íà÷àëüñòâà, âñå ñòîÿò íà ñòðàæå ãîñóäàðñòâà ÎÒ ìíîãîäåòíûõ!¿ [4].

Îäíàêî, âàæíî çíàòü è ïîíèìàòü, ÷òî ïðè âñåé ñëîæíîñòè, ïðîòèâîðå÷èâîñòè è ìàð-
ãèíàëüíîñòè ìíîãîäåòíîé ñåìüè è ðîëè ìíîãîäåòíîé ìàòåðè, íèêòî èç ó÷àñòâîâàâøèõ
â îïðîñå ðåñïîíäåíòîê íå âèíèò â ýòîì ñàìó ìíîãîäåòíîñòü, íèêòî íå ñ÷èòàåò å¼ îøèá-
êîé èëè æèçíåííûì ïðîñ÷åòîì[1]. Ìíîãîäåòíîñòü ñåãîäíÿ âñå æå ñîõðàíÿåò íåêîòîðóþ
öåííîñòíóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü [2].

Â õîäå ãëîáàëüíûõ ïåðåìåí, êîòîðûå îõâàòûâàþò âñå ìèðîâîå ñîîáùåñòâî, âàæíûì
ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ öåííîñòåé, ôîðìèðóþùèõñÿ íà óðîâíå ñåìåéíîãî ñîöèóìà. Ïðåîäîëå-
íèå íåãàòèâíûõ òåíäåíöèé, ñâÿçàííûé ñ èíñòèòóòîì ñåìüè â íàøåé ñòðàíå âîçìîæíî
÷åðåç ñîçäàíèå ïðèâëåêàòåëüíîãî îáðàçà ìíîãîäåòíîé ñåìüè è ñåìåéíîé æèçíè ïîñðåä-
ñòâîì ïðèîáùåíèÿ íàñåëåíèÿ ê äóõîâíî-íðàâñòâåííûì öåííîñòÿì. Âàæíî, ÷òîáû áëà-
ãîïîëó÷íàÿ ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ ñòàëà íàöèîíàëüíîé èäåé è ñìûñëîì ñòàáèëüíîãî ðàçâè-
òèÿ íàøåãî ãîñóäàðñòâà íå òîëüêî â äåêëàðàòèâíûõ âûñêàçûâàíèÿõ, íî è ïîëèòè÷åñêèõ
äåéñòâèÿõ. Ñåãîäíÿ ïåðåä ðîññèéñêèì îáùåñòâîì âñòàåò íåîáõîäèìîñòü ãëîáàëüíûõ ðå-
øåíèé ïî óêðåïëåíèþ ñåìüè, îñóùåñòâëåíèþ öåëåíàïðàâëåííûõ ìåð ñåìåéíîé ïîëèòèêè
êàê âàæíåéøåãî èíñòðóìåíòà êîíñîëèäàöèè îáùåñòâà, ñíèæåíèÿ ñîöèàëüíîé íàïðÿæåí-
íîñòè íà îñíîâå ñåìåéíîãî îáðàçà æèçíè áîëüøèíñòâà ãðàæäàí[2]. Êàê ñêàçàë ïàòðèàðõ
Ìîñêîâñêèé è âñåÿ Ðóñè Àëåêñèé II: ¾Âûõîä èç äåìîãðàôè÷åñêîãî êðèçèñà íàì ñëåäóåò
èñêàòü ïðåæäå âñåãî â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì ïðåîáðàæåíèè ëè÷íîñòè è îáùåñòâà¿.

Èìåííî äóõîâíî-íðàâñòâåííûå öåííîñòè, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé êîíñî-
ëèäàöèè îáùåñòâà ïî ïðåîäîëåíèþ êðèçèñà èíñòèòóòà ñåìüè â öåëîì è óêðåïëåíèþ
ìíîãîäåòíîé ñåìüè â ÷àñòíîñòè.
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