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Èçó÷åíèþ ñîâðåìåííîé ñåìüè â íàøå âðåìÿ óäåëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî áîëüøîå âíèìàíèå,
êàê â íàøåé ñòðàíå, òàê è çà ðóáåæîì. Áîëüøèíñòâî îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé îò-
ìå÷àåò, ÷òî ïåðåõîä íàøåé ñòðàíû â óñëîâèÿ êà÷åñòâåííî íîâûõ ýêîíîìè÷åñêèõ îòíîøå-
íèé ïîâëèÿë íà ôîðìèðîâàíèå ñåìüè. Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü
î òîì, ÷òî ïðåäñòàâëåíèå î ñåìüå âñå áîëüøå óõîäèò îò áåçóñëîâíî ïðèçíàííûõ ñòðîãèõ
ôóíêöèé, çàäàííûõ îáùåñòâîì, è âñå áîëåå ïðèáëèæàåòñÿ ê îáðàçó ñåìüè, êàê ìàëîé
ãðóïïû, â êîòîðîé ôóíêöèè, ðîëè è öåííîñòè çàâèñÿò îò ñîñòàâëÿþùèõ åå ëè÷íîñòåé
[1]. Ïîíÿòèå ¾îáðàçà ñåìüè¿ áûëî ââåäåíî Ò.Ì. Ìèøèíîé, êàê ôåíîìåí ñåìåéíîãî ñàìî-
ñîçíàíèÿ, ñåìåéíîé èäåíòè÷íîñòè, ¾îáðàçà ìû¿. È ðàçâèòèå ýòîãî îáðàçà ïðîèñõîäèò â
ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè, áëàãîäàðÿ êóëüòóðå è ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè,
ìåæëè÷íîñòíîìó îáùåíèþ, ¾ìåæëè÷íîñòíîé ñåòè¿, â êîòîðóþ âêëþ÷åíà ñèñòåìà ñåìüè
è ìíîãèõ äðóãèõ ôàêòîðîâ [2].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû çàäàëèñü öåëüþ ðàññìîòðåòü îáðàç ñåìüè ó ñòóäåí÷åñêîé
ìîëîäåæè è îïðåäåëèòü ñòåïåíü èõ ãîòîâíîñòè ê ñåìåéíîé æèçíè, à òàêæå ïðîâåðèòü
ñëåäóþùèå ãèïîòåçû. Ïåðâàÿ ãèïîòåçà ãëàñèëà î òîì, ÷òî ñòóäåíòû þíîøè ñîáèðàþòñÿ
ñîçäàâàòü ñåìüþ òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê áóäóò èìåòü ìàòåðèàëüíóþ îáåñïå÷åííîñòü, â
òî âðåìÿ êàê äëÿ äåâóøåê çíà÷èìûõ êðèòåðèåâ íåò. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî âûáîðêó èññëåäî-
âàíèÿ ñîñòàâëÿëà ñòóäåí÷åñêàÿ ìîëîäåæü ðåñïóáëèêè Êàëìûêèÿ, íàì áûëî èíòåðåñíî
ñôîðìóëèðîâàòü åù¼ îäíó ãèïîòåçó, ÷òî ìîëîäåæü, êîòîðàÿ ïðèäåðæèâàåòñÿ è ïëàíè-
ðóåò ïðèäåðæèâàòüñÿ êàëìûöêîé êóëüòóðû â áóäóùåé ñåìüå (îáû÷àÿì è òðàäèöèÿì)
èìååò ïîäãîòîâëåííîñòü ê ñåìåéíîé æèçíè âûøå, ÷åì ìîëîäåæü, êîòîðàÿ íå ïðèäåð-
æèâàåòñÿ è íå ïëàíèðóåò ïðèäåðæèâàòüñÿ êàëìûöêîé êóëüòóðû â áóäóùåé ñåìüå. Â
èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëà ó÷àñòèå ìîëîäåæü â âîçðàñòå îò 18 äî 20 ëåò.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ è ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà, ìû ñäåëàëè âûâîä î
òîì, ÷òî ðàçëè÷èé â ïîäãîòîâëåííîñòè ê ñåìåéíîé æèçíè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñëåäîâàíèåì
è ïëàíèðîâàíèåì ïðèäåðæèâàòüñÿ êàëìûöêîé êóëüòóðû â áóäóùåé ñåìüå � íåò. Ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ñîâðåìåííîå âðåìÿ êàëìûöêàÿ êóëüòóðà íå ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþ-
ùèì ôàêòîðîì â ïîäãîòîâêå ìîëîäåæè ê ñåìåéíîé æèçíè, âëèÿíèå êàëìûöêîé êóëü-
òóðû íà ñåìåéíóþ æèçíü êàëìûêîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ äàâíèìè âðåìåíàìè, áåçóñëîâíî,
èçìåíèëîñü, íî, òåì íå ìåíåå, êàëìûöêèå ñåìåéíûå îáû÷àè è òðàäèöèè íå óòðà÷èâàþò
ñâîåé çíà÷èìîñòè

Äðóãàÿ ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü ÷àñòè÷íî, òàê ñòóäåíòû þíîøè (70%), äåéñòâèòåëü-
íî, ñîáèðàþòñÿ ñîçäàâàòü ñåìüþ òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê áóäóò èìåòü ìàòåðèàëüíóþ
îáåñïå÷åííîñòü, íî è äëÿ äåâóøåê (65%) èõ ëè÷íàÿ ìàòåðèàëüíàÿ îáåñïå÷åííîñòü ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíûì êðèòåðèåì ãîòîâíîñòè ê ñîçäàíèþ ñåìüè. Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì,
÷òî ñ äàâíèõ âðåìåí è äî ñåãîäíÿøíèõ äíåé ó êàëìûêîâ áûëî ïðèíÿòî ïëàòèòü êàëûì
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çà íåâåñòó è øèðîêî îòìå÷àòü ñâàäåáíîå òîðæåñòâî â òå÷åíèå íåäåëè, è ïîäãîòîâêà ê
ñâàäüáå ìîãëà çàòÿíóòüñÿ äî íåñêîëüêèõ ëåò. Åñëè æåíèõ áûë íå â ñîñòîÿíèè çàïëàòèòü
êàëûì, òî ìîãëî äîéòè äî îòìåíû ñâàäüáû.

Èññëåäóÿ îáðàç ñåìüè ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè, îñâåòèì íàèáîëåå èíòåðåñíûå íà íàø
âçãëÿä ìîìåíòû, òàê, ïðåäïî÷òèòåëüíûé âîçðàñò âñòóïëåíèÿ â áðàê ó äåâóøåê (60%)
21-24 ãîäà, þíîøè (40%) òàêæå 21-24 ãîäà, 25-29 ëåò îòìåòèëè ðîâíî ïîëîâèíà þíîøåé.
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ìîëîäåæè ñ÷èòàåò ðàííèé áðàê
äëÿ ñåáÿ íåïðèåìëåìûì. Ñðåäè ïðè÷èí âñòóïëåíèÿ â áðàê áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ
âûáðàëè ¾ëþáîâü¿, ¾æåëàíèå ñîçäàòü ñåìüþ¿. Èçäàâíà ó êàëìûêîâ áûëî ïðèíÿòî âñòó-
ïàòü â áðàê ñ ñóïðóãîì(îé) ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè, ñåé÷àñ æå, ìåæíàöèîíàëüíûå áðàêè
ó÷àùàþòñÿ è ê íàöèîíàëüíîñòè ñóïðóãà(è) îòíîñÿòñÿ ìåíåå òðåáîâàòåëüíî, òàê 30%
äåâóøåê è 15% þíîøåé íå çàêëþ÷èëè áû áðàê ñ ÷åëîâåêîì äðóãîé íàöèîíàëüíîñòè,
äëÿ 45% äåâóøåê è 55% þíîøåé íàöèîíàëüíîñòü ñóïðóãà(è) íå èìååò çíà÷åíèÿ, 25%
äåâóøåê è 30% þíîøåé çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü. Þíîøè(80%) áîëåå îðèåíòèðîâàíû íà
áîëüøåå êîëè÷åñòâî äåòåé îò 3-õ è áîëåå, ÷åì äåâóøêè (40%), ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
ìîëîäåæü îðèåíòèðîâàíà íà ñîçäàíèå ìíîãîäåòíîé ñåìüè, êàê è ïðèíÿòî â êàëìûöêîé
êóëüòóðå.

Íà âîïðîñ î òîì, êòî äîëæåí áûòü ãëàâîé â ñåìüå 55% äåâóøåê è 60% þíîøåé
ïðåäïî÷ëè, ÷òîáû ñóïðóãè áûëè ðàâíîïðàâíûìè ÷ëåíàìè ñåìüè è âìåñòå ïðèíèìàëè
ðåøåíèÿ. 45% äåâóøåê è 40% þíîøåé ïðåäïî÷ëè, ÷òîáû ãëàâîé ñåìüè áûë ìóæ÷èíà,
îí ïðèíèìàåò îñíîâíûå ðåøåíèÿ. Ìû âèäèì, ÷òî ìíåíèå ìîëîäåæè ðàçäåëèëîñü ìåæäó
ñîçäàíèåì äåìîêðàòè÷åñêîé (ïàðòíåðñêîé) ñåìüè è òðàäèöèîííîé (àâòîðèòàðíîé). Èç-
äðåâëå â êàëìûöêîé êóëüòóðå áûë ïðèíÿò îáðàç òðàäèöèîííîé (àâòîðèòàðíîé) ñåìüè,
ãäå ãëàâîé áûë ìóæ÷èíà, ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïîïóëÿðíîñòü äåìîêðàòè÷åñêî-
ãî òèïà ñåìüè íàâåÿíà ñîâðåìåííîñòüþ.

Ïîëîæèòåëüíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî áîëüøèíñòâî ìîëîäåæè ñ÷èòàåò, ÷òî ñî-
çäàâàÿ ñåìüþ èõ áóäóùåìó ñóïðóãó íåîáõîäèìî îòêàçàòüñÿ îò ïàãóáíûõ âðåäíûõ ïðè-
âû÷åê èëè æå íå èìåòü èõ âîâñå. Âîçìîæíî, çäåñü îòðàæàåòñÿ îðèåíòèðîâàííîñòü ìî-
ëîäåæè çà çäîðîâûé îáðàç æèçíè â ñåìüå.

Ïðîâåäÿ èññëåäîâàíèå îáðàçà ñåìüè ó ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè, ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî
ãäå-òî îáðàç ñåìüè ïåðåêëèêàåòñÿ ñ ýòíè÷åñêèìè êóëüòóðíûìè òðàäèöèÿìè è îáû÷àÿìè,
ãäå-òî óæå íàâåÿí ñîâðåìåííîñòüþ è ýòî çàñëóæèâàåò îòäåëüíîãî ïîäðîáíîãî èçó÷åíèÿ.
Â ðåàëüíîé æèçíè, ìû âèäèì ìíîãî ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ìîëîäîé ñåìüåé. È îäíà èç
ïåðâîïðè÷èí ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ îáðàç ñåìüè ó ìîëîäåæè, à èìåííî ïîñòðîåíèå àäåêâàò-
íîãî, çäîðîâîãî îáðàçà ñåìüè è âîçìîæíîñòü åãî âîññîçäàíèÿ â ñâîåé ñåìåéíîé æèçíè.
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