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Ëîæü � ýòî ôåíîìåí, êîòîðûé âî âñå âðåìåíà, èíòåðåñîâàë ëþäåé, à èìåííî: ÷òî
òàêîå ëîæü, êàê ðàñïîçíàòü ëîæü (ïî êàêèì âåðáàëüíûì è íå âåðáàëüíûì ïðèçíàêàì).
Ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ïðåäïîëàãàåò óñâîåíèå ÷åëîâåêîì îïðåäå-
ëåííûõ ôîðì è íîðì ïîâåäåíèÿ, ÷åëîâåê ïîçíàåò, ÷òî åñòü õîðîøî è ÷òî ïëîõî, ÷àùå
¾ëîæü¿ ýòî ïëîõî, îäíàêî âûäåëÿþò è òàêóþ êàòåãîðèþ êàê ¾ëîæü âî áëàãî¿.

Ïîíÿòèå ëæè ðàññìàòðèâàëè ôèëîñîôû âñåõ âðåìåí: Àðèñòîòåëü, Ïëàòîí, Ìàêèà-
âåëëè, Ãåãåëü, Øîïåíãàóýð, Àâðåëèé Àâãóñòèí, Ôîìà Àêâèíñêèé è äð.

Êðîìå òîãî àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà ñîâðåìåííîé äèíàìèêîé æèçíè,
îòíîøåíèåì ìîëîäåæè ê ñåìüå, áðàêó è âçàèìîîòíîøåíèÿì â ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ,
êîòîðûå äåìîíñòðèðóþòñÿ â ÑÌÈ è ñîâðåìåííîì êèíåìàòîãðàôå.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî âûÿâèòü îñîáåííîñòè ïîíèìàíèÿ è âîñïðèÿòèÿ
ëæè ìîëîäûìè ëþäüìè.

Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ: ïîíèìàíèå ëæè, ó ìîëîäûõ ëþäåé, ñîñòîÿùèõ è íå ñîñòî-
ÿùèõ â ðîìàíòè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ.

Èñõîäÿ èç òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà, ìû âûäâèíóëè ãèïîòåçó î òîì, ÷òî ïðåäñòàâëåíèå
î ëæè ó äåâóøåê è ìîëîäûõ ëþäåé ìîãóò îòëè÷àòüñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â ðàìêàõ ïðîâåðêè ãèïîòåçû ìû ïðîâåëè ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå, îáúåêòîì êîòîðîãî âûñòóïèëè 90 ÷åëîâåê, 33 ìóæ÷èíû è 57 æåíùèí, â âîçðàñòå îò
17 äî 25 ëåò. Ðåñïîíäåíòàì áûëî ïðåäëîæåíî îòâåòèòü íà âîïðîñû àâòîðñêîãî îïðîñíèêà
îòíîøåíèÿ êî ëæè.

Ìû âûÿñíÿëè, êàê ðåñïîíäåíòû ðàçíîãî ïîëà ïîíèìàþò ïîíÿòèå ëæè, áîëüøèíñòâî
æåíùèí ñ÷èòàþò, ÷òî ëîæü-ýòî: ñîêðûòèå (Ì=8), íåïðàâäà (Ì=8), èñêàæåíèå (Ì=5),
îáìàí (Ì=5), èçâðàùåííàÿ èñòèíà (Ì=4), íå ñîîòâåòñòâèå äåéñòâèòåëüíîñòè (Ì=4)
,çàáëóæäåíèå (Ì=3), ïîäìåíà ôàêòîâ (Ì=3), íåóâàæåíèå (Ì=2).

À ìóæ÷èíû ñ÷èòàþò, ÷òî ëîæü-ýòî: èñêàæåíèå îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè (Ì=6), ñî-
êðûòèå ïðàâäû (Ì=4), íå ñîîòâåòñòâèå èñòèíå (Ì=4) (ýòî íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûå
îòâåòû).

Èñõîäÿ èç àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ìû ìîæåì ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ëåêñè÷åñêèé
ðåïåðòóàð æåíùèí øèðå, ÷åì ó ìóæ÷èí.

Òàê æå ìû âûÿñíèëè, ïî êàêèì âíåøíèì ïðîÿâëåíèÿì æåíùèíû ïîíèìàþò, ÷òî èõ
ïàðòíåð ëæåò: êîãäà îí îòâîäèò ãëàçà (Ì=16), ïî áåãàþùåìó âçãëÿäó (Ì=10), íåðâíè-
÷àåò (Ì=6), ìåíÿåò èíòîíàöèþ (Ì=6), îòâîðà÷èâàåòñÿ (Ì=2), ïðèêðûâàåò ëèöî ðóêîé
(Ì=2).

À ìóæ÷èíû ñ÷èòàþò, ÷òî ïàðòíåð ëæåò, êîãäà ó íåãî áåãàåò âçãëÿä (Ì=11), îòâîäèò
ãëàçà (Ì=8), íåðâíè÷àåò (Ì=3), èçáåãàåò îòâåòà íà âîïðîñû (Ì=2).

Ó ìóæ÷èí è æåíùèí ïðåäñòàâëåíèÿ î íåâåðáàëüíûõ ïðèçíàêàõ ëæè ñîâïàäàþò.
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Äàëåå ìû âûÿñíèëè, êàêóþ ëîæü ñìîãëè áû ïðîñòèòü ó÷àñòíèêè: æåíùèíû ñìîã-
ëè áû ïðîñòèòü ëîæü âî áëàãî (Ì=22), íåñóùåñòâåííóþ ëîæü (Ì=15), ëþáóþ (Ì=5),
íèêàêóþ (Ì=3), øóòêó (Ì=2), íå ñâÿçàííóþ ñ îòíîøåíèÿìè (Ì=2).

Ìóæ÷èíû ñìîãëè áû ïðîñòèòü ëîæü âî áëàãî (Ì=9), íåçíà÷èòåëüíóþ (Ì=8), ëþáóþ
(Ì=7), íèêàêóþ (Ì=2)

Æåíùèíû ãîòîâû ïðîñòèòü áîëüøå âèäîâ ëæè, ÷åì ìóæ÷èíû.
Òàê æå ìû óçíàëè, êàêóþ ëîæü ó÷àñòíèêè íå ñìîãëè áû ïðîñòèòü: æåíùèíû íå

ñìîãëè áû ïðîñòèòü ïðåäàòåëüñòâî (Ì=10), èçìåíó (Ì=9), ëîæü, ïðè÷èíÿþùóþ áîëü
(Ì=6), ëþáóþ (Ì=2), ëèöåìåðíóþ ëîæü (Ì=3), ïðè÷èíÿþùóþ âðåä (Ì=3), ïðîäó-
ìàííóþ çàðàíåå (Ì=2), íàãëóþ (Ì=2), ìåðêàíòèëüíóþ (Ì=2), âñå ìîæíî ïðîñòèòü
(Ì=2).

Ìóæ÷èíû, òàê æå êàê è æåíùèíû, íå ìîãóò ïðîñòèòü èçìåíó (Ì=5), ëþáóþ (Ì=4),
ïðåäàòåëüñòâî (Ì=4), è ëîæü, îòíîñÿùóþñÿ ê îòíîøåíèÿì (Ì=3).

Ãîðàçäî áîëüøå âèäîâ ëæè, òàê æå íå ñìîãëè áû ïðîñòèòü æåíùèíû, òî åñòü æåí-
ùèíû íå òîëüêî áîëüøå ïðîùàþò, íî è íå ïðîùàþò.

Äàëåå ìû óñòàíîâèëè, êòî áîëüøå äîïóñêàåò ëîæü â îòíîøåíèÿõ è îáìàíûâàåò ñâîèõ
ïàðòíåðîâ:

40% æåíùèí äîïóñêàþò ëîæü â îòíîøåíèÿõ, à 60% îñòàþòñÿ ÷åñòíûìè ñî ñâîèìè
ïàðòíåðàìè.

38% ìóæ÷èí äîïóñêàþò ëîæü, à 62% íåò.
Ïðè ýòîì îáìàíûâàþò ñâîåãî ïàðòíåðà 46% æåíùèí, à 54% èñêðåííè ñî ñâîèìè

ïàðòíåðàìè.
40% ìóæ÷èí îáìàíûâàþò ñâîèõ ïàðòíåðîì, íî 60% ïðîäîëæàþò áûòü ÷åñòíûìè.
Áîëüøèíñòâî ìóæ÷èí (60%), è æåíùèí (60%) íå áóäóò ïðîäîëæàòü äîâåðÿòü ñâîåìó

ïàðòíåðó, åñëè îí èõ îáìàíóë.
Ìóæ÷èíû áîëüøå ñòðåìÿòñÿ ê èñêðåííîñòè, ÷åì æåíùèíû.
È òàê æå ìû âûÿñíèëè êàê ìóæ÷èíû è æåíùèíû îòíîñÿòñÿ êî ëæè â îòíîøåíèÿõ:
-Áîëüøå ïîëîâèíû æåíùèí (îêîëî 56%) è ìóæ÷èí (90%) ñ÷èòàþò, ÷òî ëþáèìûé

÷åëîâåê íèêîãäà íå îáìàíåò.
-62% ìóæ÷èí è 80% æåíùèí ñ÷èòàþò, ÷òî ëþáèìûé ÷åëîâåê ìîæåò îáìàíóòü, åñëè

ýòî âî áëàãî.
-Áîëüøèíñòâî æåíùèí (82%) è ìóæ÷èí (78%)ñ÷èòàþò, ÷òî ëþäè, êîòîðûå ëþáÿò

äðóã äðóãà íå ìîãóò ëãàòü â ëþáîé ñèòóàöèè.
-Ïðè ýòîì 50% ìóæ÷èí è 50% æåíùèí óâåðåíû â òîì, ÷òî êîãäà ëþáèøü ìîæíî

ïðîñòèòü ëþáóþ ëîæü.
Ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîäû î òîì, ÷òî:
1.Ëåêñè÷åñêèé ðåïåðòóàð æåíùèí øèðå, ÷åì ó ìóæ÷èí.
2.Ó ìóæ÷èí è æåíùèí ïðåäñòàâëåíèÿ î íåâåðáàëüíûõ ïðèçíàêàõ ëæè ñîâïàäàþò.
3.Æåíùèíû ãîòîâû ïðîñòèòü áîëüøå âèäîâ ëæè, ÷åì ìóæ÷èíû.
4.Ãîðàçäî áîëüøå âèäîâ ëæè, íå ñìîãëè áû ïðîñòèòü æåíùèíû, òî åñòü æåíùèíû

íå òîëüêî áîëüøå ïðîùàþò, íî è íå ïðîùàþò.
5.Ìóæ÷èíû áîëüøå ñòðåìÿòñÿ ê èñêðåííîñòè, ÷åì æåíùèíû.
Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ãîâîðèòü, ÷òî íàøà ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ïðåäñòàâëåíèå î

ëæè ó äåâóøåê è ìîëîäûõ ëþäåé ìîæåò îòëè÷àòüñÿ, ïîäòâåðäèëàñü.
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