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Ñóùåñòâîâàíèå ïîâòîðíîãî áðàêà â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà � âåñüìà ðàñ-
ïðîñòðàíåííîå ÿâëåíèå. Îáðàçîâàííûå, êàê ïðàâèëî, âñëåäñòâèå ðàçâîäà, ïîâòîðíûå
áðàêè ñòàíîâÿòñÿ íîâîé ôîðìîé ñóïðóæåñêîãî ñîþçà, â êîòîðîì íà÷èíàþò ïðîæèâàòü
äåòè ñóïðóãîâ îò ïðåäûäóùèõ áðàêîâ.

Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå ñóùåñòâóåò èíòåðåñ ê ñåìüÿì ïîâòîðíîãî áðà-
êà: îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå ñëîæíîé êàðòèíîé ðàçâèòèÿ, ÷åì ñåìüè ïåðâîãî áðàêà. Â
ñëó÷àå ïîâòîðíîãî áðàêà ïåðåñåêàþòñÿ äâå ëèíèè ðàçâèòèÿ ñåìüè: ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ñòàäèé æèçíåííîãî öèêëà ñåìüè, îáóñëîâëåííûõ ðåàëèçàöèåé âîñïèòàòåëüíîé ôóíêöèè
è âîçðàñòîì ÷ëåíîâ ñåìüè, è ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ ïîâòîðíîãî áðàêà ýòàïû ðàçâèòèÿ: ñå-
ïàðàöèè/ðàçâîäà; íåïîëíîé ñåìüè; óõàæèâàíèÿ è ïîâòîðíîãî áðàêà [2]. Ïðè ýòîì îòíî-
øåíèå äåòåé ê ïîâòîðíîìó áðàêó ðîäèòåëÿ (÷àùå ýòî ÿâëåíèå èìååò ìåñòî â ïîâòîðíûõ
áðàêàõ ìàòåðåé, ò.ê. ðåáåíîê ïîñëå ðàçâîäà ðîäèòåëåé îñòàåòñÿ ñ ìàòåðüþ) îïðåäåëÿ-
åòñÿ âîçðàñòîì äåòåé, èõ ïîëîì, èñòîðèåé ñåìüè è îòíîøåíèÿìè ñ ðîäèòåëåì, êîòîðûé
âñòóïàåò â áðàê, òèïîì ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, ðåàëèçóåìûì â ñåìüå [4].

Ñàìàÿ âûñîêàÿ àäàïòèâíîñòü ê ïîâòîðíîìó áðàêó ðîäèòåëåé ó äåòåé ðàííåãî è äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà, ñàìàÿ íèçêàÿ � â ïðåäïîäðîñòêîâîì è ìëàäøåì ïîäðîñòêîâîì âîç-
ðàñòå. Ìëàäøèå ïîäðîñòêè ÷ðåçìåðíî ÷óâñòâèòåëüíû ê ïîïûòêàì íåðîäíîãî ðîäèòåëÿ
âûïîëíÿòü âîñïèòàòåëüíûå ôóíêöèè è ïðîòåñòóþò ïðîòèâ èõ òðåáîâàíèé. Ñòàðøèå ïîä-
ðîñòêè îòíîñÿòñÿ ê íîâîìó áðàêó òîëåðàíòíî, ò.ê. äèñòàíöèðîâàíèå îò ðîäèòåëåé â ñèëó
ïîâòîðíîãî áðàêà îòâå÷àåò èõ íàïðàâëåííîñòè íà àâòîíîìíîñòü îò ñåìüè [3].

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå óñòàíîâîê, ïîâåäåíèÿ è ìåòîäîâ âîñïèòàíèÿ
ðîäèòåëåé òàêèìè, êàê âèäÿò èõ äåòè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå.

Ìû âûäâèíóëè ãèïîòåçû: 1. äåòè-ïîäðîñòêè â ïîâòîðíîì áðàêå âîñïðèíèìàþò ðîäè-
òåëüñêîå îòíîøåíèå ê ñåáå áîëåå äèñòàíòíûì, êîíòðîëèðóþùèì è äîìèíèðóþùèì; 2.
âçàèìîîòíîøåíèÿ â ïîâòîðíîáðà÷íûõ ñåìüÿõ ñî ñòàæåì ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ áîëåå
òðåõ ëåò â ñèëó ïðîõîæäåíèÿ ïåðèîäà àäàïòàöèè õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëüøåé àâòîíîìíî-
ñòüþ è íåçàâèñèìîñòüþ.

Áàçà èññëåäîâàíèÿ: 82 ïîäðîñòêà (37 äåâî÷åê è 45 ìàëü÷èêîâ) â âîçðàñòå 12-15 ëåò,
èç íèõ 12 äåâî÷åê è 23 ìàëü÷èêà � äåòè îò ïðåäûäóùèõ áðàêîâ îäíîãî èç ðîäèòåëåé; 82
ñåìüè, â êîòîðûõ 20 ìóæåé-îò÷èìîâ, 15 æåí-ìà÷åõ, 22 îòöà, 35 ìàòåðåé. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò ñóïðóãîâ-ðîäèòåëåé: æåí � 36, ìóæåé � 39 ëåò. Âûáîðêó äåòåé èç ñåìåé ïîâòîðíîãî
áðàêà ïî ñòàæó ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ ìû ïîäåëèëè íà ãðóïïû: Ãðóïïà 1: 0-3 ëåò 6
÷åëîâåê (17%) (4 ìàëü÷èêà, 2 äåâî÷êè); Ãðóïïà 2: 4-6 ëåò 7 ÷åëîâåê (20%) (7 ìàëü÷èêîâ);
Ãðóïïà 3: 7-12 ëåò 21 ÷åëîâåê (60%) (11 ìàëü÷èêîâ, 10 äåâî÷åê); Ãðóïïà 4: 13-18 ëåò 1
÷åëîâåê (3%) (1 ìàëü÷èê). Â îñíîâó ðàçäåëåíèÿ ìû ïîëîæèëè ïåðèîäèçàöèþ æèçíåí-
íîãî öèêëà ðàçâèòèÿ ñåìüè Þ.Å. Àëåøèíîé [1], ïîñêîëüêó îíà ó÷èòûâàåò ïåðåõîäíûå
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ïåðèîäû â æèçíè ñåìüè, ñâÿçàííûå ñ ïîÿâëåíèåì äåòåé, è ìîæåò áûòü àäàïòèðîâàíà ê
öåëÿì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäèêè:
1. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê èññëåäóåìûõ èñïîëü-

çîâàëàñü àâòîðñêàÿ àíêåòà;
2. Äëÿ èçó÷åíèÿ óñòàíîâîê, ïîâåäåíèÿ è ìåòîäîâ âîñïèòàíèÿ ðîäèòåëåé òàê, êàê

âèäÿò èõ äåòè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, èñïîëüçîâàëñÿ Îïðîñíèê ¾Ïîäðîñòêè î ðîäè-
òåëÿõ¿ (ADOR), ìîäèôèöèðîâàííûé Ç. Ìàòåé÷èêîì è Ï. Ðæè÷àíîì (1983);

3. Ïðè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå äàííûõ èñïîëüçîâàëñÿ t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà â
ïðîãðàììíîì ïàêåòå STATISTICA.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå:
Â öåëîì ñðàâíèâàÿ ðåçóëüòàòû â ñåìüÿõ ïåðâîãî è ïîâòîðíîãî áðàêà ñ íîðìàòèâíû-

ìè äàííûìè ïîëó÷àåì çíà÷èìûå îòëè÷èÿ ïî øêàëàì: äèðåêòèâíîñòü (m1=3,19 m2=3,88,
t=-3,21 ïðè p=0,0018) âðàæäåáíîñòü (m1=2,87 m2=3,74, t=-3,85 ïðè p=0,0002) è íåïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòü ìàòåðè (m1=3,29 m2=3,88, t=-2,64 ïðè p=0,009) è âðàæäåáíîñòü (m1=3,51
m2=3,94, t=-2,82 ïðè p=0,006) è àâòîíîìíîñòü îòöà (m1=3,74 m2=2,94, t=3,81 ïðè
p=0,0002). Ò.å. â ïîâòîðíîáðà÷íûõ ñåìüÿõ ó ìàòåðåé èìååò ìåñòî òåíäåíöèÿ ê äèñòàí-
öèðîâàíèþ â îòíîøåíèÿõ, ÷ðåçìåðíîé ñòðîãîñòè â íèõ, ýìîöèîíàëüíàÿ õîëîäíîñòü è
íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü âîñïèòàíèÿ, ó îòöîâ � ê æåñòîêîñòè è ñàìîóòâåðæäåíèþ âëàñòüþ
è ñèëîé è áåçîãîâîðî÷íîìó ëèäåðñòâó â ñåìüå.

Ó äåâî÷åê èç ïîâòîðíîáðà÷íûõ ñåìåé çíà÷èìî âûøå ïîêàçàòåëè ïî øêàëàì: âðàæ-
äåáíîñòü (m1=2,72 m2=3,91, ïðè t=-4,3 ïðè p=0,0001), àâòîíîìíîñòü (m1=3,64 m2=3,00,
t=2,21 ïðè p=0,03) è íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìàòåðè (m1=3,12 m2=3,91, t=-2,38 ïðè
p=0,022). Ýòî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ìàòåðÿì ñâîéñòâåííà òåíäåíöèÿ ïîäîçðèòåëüíîãî
îòíîøåíèÿ ê ñåìåéíîé ñðåäå è äèñòàíöèðîâàíèþ îò ÷ëåíîâ ñåìüè (â ÷àñòíîñòè � äåòåé),
ðåçêàÿ ñìåíà ñòèëÿ è ïðèåìîâ âîñïèòàíèÿ, ïåðåõîä îò ñòðîãîãî � ê ëèáåðàëüíîìó è,
íàîáîðîò, îò ïðèíÿòèÿ ê ýìîöèîíàëüíîìó îòâåðæåíèþ. Ïðè ýòîì â ñåìüÿõ ïåðâîãî áðà-
êà, äåâî÷êè îöåíèâàþò ìàòåðåé ñíèñõîäèòåëüíûìè è íåòðåáîâàòåëüíûìè, ðåäêî äåëàþ-
ùèìè çàìå÷àíèÿ. Ìàëü÷èêè-ïîäðîñòêè èç ñåìåé ïîâòîðíîãî áðàêà âûäåëÿþò äèðåêòèâ-
íîñòü ìàòåðè (m1=3,3 m2=4,00, t=-2,57 ïðè p=0,013), âðàæäåáíîñòü (m1=3,56 m2=4,00,
t=-2,2 ïðè p=0,022) è àâòîíîìíîñòü îòöà (m1=3,91 m2=2,95, t=3,45 ïðè p=0,0012). Òà-
êèì îáðàçîì, îòöû-îò÷èìû ñòðåìÿòñÿ áûòü ¾õîðîøèìè¿ îòöàìè, âîñïèòûâàþò ñûíà â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûì â îáùåñòâå ïðåäñòàâëåíèåì îá èäåàëüíîì ðåáåíêå, ÷òî ïðè-
âîäèò ê íåïîñèëüíîé íàãðóçêå íà îðãàíèçì ðåáåíêà. Ïðè ýòîì îòöû-îò÷èìû ñóðîâû è
ïåäàíòè÷íû è ïîäðîñòîê íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè òðåâîæíîãî îæèäàíèÿ íèçêîé îöåíêè
åãî äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ñíèæàåò åãî ìîòèâàöèþ.

Â ãðóïïàõ äåòåé-ïîäðîñòêîâ èç ñåìåé ïîâòîðíîãî áðàêà ñ ðàçëè÷íûì ñòàæåì ñîâ-
ìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó Ãðóïïàìè 2 è 3 ïî
øêàëàì: àâòîíîìíîñòü (m2=2,28 m3=3,28, t=2,3 ïðè p=0,029) è íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ìàòåðè (m2=3,28 m3=4,23, t=3,31 ïðè p=0,0026). Òàêèì îáðàçîì, ïðè óâåëè÷åíèè ñòàæà
ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â óñëîâèÿõ íîâîé ñåìüè, ðîäèòåëüñêîå îòíîøåíèå â âîñïðèÿ-
òèè ðåáåíêà-ïîäðîñòêà ïðåòåðïåâàåò èçìåíåíèÿ: â ñåìüÿõ, ïðîæèâàþùèõ âìåñòå áîëåå 7
ëåò, âåðîÿòíî, ýòî ñâÿçàíî ñ ñîçäàíèåì íîâîé ðîëåâîé ñòðóêòóðû ñåìüè, ïðàâèë è íîðì
âçàèìîäåéñòâèÿ, îñóùåñòâëåíèåì ôóíêöèé êîíòðîëÿ, ôîðìèðîâàíèåì íîâîãî ñåìåéíîãî
ñàìîñîçíàíèÿ.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü ìîåìó íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ, êàíäèäàòó ïñèõîëîãè÷åñêèõ
íàóê, äîöåíòó êàôåäðû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè è ïñèõîñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé Êåìå-
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