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Â ñîâðåìåííîì ìèðå, ÷òîáû ïîñïåâàòü çà äèíàìè÷íîé æèçíüþ, ÷åëîâåê âûíóæäåí
ïîñòîÿííî ðàçâèâàòüñÿ êàê â ëè÷íîñòíîì, òàê è â ïðîôåññèîíàëüíîì ïëàíå, ÷òî ïðè-
âîäèò ê îñîçíàíèþ ñâîåãî ¾íåóñòîé÷èâîãî¿ ïîëîæåíèÿ â öåëîì, íå âîçìîæíîñòè ÷åòêî
ïðîñòðîèòü è ïðåäñêàçàòü ñâîå áóäóùåå è îòñóòñòâèÿ îäíîçíà÷íîãî îáðàçà ñåáÿ. Òà-
êèì îáðàçîì, ìîæíî âûäåëèòü äâå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû èëè äâà ïîíÿòèÿ, èí-
òåðåñ ê êîòîðûì âîçðàñòàåò â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå - ýòî ïîíÿòèÿ âðå-
ìåííîé ïåðñïåêòèâû è êðèçèñà èäåíòè÷íîñòè. Ïîäâåðæåííîñòü ïàðàìåòðîâ âðåìåííîé
ïåðñïåêòèâû ëè÷íîñòè âëèÿíèþ ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè æèçíè êîíêðåòíîãî ñóáúåêòà îñî-
áåííî îáîñòðÿåòñÿ â ïåðèîäû ðàçëè÷íûõ êðèçèñîâ, êàê âíåøíèõ (îáúåêòèâíûõ), òàê è
âíóòðåííèõ, â òîì ÷èñëå è êðèçèñà èäåíòè÷íîñòè [1], èìåííî ïîýòîìó îñîáûé èíòåðåñ
âûçûâàåò èññëåäîâàíèå ñïåöèôèêè âðåìåííîé ïåðñïåêòèâû ëè÷íîñòè, ïåðåæèâàþùåé
êðèçèñ èäåíòè÷íîñòè, âûÿâëåíèå âîçìîæíûõ âçàèìîñâÿçåé âðåìåííîé ïåðñïåêòèâû ñ
ïðîÿâëåíèåì êðèçèñà èäåíòè÷íîñòè â êîíêðåòíûõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå-
êà.<?xml:namespace pre�x = o ns = "urn:schemas-microsoft-com:o�ce:o�ce"/> *** Ïðî-
âåäåííîå ïèëîòàæíîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîäû î íàëè÷èè âçàèìîñâÿçè
ðàçëè÷íûõ ïîçèöèé ëè÷íîñòíîé/ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè è ôàêòîðîâ, õàðàêòåðèçóþ-
ùèõ âðåìåííóþ ïåðñïåêòèâó ëè÷íîñòè. Òàê ïðè ñòîëêíîâåíèè ÷åëîâåêà ñ íåïðèíÿòèåì
ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîçèöèè, âíóòðèëè÷íîñòíûìè êîíôëèêòàìè è ñ çàòðóäíåíè-
ÿìè â ïîñòàíîâêå äîëãîñðî÷íûõ öåëåé, íàáëþäàåòñÿ òàêàÿ õàðàêòåðèñòèêà âðåìåííîé
ïåðñïåêòèâû êàê ôàòàëèñòè÷íîñòü è íàîáîðîò � âûñîêèå ïîêàçàòåëè èäåíòè÷íîñòè ïî
âñåì âûøåíàçâàííûì ïîçèöèÿì ïîçâîëÿþò ëè÷íîñòè ãàðìîíè÷íî ñîçäàâàòü è ìîäåëè-
ðîâàòü ñâîå áóäóùåå. Êðîìå òîãî ïåðåæèâàíèå êðèçèñà èäåíòè÷íîñòè îòðàæàåòñÿ íà
ýìîöèîíàëüíîì îòíîøåíèè ê ñâîåìó ïðîøëîìó è íàñòîÿùåìó.
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