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Ýêîíîìíîñòü � ýòî ñâîéñòâî ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, ðåàëèçóåìîå â èñïàí-
ñêèõ ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ íà îñíîâå èìåþùèõñÿ â èñïàíñêîì ÿçûêå ñðåäñòâ è îêàçû-
âàþùåå íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà åãî ñèñòåìó. ßçûêîâàÿ ýêîíîìèÿ äèõîòîìè÷íà â
ñâîåé îñíîâå, ïîñêîëüêó îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàçëè÷íûå ÿâëåíèÿ è ïðîöåññû, íàïðàâëåí-
íûå, ñ îäíîé ñòîðîíû, íà óìåíüøåíèå óñèëèé ïðîäóöåíòà, à ñ äðóãîé � íà ñáåðåæåíèå
êîãíèòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ðåöèïèåíòà.

Ýêîíîìèÿ ïîíèìàåòñÿ íàìè êàê ñîâîêóïíàÿ ðàáîòà àâòîðà è ðåöèïèåíòà, çàòðà÷åí-
íàÿ çà ïðîìåæóòîê âðåìåíè, îãðàíè÷åííûé ðàìêàìè ðå÷åâîãî àêòà, äëÿ äîñòèæåíèÿ
êîììóíèêàòèâíîãî ýôôåêòà ñ ìèíèìàëüíûì ïðèëîæåíèåì ñèë ñ îáåèõ ñòîðîí.

Îáùàÿ òåíäåíöèÿ ê ýêîíîìèè ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ â èñïàíñêîì ÿçûêå ðàçëè÷íûìè
ñïîñîáàìè, â òîì ÷èñëå íà ïåðâûé âçãëÿä âçàèìîèñêëþ÷àþùèìè.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü äåéñòâèå ïðèíöèïà ýêîíîìèè â èñïàíñêèõ ïåðèîäè÷åñêèõ èçäà-
íèÿõ ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå óñòðàíåíèÿ ôîðìàëüíûõ ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ
èíôîðìàöèîííî èçáûòî÷íûì ýëåìåíòàì âûñêàçûâàíèÿ. Â îáîáùåííîì âèäå äàííîå êîí-
êðåòíîå ïðîÿâëåíèå ïðèíöèïà ýêîíîìèè íà ñëîâîîáðàçîâàòåëüíîì óðîâíå ÿçûêà íîñèò
íàçâàíèå àááðåâèàöèè, à íà ñèíòàêñè÷åñêîì óðîâíå � ýëëèïñèñà.

Îòìåòèì, ÷òî çà÷àñòóþ ïðè ñæàòèè ëèíåéíîé ñòðóêòóðû òåêñòà îäíîâðåìåííî ïðî-
èñõîäèò è èçìåíåíèå åãî ñåìàíòè÷åñêîé íàïîëíåííîñòè çà ñ÷åò ïîÿâëåíèÿ èìïëèöèò-
íîé èíôîðìàöèè, êàê-òî: àâòîðñêîé îöåíêè ñîáûòèÿ; óâåäîìëåíèÿ î òîì, ÷òî àâòîðñòâî
âûñêàçûâàíèÿ íå ïðèíàäëåæèò äàííîìó æóðíàëèñòó; èäåè î íåîáúåêòèâíîñòè ëþáîãî
ëè÷íîãî ìíåíèÿ, íåïîäòâåðæäåííûõ ñëóõîâ è ïðåäïîëîæåíèé; ñâåäåíèé î íàïðàâëåíèè
äâèæåíèÿ, íàëè÷èè äâóõ äåéñòâóþùèõ ñòîðîí, ïàðòèé, òî÷åê çðåíèÿ, âçàèìíî äîïîë-
íÿþùèõ èëè ïðîòèâîïîñòàâëåííûõ äðóã äðóãó [4, 5].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ó ìåõàíèçìà ÿçûêîâîé ýêîíîìèè êàê ñëåäñòâèÿ ñòåðåîòèïèçà-
öèè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà âûÿâëåíû êîãíèòèâíûå îñíîâàíèÿ [3]. Çà
ñ÷åò íàëè÷èÿ òèïèçèðîâàííûõ è îáðàçíûõ êîíñòðóêöèé, ïðàâèëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ
êîììóíèêàòèâíîé íàãðóçêè è óñòðàíåíèÿ ñåìàíòè÷åñêè íå íàãðóæåííûõ ýëåìåíòîâ âû-
ñêàçûâàíèÿ, ÿñíûõ èç êîíòåêñòà, äîñòèãàåòñÿ ýêîíîìèÿ ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è
óñèëèé ðåöèïèåíòà ñîîáùåíèÿ.

Â ÷àñòíîñòè, ïðè ðàññìîòðåíèè ñëîâîîáðàçîâàòåëüíîãî óðîâíÿ èñïàíñêîãî ÿçûêà íà
ïðèìåðå àááðåâèàòóð âèäíî, êàê ïîâòîðÿþùååñÿ è õîðîøî çíàêîìîå ïîíÿòèå, âûðàæåí-
íîå ãðóïïîé ñëîâ âûñîêîé ÷àñòîòíîñòè, ïåðåäàåòñÿ ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì çíàêîâ. Òàêèì
îáðàçîì, âñëåäñòâèå ñòåðåîòèïèçàöèè óñòàíàâëèâàþòñÿ ñòàáèëüíûå è ïîâòîðÿþùèåñÿ
êîãíèòèâíûå ñâÿçè ìåæäó ðåàëüíûì îáúåêòîì è åãî êîìïðåññèâíûì ðåïðåçåíòàíòîì.

Íåëüçÿ íå âèäåòü è êîãíèòèâíóþ ñîñòàâëÿþùóþ ìíîãèõ àááðåâèàòóð, â îñîáåííîñòè
îêêàçèîíàëüíûõ, õàðàêòåðèçóþùóþ èõ êàê òî, ÷òî ñîçäàåòñÿ ¾äëÿ âûðàæåíèÿ ñóáúåê-
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òèâíîãî îòíîøåíèÿ ãîâîðÿùåãî, åãî îöåíêè ïî îòíîøåíèþ ê òîìó, ÷òî èìåíóåòñÿ, èëè
ê àäðåñàòó ðå÷è, åãî ìèêðîìèðó¿ [2]. Â òàêîì ñëó÷àå ïðè ñîçäàíèè ïðîèçâîäíîãî ñëîâà
ïðèîðèòåòíûì ÿâëÿåòñÿ íå íàèìåíîâàíèå, à âûðàæåíèå àâòîðñêîãî îòíîøåíèÿ è îöåí-
êè. Ýêñïðåññèÿ è îáðàçíîñòü, ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ÷åðåç íîâèçíó è ÿðêîñòü, âíåø-
íåå ñõîäñòâî ñ óñòîÿâøèìñÿ â ÿçûêå âûðàæåíèåì ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè äåéñòâóþùèìè
ñðåäñòâàìè ýêîíîìèè â ÿçûêå, êîòîðûå ñëåäóåò îáÿçàòåëüíî ó÷èòûâàòü. Íàìåòèâøèåñÿ
ñäâèãè â èñïàíñêîì ñëîâîîáðàçîâàíèè ñâèäåòåëüñòâóþò î íàáèðàþùåì ñèëó ïðîöåññå
¾äåìîêðàòèçàöèè¿ ÿçûêà, êîãäà ñîâðåìåííûé ÿçûê ïðåíåáðåãàåò íåêîòîðûìè ëèòåðà-
òóðíûìè íîðìàìè äëÿ äîñòèæåíèÿ ýêñïðåññèè [1].

Ñâîåîáðàçèå ðåàëèçàöèè êîãíèòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé ïðèíöèïà ýêîíîìèè íà ñèíòàê-
ñè÷åñêîì óðîâíå â òåêñòàõ èñïàíñêîé ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè ïðîÿâëÿåòñÿ â îñîáîì ðàñ-
ïðåäåëåíèè êîììóíèêàòèâíîé íàãðóçêè: ïîìåùåíèå â òåêñò ýëëèïòè÷åñêèõ êîíñòðóê-
öèé, ñòðóêòóð ñ äåôèñîì è äâîåòî÷èåì, èñïîëüçîâàíèå òàêîãî ðåñóðñà, êàê ¾íåéòðàëè-
çàöèÿ ãðàììàòè÷åñêèõ âðåìåí¿, ñëóæàò äëÿ âûäåëåíèÿ èíôîðìàöèîííîãî öåíòðà, íåñó-
ùåãî ãëàâíóþ èíôîðìàöèþ, îáðàùåíèÿ íà íåãî âíèìàíèÿ àóäèòîðèè çà ñ÷åò óäàëåíèÿ
ñåìàíòè÷åñêè íåçíà÷èìûõ ýëåìåíòîâ.

Â êà÷åñòâå ýêñïðåññèâíîãî ñèíòàêñè÷åñêîãî ñðåäñòâà ðåàëèçàöèè ýêîíîìèè, ïðåä-
ñòàâëÿþùåãî çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ñ òî÷êè çðåíèÿ èçó÷åíèÿ íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû,
îñîáåííî âûäåëÿþòñÿ èíòåðòåêñòóàëüíûå îòñûëêè ê ïðåöåäåíòíûì òåêñòàì. Äàííîå
ñðåäñòâî äèñêóðñèâíîé îðãàíèçàöèè ñëóæèò îäíîâðåìåííî öåëÿì ýêîíîìèè ÿçûêîâûõ
ñðåäñòâ è êîãíèòèâíûõ óñèëèé, òàê êàê ïîçâîëÿåò âûðàçèòü ñëîæíîå ñîäåðæàíèå â êðàò-
êîé, äîñòóïíîé äëÿ ïîíèìàíèÿ è óâëåêàòåëüíîé ôîðìå. Êðîìå òîãî, áëàãîäàðÿ ñâîåé
¾òðàäèöèîííîñòè¿ è ÷àñòîòå èñïîëüçîâàíèÿ ïîäîáíûå âûðàæåíèÿ íåìåäëåííî óçíàþòñÿ
è îïðåäåëÿþòñÿ ñîáåñåäíèêîì, ñïîñîáñòâóÿ ýêîíîìèè åãî êîãíèòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â çàêëþ÷åíèå ïîä÷åðêíåì, ÷òî ÿçûêîâàÿ ýêîíîìèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíóþ
ðàáîòó îáîèõ ñóáúåêòîâ: ïðîèçâîäÿùåãî è âîñïðèíèìàþùåãî ñîîáùåíèå � äëÿ äîñòèæå-
íèÿ êîììóíèêàòèâíîãî ýôôåêòà ñ ìèíèìàëüíûì ïðèëîæåíèåì ñèë. Ïðè ýòîì ýêîíîìèÿ
¾ãîâîðÿùåãî¿ è ¾ñëóøàþùåãî¿ íå ïðîòèâîïîñòàâëåíû äðóã äðóãó, à êîìïëåìåíòàðíû è
íàïðàâëåíû íà äîñòèæåíèå îáùåé ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé öåëè � ñáåðåæåíèÿ óñèëèé.
Ýêîíîìèÿ ïðîèçâîäèòåëüíûõ è ìûñëèòåëüíûõ óñèëèé ïî ñîçäàíèþ è ðàñøèôðîâêå ñîîá-
ùåíèÿ íàõîäÿòñÿ â òåñíîé ñâÿçè è ïëîòíî ïåðåñåêàþòñÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ ñîêðàùåíèé
íà ñëîâîîáðàçîâàòåëüíîì è ñèíòàêñè÷åñêîì óðîâíÿõ èñïàíñêîãî ÿçûêà.
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