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Âåñüìà ñåðüåçíóþ îïàñíîñòü äëÿ ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿþò áèîàêòèâíûå ìèíåðàëû, êî-
òîðûå ïðîíèêàþò â æèâîé îðãàíèçì âìåñòå ñ âîçäóõîì â ïðîöåññå äûõàíèÿ. Íàïðèìåð,
ïûëü âàíàäèåâûõ ìèíåðàëîâ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ áðîíõèòà, õðîìîâûõ è íèêåëåâûõ
ìèíåðàëîâ âûçûâàåò ðàê ëåãêèõ, óðàíîâûõ ìèíåðàëîâ � áîëåçíè ïî÷åê.[1]

Ñîåäèíåíèÿ àñáåñòà è åãî ïðèðîäíûõ ôîðì ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàèáîëåå îïàñíûõ
âîëîêíèñòûõ ìèíåðàëîâ, êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ çäîðîâüÿ.
Òåðìèí àñáåñò, ïðèìåíÿåòñÿ ê ãðóïïå ñèëèêàòíûõ ìèíåðàëîâ, êîòîðûå ëåãêî ðàçäåëÿ-
þòñÿ íà òîíêèå ãèáêèå âîëîêíà. Ïî êàíöåðîãåííîñòè âûäåëÿþò øåñòü âèäîâ àñáåñò-
ìèíåðàëîâ, ïðèçíàííûå Ìåæäóíàðîäíûì àãåíòñòâîì ïî èçó÷åíèþ ðàêà (IARC): õðè-
çîòèë (áåëûé àñáåñò), àìîçèò (êîðè÷íåâûé àñáåñò), êðîêèäîëèò (áåëûé àñáåñò), òðåìî-
ëèò, àíòîôèëëèò è àêòèíîëèò.[2] Àñáåñò-ìèíåðàëû ìîãóò îáðàçîâûâàòü ñàìîñòîÿòåëü-
íûå ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, íî ÷àùå âñåãî âñòðå÷àþòñÿ â çíà÷èòåëüíûõ
êîëè÷åñòâàõ âìåñòå ñ äðóãèìè ìèíåðàëàìè. Áëàãîäàðÿ ñâîåé ãèáêîñòè è òåïëîñòîéêî-
ñòè, àñáåñò-ìèíåðàëû øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ñòðîèòåëüñòâå, ïðîèçâîäñòâå ìàòåðèàëîâ
è òêàíåé. Òàê àñáåñò áûë îïðåäåëåí â áîëåå ÷åì 3000 ïðîäóêòàõ ïðîèçâîäñòâà.

Â öåëîì, ðèñêè, âñòðå÷àþùèåñÿ â ïðèðîäå è ñâÿçàííûå ñ âîçäåéñòâèåì ïûëè, ñîäåð-
æàùåé àñáåñò, íå áûëè ñòîëü òùàòåëüíî èññëåäîâàíû è îïèñàíû êàê òå, ÷òî âîçíèêàþò
â ïðîôåññèîíàëüíûõ êîíòåêñòàõ.

Íåñìîòðÿ íà äåñÿòèëåòèÿ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ àñáåñòà íà çäî-
ðîâüå, ñóùåñòâåííàÿ äèñêóññèÿ ïðîäîëæàåòñÿ êàê â âîïðîñàõ î òî÷íûõ ìåõàíèçìàõ
òîêñè÷íîñòè, ïîòåíöèàëå âîçäåéñòâèÿ íà çäîðîâüå óäëèíåííûõ ìèíåðàëüíûõ ÷àñòèö,
êîòîðûå íå âïèñûâàþòñÿ â êîìïîçèöèîííîå èëè ìîðôîëîãè÷åñêîå îïðåäåëåíèÿ àñáåñòà,
òàê è äðóãèõ àñïåêòàõ.[3, 4, 5] Êðîìå òîãî, â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå íàáëþäàåòñÿ çíà-
÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå çàèíòåðåñîâàííîñòè Îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â âîïðîñàõ
î âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèÿõ äëÿ çäîðîâüÿ â ðåçóëüòàòå ïðîôåññèîíàëüíûõ è ýêîëîãè-
÷åñêèõ âîçäåéñòâèé ïûëè, îáðàçóþùåéñÿ ïðè äîáû÷å ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, êîòîðûå
ñîäåðæàò àñáåñò � êàê åñòåñòâåííîå çàãðÿçíåíèå, èëè îáðàçóåùåãîñÿ ïóòåì åñòåñòâåí-
íîãî âûâåòðèâàíèÿ, ëèáî â ðåçóëüòàòå àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ãîðíûå ïîðîäû,
ñîäåðæàùèå åñòåñòâåííûå àñáåñòû.[6][7]

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ, òàêèõ êàê ÑØÀ (øòàò Êàëèôîðíèÿ, øòàò Âèðäæèíèÿ), ãåî-
ëîãè÷åñêîå êàðòèðîâàíèÿ ëåæèò â îñíîâå ïîëèòèêè, êîòîðàÿ ïðåäóñìàòðèâàåò ðÿä òðå-
áîâàíèé ïî àêòèâèçàöèè áîðüáû ñ ïûëüþ è äðóãèõ ìåð è ïðàêòèê â ðàéîíàõ çàëåãà-
íèÿ àñáåñòîñîäåðæàùèõ ïîðîä. Èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëåíû íà èíâåíòàðèçàöèþ àñáåñòà
â ýòîé ìåñòíîñòè è ñîçäàíèþ êàðòû ðàñïðåäåëåíèÿ ãåîëîãè÷åñêè áëàãîïðèÿòíûõ òèïîâ
ïîðîä, ñîäåðæàùèõ àñáåñò íà âñåé òåððèòîðèè Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ.[8] Ýòè èññëåäî-
âàíèÿ íåîáõîäèìû, ÷òîáû ïîìî÷ü â èíòåðïðåòàöèè ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ (îò ðå-
ãèîíàëüíîãî äî íàöèîíàëüíîãî ìàñøòàáà) ñâÿçàííûõ ñ àñáåñòîì çàáîëåâàíèé, êîíå÷íîé
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öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ óìåíèå ãðàìîòíî îïðåäåëÿòü ðèñêè äëÿ çäîðîâüÿ, ñâÿçàííûå
ñ ïðîæèâàíèåì â ðàéîíàõ ðàñïðåäåëåíèÿ àñáåñòîñîäåðæàùèõ ïîðîä [7]
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