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Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âîïðîñû òóðèçìà è ðåêðåàöèè ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç àêòó-
àëüíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé ãåîãðàôè÷åñêîé íàóêè. Îòäûõ ñòàë íåîáõîäèìîé ïîòðåáíî-
ñòüþ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, à ðàçëè÷íûå âèäû ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè � àêòèâíî
ðàçâèâàþùèìèñÿ îòðàñëÿìè ìèðîâîãî õîçÿéñòâà è õîçÿéñòâà ñîâðåìåííîé Ðîññèè.

Ñåãîäíÿ ðàçâèòèå òóðèçìà ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíîé çàäà÷åé è äëÿ Ðåñïóáëèêè Äà-
ãåñòàí. Äàãåñòàí, îáëàäàÿ çíà÷èòåëüíûì ïðèðîäíî-ðåêðåàöèîííûì ïîòåíöèàëîì, çàíè-
ìàåò âåñüìà ñêðîìíîå ìåñòî íå òîëüêî íà ìèðîâîì, íî è íà âíóòðåííåì ðîññèéñêîì
òóðèñòñêîì ðûíêå.

Âñå ýòè óñëîâèÿ òðåáóþò âûïîëíåíèÿ ñåðüåçíûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåí-
íûõ íà âûÿâëåíèå ðåêðåàöèîííûõ ðåñóðñîâ, èõ ó÷åòà è ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Îáúåêòîì îöåíêè ÿâëÿþòñÿ ëàíäøàôòíûå ðàéîíû, âûäåëåííûå ïî êàðòå Ç.Â. Àòàåâà
¾Ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêîå ðàéîíèðîâàíèå Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí¿[1].

Â ðåçóëüòàòå íàêîïèâøåãîñÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ìàòåðèàëà íàìè áûëà ïðî-
èçâåäåíà îöåíêà ïðèðîäíûõ óñëîâèé è ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ ðåñïóáëèêè â ñîâîêóïíîñòè
ñ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ðåêðåàöèè, ïî íåñêîëüêèì îöåíî÷íûì êðèòå-
ðèÿì.

Ïðè îöåíêå òðàíñïîðòíîé äîñòóïíîñòè ëàíäøàôòîâ ïðèìåíÿëèñü ñëåäó-
þùèå ïðèíöèïû îöåíêè: ðàñ÷åò ïëîòíîñòè àâòîìîáèëüíûõ äîðîã â êì /1000 êì2 ïî
5-áàëüíîé øêàëå, à òàêæå îïðåäåëåíèå ðàññòîÿíèÿ äî áëèæàéøåé æåëåçíîäîðîæíîé
ñòàíöèè (5 á.)

Îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîé ïðèãîäíîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè ¾êîýôôè-
öèåíòà ïðèâëåêàòåëüíîñòè¿ � ïðèãîäíîñòè ëàíäøàôòà äëÿ ðåêðåàöèè. Ïðè èñïîëüçî-
âàíèè äàííîãî ìåòîäà ìû îðèåíòèðîâàëèñü íà äàííûå ëèòåðàòóðû [2]. Êîýôôèöèåíò
ïðèãîäíîñòè îïðåäåëÿåòñÿ ïî ñëåäóþùåé ôîðìóëå:

Êïð= Ñôì /Ñôð

ãäå Ñôð� ñóììà ôóíêöèé ðåãèîíà (Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí â öåëîì);
Ñôì � ñóììà ôóíêöèé ìåñòíîñòè (ëàíäøàôòíîãî ðàéîíà);
Êïð� êîýôôèöèåíò ïðèãîäíîñòè.
Ê = 1 îáîçíà÷àåò ìàêñèìàëüíóþ ñòåïåíü ¾ïðèâëåêàòåëüíîñòè¿.
Äëÿ êàæäîãî ëàíäøàôòíîãî ðàéîíà áûëî âû÷èñëåíî ÷èñëî âèäîâ ðåêðåàöèîííîé

äåÿòåëüíîñòè, ò.å. ÷èñëî ôóíêöèé ðåêðåàöèè. Íàìè íà òåððèòîðèè Äàãåñòàíà áûëî âû-
äåëåíî 28 âîçìîæíûõ ôóíêöèé. Ðåçóëüòàòû ðåêðåàöèîííîé îöåíêè ïîëó÷åííûõ ïàðà-
ìåòðîâ áûëè çàíåñåíû â îáùóþ ñâîäíóþ òàáëèöó.

Ïðîâåäåííûå ðàñ÷åòû ïîçâîëèëè ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
Íàèìåíåå ïðèãîäíû äëÿ òóðèçìà è ðåêðåàöèè ëàíäøàôòíûå ðàéîíû: Ïðèêóìñêàÿ

ðàâíèíà, Òåðñêî-Êóìñêèé ïåñ÷àíûé ìàññèâ, Êóìûêñêàÿ ðàâíèíà, Òåðñêî-Ñóëàêñêàÿ
íèçìåííîñòü. Ïðèãîäíûå äëÿ òóðèçìà è ðåêðåàöèè ëàíäøàôòíûå ðàéîíû Àãðàõàíñêàÿ
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ðàâíèíà, Äåëüòà Òåðåêà, Äåëüòà Ñàìóðà, Ñåâåðî-çàïàäíûå ïðåäãîðüÿ, Áîêîâîé õðåáåò,
Ìåæãîðíûå êîòëîâèíû, Âîäîðàçäåëüíûé õðåáåò. Íàèáîëåå ïðèãîäíûå ðàéîíû Ïðèìîð-
ñêàÿ íèçìåííîñòü, Öåíòðàëüíûå ïðåäãîðüÿ, Þãî-âîñòî÷íûå ïðåäãîðüÿ, Èçâåñòíÿêîâûé
Äàãåñòàí, Ïåñ÷àíî-Ñëàíöåâûé Äàãåñòàí.
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