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Â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèå ðîëè ðåëèãèè â íàøåé ñòðàíå â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïàëîìíè-
÷åñêèé òóðèçì, êàê âèä îòäûõà, ïîëüçóåòñÿ áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ. Öåëåâàÿ àóäèòî-
ðèÿ òàêèõ ïóòåøåñòâèé ðàçëè÷íà: îò ðàäèêàëüíî âåðóþùèõ ïîñëåäîâàòåëåé êóëüòîâ,
äî ïðîñòî èíòåðåñóþùèõñÿ ýòèì êóëüòóðíûì ïëàñòîì. Ïîýòîìó ïàëîìíè÷åñòâà èìåþò
ðàçëè÷íûå êëàññèôèêàöèè. Îäíèì èç íàèáîëåå èíòåðåñíûõ âèäîâ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ÿâëÿåòñÿ ïàëîìíè÷åñêèé ïåøåõîäíûé òóðèçì. Ê íåìó îòíîñÿòñÿ òàêèå èçâåñòíûå ìè-
ðîâûå ìàðøðóòû êàê Êàìèíî-äå-Ñàíòüÿãî â Èñïàíèè, Âåëèêîðåöêèé êðåñòíûé õîä â
Ðîññèè, êðåñòíûé õîä ê ÷àñîâíå Äåâû Ìàðèè â Ãåðìàíèè è äðóãèå.

Óíèêàëüíîå ïðèðîäíî-êóëüòóðíîå íàñëåäèå Ñåâåðíîãî Êàâêàçà, äåëàåò ðàçâèòèå ïî-
äîáíîãî âèäà òóðèçìà äîñòàòî÷íî ïåðñïåêòèâíûì. Îñîáóþ ðîëü èãðàþò ìíîãî÷èñëåí-
íûå õðèñòèàíñêèå ñâÿòûíè, ðàñïîëîæåííûå çäåñü. Ìû âûÿâèëè ïîòåíöèàëüíî âîçìîæ-
íûå ïåøåõîäíûå ïàëîìíè÷åñêèå ìàðøðóòû â ýòîì ðåãèîíå.

Ìàðøðóò �1. Âîñõîæäåíèå íà ã. Øîàíà. Êàæäûé ãîä â íî÷ü íà 6 ìàÿ (äåíü ïàìÿòè
Ãåîðãèÿ Ïîáåäîíîñöà), èç ãðå÷åñêèõ ñåë Êàðà÷àåâî-×åðêåññèè Õàñàóò è Ñïàðòà ñîâåð-
øàåòñÿ áîëüøîé êðåñòíûé õîä ê Õðàìó íà ãîðå Øîàíà. Ïðîòÿæåííîñòü ìàðøðóòà, â
ñðåäíåì, ñîñòàâëÿåò 20 êì. Ïîõîä ñîïðîâîæäàåòñÿ ÷òåíèåì àêàôèñòîâ è ïåñíîïåíèé íà
ãðå÷åñêîì ÿçûêå. Ñðåäíèé ïåðåïàä âûñîò íà ìàðøðóòå � 200 ìåòðîâ.

Ìàðøðóò �2. Àëàíñêîå ãîðîäèùå Ìààñ. Àðõèòåêòóðíûé êîìïëåêñ àëàíñêèõ õðàìîâ
X âåêà â Àðõûçå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ïîñåùàåìûõ îáúåêòîâ ýòîãî ðåãèîíà. Îä-
íàêî, åñëè ýòîò ìàðøðóò óâåëè÷èòü è äîáàâèòü ïîñåùåíèå ÷àñîâíè XIX âåêà, îñòàòêîâ
íåñêîëüêèõ îäíîàïñèäíûõ öåðêâåé è æèëèùà îòøåëüíèêà [1] íà õðåáòå Óæóì Âòîðîé,
îí ñòàíåò áîëåå èíôîðìàòèâíûì è ïðîòÿæåííîñòü óâåëè÷èòñÿ ñ 4 äî 10 êì, ñ ïåðåïàäîì
âûñîò â 400 ì äëÿ ëþáèòåëåé àêòèâíîãî ïåøåõîäíîãî òóðèçìà.

Ìàðøðóò �3. Îêðåñòíîñòè Ñâÿòî�Ìèõàéëîâñêîãî ìîíàñòûðÿ. Ìàðøðóò ïðîëåãàåò
ïî îêðåñòíîñòÿì Ñâÿòî-Ìèõàéëî-Àôîíñêîé ìóæñêîé îáùåæèòåëüíîé ïóñòûíè, ðàñïî-
ëîæåííîé â ï. Ïîáåäà, Àäûãåéñêîé ðåñïóáëèêè. Ýòî îäèí èç äðåâíåéøèõ î÷àãîâ õðè-
ñòèàíñòâà íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå, àðõåîëîãè÷åñêèå ïàìÿòíèêè êîòîðîãî èìåþò áîëåå ÷åì
òûñÿ÷åëåòíþþ èñòîðèþ [2]. Ìàðøðóò ïðîëîæåí â îêðåñòíîñòÿõ ãîð Ôèçèàáãî è Îñòðàõ,
ñ ïîñåùåíèåì Ïàíòåëåèìîíîâñêîãî èñòî÷íèêà, îñòàòêîâ äðåâíå-âèçàíòèéñêèõ öåðêâåé è
ïåùåð îòøåëüíèêîâ. Ïåðåïàä âûñîò � 50 ìåòðîâ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü � 12 êì.

Ìàðøðóò �4. Ïðàâîñëàâíàÿ ¾òðèäöàòêà¿. Â îñíîâó ýòîãî ïóòè ïîëîæåí çíàìåíè-
òûé ñîâåòñêèé òðèäöàòûé ìàðøðóò èç ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ ê ïîáåðåæüþ ×åðíîãî ìî-
ðÿ. Äàííûé ïàëîìíè÷åñêèé ìàðøðóò çàêàí÷èâàåòñÿ ó ìîíàñòûðÿ Êðåñòîâàÿ ïóñòûíü â
ïîñ. Ñîëîõ-Àóë. Ïàëîìíè÷åñòâî ìîæåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ òðàíñôåð îò Ñâÿòî-Ìèõàéëî-
Àôîíñêîãî ìîíàñòûðÿ ê ìîíàñòûðñêîìó ïîäâîðüþ â ïîñ. Õàìûøêè è äàëåå íà Ïàðòè-
çàíñêóþ ïîëÿíó, îòêóäà íà÷èíàåòñÿ ïåøåõîäíàÿ ÷àñòü ïóòè. Ïðîòÿæåííîñòü ìàðøðóòà
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� 55 êì, ñðåäíèé ïåðåïàä âûñîò � 1700 ì.
Ïåðå÷èñëåííûå âûøå ìàðøðóòû, îòðàæàþò áîãàòûé ïîòåíöèàë Ñåâåðíîãî Êàâêàçà

äëÿ ðàçâèòèÿ ïåøåõîäíîãî ïàëîìíè÷åñêîãî òóðèçìà. Ýòî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìè-
ðîâàíèþ ïðèâëåêàòåëüíîãî îáðàçà ðåãèîíà â öåëîì è ïîçâîëèò óâåëè÷èòü îáùåå êîëè-
÷åñòâî òóðèñòîâ â ãîðíûõ ðåñïóáëèêàõ.
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