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Ïðèíöèï ñâîáîäû äîãîâîðà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôóíäàìåíòàëüíûõ íà÷àë çàêîíîäà-
òåëüñòâ âñåõ ñîâðåìåííûõ ãîñóäàðñòâ (â òîì ÷èñëå è â ÐÔ). Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïðèí-
öèï ñâîáîäû äîãîâîðà, à òàêæå åãî îãðàíè÷åíèÿ ïîëó÷èëè çàêîíîäàòåëüíîå îôîðìëå-
íèå â ÐÔ ëèøü â XX âåêå, íåò ñîìíåíèÿ, ÷òî â íèõ çàêëþ÷åíî âëèÿíèå äëèòåëüíîé
èñòîðè÷åñêîé ýâîëþöèè ïðåäñòàâëåíèé è ïîäõîäîâ ê ñâîáîäå äîãîâîðà, ïðåæäå âñåãî,
çàðóáåæíûõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïî ìíåíèþ àâòîðà, öåëåñîîáðàçíî ðàññìîòðåòü ýâîëþöèþ
ïðåäñòàâëåíèé î ñâîáîäå äîãîâîðà íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è â åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâàõ.

Èñòîêè ñâîáîäû äîãîâîðà ìîæíî îòûñêàòü â Ðèìñêîì ïðàâå. Â Ðîññèè ñâîáîäà äî-
ãîâîðà â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñóùåñòâîâàëà â îáÿçàòåëüñòâåííîì ïðàâå íà âñåõ ýòàïàõ
åãî ðàçâèòèÿ [1], [5], [7].

Ñ ðàçâèòèåì õîçÿéñòâåííûõ îòíîøåíèé, óâåëè÷åíèåì ÷èñëà õîçÿéñòâåííûõ ñäåëîê
ôîðìà ñòàëà ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñðåäñòâî âîëåèçúÿâëåíèÿ ñòîðîí, ïðè òîëêîâàíèè
äîãîâîðîâ ñòàëè ó÷èòûâàòüñÿ äåéñòâèòåëüíûå íàìåðåíèÿ ñòîðîí, îäíàêî ñàì ïðèíöèï
ñâîáîäû äîãîâîðà çàêîíîäàòåëüíî ñôîðìóëèðîâàí íå áûë. Ýòî êàñàëîñü êàê Ðîññèè, òàê
è ñòðàí Åâðîïû [8].

Ñ ðîñòîì åâðîïåéñêèõ ãîðîäîâ â ïåðèîä ðàçâèòîãî ñðåäíåâåêîâüÿ íà÷àëñÿ ýêîíîìè-
÷åñêèé ïîäúåì â Åâðîïå. Â 1600-õ ãã. íåíàðóøàåìîñòü äîãîâîðîâ ïîëó÷èëà ñâîå ïðèçíà-
íèå â îáùåì ïðàâå è â íåêîòîðûõ ãîñóäàðñòâàõ êîíòèíåíòàëüíîãî ïðàâà (äåëî Ïàðàäèí
ïðîòèâ Äæåéí (Paradine v. Jane, 1647)) [11].

Íà ñìåíó ôåîäàëèçìó ïîñëå áóðæóàçíûõ ðåâîëþöèé, ðàçðóøèâøèõ ñîñëîâíî - êîðïî-
ðàòèâíóþ çàìêíóòîñòü, ïðèøåë êàïèòàëèçì. Õàðàêòåðíûé äëÿ êàïèòàëèçìà äóõ èíäè-
âèäóàëèçìà ñòàë ïðåäïîñûëêîé äëÿ òåîðåòè÷åñêèõ ðàññóæäåíèé, à òàêæå ïîñòåïåííîãî
çàêîíîäàòåëüíîãî çàêðåïëåíèÿ ïðèíöèïà ñâîáîäû äîãîâîðà â åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâàõ
[9], [10].

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ðîññèéñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà òîãî âðåìåíè ìîæíî ñîñëàòüñÿ
íà ðàáîòó È.Áåíòàìà ¾Çàùèòà ðîñòîâùè÷åñêèõ ïðîöåíòîâ¿, â êîòîðîé îí êðàíå íåãà-
òèâíî âûñêàçûâàåòñÿ î ïîäõîäå ðîññèéñêîãî çàêîíîäàòåëÿ, âñÿ÷åñêè îãðàíè÷èâàþùåãî
ñâîáîäó äîãîâîðà [6].

Îäíàêî áåçãðàíè÷íàÿ ñâîáîäà äîãîâîðà â åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâàõ â öåëîì â èòîãå
ïðèâåëà ê íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì. Â ÷àñòíîñòè, ê ïîÿâëåíèþ ìîíîïîëèé, êîíòðîëè-
ðóþùèõ öåëûå îòðàñëè è äèêòóþùèõ êîíòðàãåíòàì ñâîè óñëîâèÿ. Â çàêîíîäàòåëüñòâå
ðàçâèòûõ ãîñóäàðñòâ ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ãðàíèöû, ïðåäåëû ñâîáîäû äîãîâîðà. Ïîäîáíûå
¾çàùèòíûå íîðìû¿ ñîäåðæàòüñÿ è â ñîâðåìåííîì àíòèìîíîïîëüíîì çàêîíîäàòåëüñòâå
ÐÔ. ×òî êàñàåòñÿ Ðîññèè, òî ñ íà÷àëà 30-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà â ðîññèéñêîì ïðàâå ïðåîáëà-
äàëè àäìèíèñòðàòèâíûå ìåòîäû ðåãóëèðîâàíèÿ, íà÷àëîñü ôîðìèðîâàíèå êîíñòðóêöèè
ïëàíîâîãî äîãîâîðà. Ïëàíîâûé äîãîâîð ïîäìåíèë ïðèíöèï ñâîáîäû äîãîâîðà. Ïðèíöèï
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ñâîáîäû äîãîâîðà ïîëó÷èë ñâîå çàêðåïëåíèå ëèøü ñ ïðèíÿòèåì Êîíñòèòóöèè ÐÔ 1993
ã. [4] è Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà ÐÔ [2].

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïðåäñòàâëåíèå î ñâîáîäå äî-
ãîâîðà, ïðàêòè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïðèíöèïà ñâîáîäû äîãîâîðà çàâèñÿò îò
ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, ýêîíîìèêè è ïðàâà íà êîíêðåòíîì èñòîðè÷åñêîì ýòà-
ïå; ïðèíöèï ñâîáîäû äîãîâîðà ïîëó÷èë ÷åòêîå çàêîíîäàòåëüíîå çàêðåïëå-
íèå â åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâàõ ïîñëå áóðæóàçíûõ ðåâîëþöèé. Â XX âåêå
ïðîèçîøëî ñìåùåíèå âíèìàíèÿ çàêîíîäàòåëÿ îò ñâîáîäû äîãîâîðà ê ïðåäå-
ëàì, îãðàíè÷åíèÿì äîãîâîðíîé ñâîáîäû. ×òî êàñàåòñÿ ðîññèéñêîãî ïðàâà,
òî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñâîáîäà äîãîâîðà áûëà çàêîíîäàòåëüíî ïðèçíàíà
ïðèíöèïîì ãðàæäàíñêîãî ïðàâà Ðîññèè ëèøü â ÕÕ âåêå, îíà â ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè âñåãäà áûëà ïðèñóùà îáÿçàòåëüñòâåííîìó ïðàâó íà âñåõ ýòàïàõ
åãî ýâîëþöèè.
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