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Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðîññèéñêîãî êîíñòèòóöèîíàëèçìà
ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ïîñëåäîâàòåëüíîé ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííûõ ïîëîæåíèé, êàê
íàèáîëåå öåííûõ, êîíöåíòðèðóþùèõ â ñåáå îáùåìèðîâóþ ïðàâîâóþ ïðàêòèêó è îïðå-
äåëÿþùèõ âñå ñóùåñòâåííûå ýëåìåíòû îáùåñòâåííîãî óñòðîéñòâà.

Ïîä ìåõàíèçìîì ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííîé íîðìû ìû ïîíèìàåì ñîâîêóïíîñòü
äåéñòâóþùèõ ñîöèàëüíî-ïðàâîâûõ ñðåäñòâ, óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîöåññ âîïëî-
ùåíèÿ êîíñòèòóöèîííîé èäåè â ñîñòîÿíèå êîíñòèòóöèîííîãî ïðàâîïîðÿäêà (êîíñòèòó-
öèîíàëèçìà). Ñîäåðæàòåëüíûìè ýëåìåíòàìè ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè íà íàø âçãëÿä ÿâ-
ëÿþòñÿ: ñóáúåêò ðåàëèçàöèè, ôîðìû è ñïîñîáû, ñîöèàëüíî-ïðàâîâûå óñëîâèÿ è ñðåäñòâà
ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííîé íîðìû.

Ñóáúåêòîì ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííîé íîðìû ÿâëÿþòñÿ ôèçè÷åñêèå è þðèäè÷å-
ñêèå ëèöà, èñïîëüçóþùèå êîíñòèòóöèîííûå íîðìû è èõ ïðåäïèñàíèÿ â ïðîöåññå óäîâëå-
òâîðåíèÿ ïóáëè÷íûõ èëè ÷àñòíûõ èíòåðåñîâ, à òàêæå ãîñóäàðñòâåííûå è îáùåñòâåííûå
ñòðóêòóðû, îáåñïå÷èâàþùèå äåÿòåëüíîñòü ïî ïðèâåäåíèþ êîíñòèòóöèîííûõ ïîëîæåíèé
â æèçíü è çàùèòå Êîíñòèòóöèè.

Â íàóêå êîíñòèòóöèîííîãî ïðàâà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî ìíåíèå î ìíîãîóðîâíåâî-
ñòè ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè Êîíñòèòóöèè, ýòó îñîáåííîñòü ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè Êîí-
ñòèòóöèè îïðåäåëÿåò îñîáûå ñâîéñòâà Êîíñòèòóöèè.

Òàê Â.Ñ. Îñíîâèí [3] ïîëàãàë, ÷òî òåîðèÿ ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííûõ ïîëîæåíèé
äîëæíà áûòü ìíîãîóðîâíåâîé: íà ïåðâîì óðîâíå Êîíñòèòóöèÿ ðåàëèçóåòñÿ êàê Îñíîâ-
íîé çàêîí, çàêðåïëÿþùèé ñàìûå õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè âñåé ñèñòåìû îáùåñòâåííûõ
îòíîøåíèé; íà âòîðîì óðîâíå îíà ðåàëèçóåòñÿ íà óðîâíå êîíñòèòóöèîííûõ èíñòèòó-
òîâ; íà òðåòüåì óðîâíå Êîíñòèòóöèÿ ðåàëèçóåòñÿ íà óðîâíå åäèíè÷íûõ íîðì. Ñîãëàñíî
ïîçèöèè Ò.Ì. Ïðÿõèíîé [5], íà ïåðâîì óðîâíå ðåàëèçàöèÿ Êîíñòèòóöèè ïðîèñõîäèò
â ðàìêàõ êîíñòèòóöèîííûõ îòíîøåíèé, çàòðàãèâàþùèõ òîëüêî ãëîáàëüíûå ïðîáëåìû.
Âòîðîé óðîâåíü ðåàëèçàöèè çàòðàãèâàåò ïðàêòè÷åñêè âñå ïðàâîîòíîøåíèÿ.

Îòíîñèòåëüíî ôîðì ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííûõ íîðì èíòåðåñíîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ
ïîçèöèÿ Â.Î. Ëó÷èíà [2], êîòîðûé ñâÿçàë ôîðìû ðåàëèçàöèè ñ ðåãóëÿòèâíûìè ôóíê-
öèÿìè Êîíñòèòóöèè; ïîçèöèÿ Â.È. Ïîïîâîé [4], âûäåëÿâøåé òðè ôîðìû ðåàëèçàöèè:
èçäàíèå íà îñíîâå Êîíñòèòóöèè äåòàëèçèðóþùèõ íîðìàòèâíûõ àêòîâ; îïóáëèêîâàíèå
íîðìàòèâíûõ àêòîâ; îáñóæäåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîâåäåíèþ íîðì ïðàâà íà ìåñòàõ è
êîíòðîëü çà èõ ïðàâèëüíûì îñóùåñòâëåíèåì; ïîçèöèÿ À.Í. Áåëèêîâà [1], ñ÷èòàþùå-
ãî îñíîâíûì ñïîñîáîì ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííûõ íîðì ¾ñîáëþäåíèå¿, ñïåöèàëüíûì
ñïîñîáîì � ¾ïðèìåíåíèå¿, ôîðìîé ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííûõ íîðì êîíñòèòóöèîí-
íîå ïðàâîîòíîøåíèå, à ñïîñîáîì ðåàëèçàöèè -çàêîíîòâîð÷åñòâî.

Íà íàø âçãëÿä ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííîé íîðìû ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
íà äâóõ óðîâíÿõ: ëè÷íîñòíîì (êîíêðåòíîì) è ãîñóäàðñòâåííîì (àáñòðàêòíîì). Ðàññìîò-
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ðèì ïîäðîáíåå êîíêðåòíûé óðîâåíü ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííîé íîðìû ïî-
ýòàïíî.

Ïåðâûé ýòàï � äîâåäåíèå êîíñòèòóöèîííîé íîðìû äî êàæäîãî ïîòåíöèàëüíîãî ñóáú-
åêòà. Ðåçóëüòàò äàííîé ñòàäèè äåéñòâèÿ � îùóùåíèÿ ñóáúåêòà.

Âòîðîé ýòàï - âîñïðèÿòèå êîíñòèòóöèîííîé íîðìû. Ðåçóëüòàòû âîñïðèÿòèÿ -ñôîðìèðîâàííûå
îáðàçû íîðìàòèâíîãî äåéñòâèÿ. Ìíîãèå íîðìû Êîíñòèòóöèè ïðåäñòàâëÿþòñÿ ñóáúåê-
òàì íàñòîëüêî àáñòðàêòíûìè, ÷òî ìåõàíèçì èõ ïðèìåíåíèÿ â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè íå
ïîíÿòåí. Ýòî ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ â îáùåñòâå ýëåìåíòîâ êîíñòèòóöèîííîãî íèãèëèç-
ìà, ïîýòîìó ýôôåêòèâíîñòü äåéñòâèÿ êîíñòèòóöèîííîé íîðìû çàâèñèò îò óñïåøíîé
ðåàëèçàöèè ýòàïîâ äîâåäåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ.

Òðåòèé ýòàï - óñâîåíèå íîðìû. Íà äàííîì ýòàïå êîíñòèòóöèîííàÿ íîðìà äîëæíà
áûòü óñâîåíà. Ðåçóëüòàòû óñâîåíèÿ - êîíêðåòíûå ñôîðìèðîâàííûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ.

×åòâåðòûé ýòàï - ìîòèâàöèÿ èëè ïîáóæäåíèå ê äåéñòâèþ. Ðåçóëüòàòîì ìîòèâàöèè
äîëæíà ñòàòü êîíêðåòíàÿ îïåðàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííîé
íîðìû. Ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà ìîòèâàöèÿ äîëæíà áûòü ïîääåðæàíà â íåñêîëüêèõ àñ-
ïåêòàõ: íà èäåîëîãè÷åñêîì óðîâíå; íà íîðìàòèâíîì óðîâíå; íà îðãàíèçàöèîííîì óðîâíå;
íà ýêîíîìè÷åñêîì óðîâíå; íà çàùèòíîì óðîâíå.

Ïÿòûé ýòàï � äåÿòåëüíîñòü, ðåàëèçóþùàÿ êîíñòèòóöèîííî îáîñíîâàííîå ïîâåäåíèå.
Ýòî ñàìûé âàæíûé ýòàï ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííîé íîðìû, îäíàêî åãî ýôôåêòèâ-
íîñòü â áîëüøåé ñòåïåíè çàâèñèò îò ðåàëèçàöèè ïðåäûäóùèõ ýòàïîâ.

Íà ãîñóäàðñòâåííîì (àáñòðàêòíîì) óðîâíå ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííûõ
íîðì ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå ôîðìû äåéñòâèÿ êîíñòèòóöèè:

êàê èäåîëîãè÷åñêèé äîêóìåíò, îíà çàêëàäûâàåò îñíîâû êîíñòèòóöèîííîãî ïðàâîñî-
çíàíèÿ; êàê ïðîãðàììíûé äîêóìåíò, îïðåäåëÿåò íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà; êàê
ïðàâîâàÿ îñíîâà äëÿ çàêîíîäàòåëüñòâà, îïðåäåëÿåò çàäà÷è äëÿ ïðàâîòâîð÷åñòâà â ôîð-
ìå êîíêðåòèçàöèè è äåòàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííûõ íîðì; êàê íîðìàòèâíàÿ áàçà äëÿ
ñóäîïðîèçâîäñòâà, îáåñïå÷èâàåò åäèíñòâî ñóäåáíîé ïðàâîïðèìåíèòåëüíîé ïðàêòèêè íà
âñåõ óðîâíÿõ, âîñïîëíÿåò ïðàâîâûå ïðîáåëû.

Êîíñòèòóöèÿ â ôîðìå êîíêðåòíûõ íîðì äåéñòâóåò íà óðîâíå ïóáëè÷íûõ ïðàâîîòíî-
øåíèé ïóòåì îðãàíèçàöèè ñòðóêòóðû îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, òåððèòîðèàëü-
íîãî óñòðîéñòâà è äð., íà óðîâíå ÷àñòíûõ îòíîøåíèé îïðåäåëÿåò äåÿòåëüíîñòü ãðàæäàí
è þðèäè÷åñêèõ ëèö.

Íàðÿäó ñ ôîðìàìè ðåàëèçàöèè â ñòðóêòóðå ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííûõ
íîðì íåîáõîäèìî âûäåëèòü ñîöèàëüíî-ïðàâîâûå ñðåäñòâà ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííî-
ïðàâîâûõ íîðì. Ê òàêîâûì ìîæíî îòíåñòè îáó÷àþùèå ïðàâîâûå ïðîãðàììû, îïóáëè-
êîâàíèå íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ àêòîâ è ñóäåáíîé ïðàêòèêè, ïðàâîòâîð÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü, êîíñòèòóöèîííûé êîíòðîëü, ïîñëàíèÿ ïðåçèäåíòà, îáñóæäåíèå èòîãîâ äåéñòâèÿ
Êîíñòèòóöèè è äðóãèå.

Òàêèì îáðàçîì, â ñòðóêòóðå ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííî-ïðàâîâûõ íîðì
ëåæàò ñîöèàëüíî-ïðàâîâûå ñðåäñòâà, ñóáúåêò êîíñòèòóöèîííîãî ïðàâîîòíîøåíèÿ, óñëî-
âèÿ (ôàêòîðû) ðåàëèçàöèè. Ðåàëèçàöèÿ íîðì Êîíñòèòóöèè ïðîèñõîäèò íà íåñêîëüêèõ
óðîâíÿõ è â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ, ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ êîíñòèòóöèîííî-ïðàâîâûõ íîðì.
Îò ýôôåêòèâíîñòè äåéñòâèÿ êàæäîãî ýëåìåíòà ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííî-
ïðàâîâûõ íîðì çàâèñèò ýôôåêòèâíîñòü äåéñòâèÿ Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
è îáåñïå÷åíèå âåðõîâåíñòâà ïðàâà â ãîñóäàðñòâå.
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