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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü âëèÿíèå îïåðàöèè ïî Lichtenstein íà ñîñòîÿíèå êà÷å-
ñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ.Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Îñíîâà ðàáîòû ïðÿìîé àíàëèç è õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå 19 ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà ñ íå îñëîæí¼ííûìè ïàõîâûìè ãðûæàìè
(ÏÃ). Ñðåäíèé âîçðàñò 42,1±1,7 ãîäà. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (ÃÊ) 24 ïðàêòè÷åñêè çäîðî-
âûõ ìóæ÷èí ýòîãî æå âîçðàñòà. Ïàöèåíòîâ ñ êîñûìè ïàõîâûìè ãðûæàìè (ÊÏÃ) � 13
(68,4%), ñ ïðÿìûìè ïàõîâûìè ãðûæàìè (ÏÏÃ) � 6 (31,6%). Àíàìíåç � îò 4 ìåñÿöåâ äî 20
ëåò. 16 (84,2%) âûïîëíåíà ïëàñòèêà ïàõîâîãî êàíàëà ïî Lichtenstein (Ã1), 3 (15,8%) òðà-
ñàáäîìèíàëüíàÿ ïðåäáðþøèííàÿ ïðîòåçèðóþùàÿ ãåðíèîïëàñòèêà (Ã2). Ó âñåõ (100%)
Ã2 âåðèôèöèðîâàíà ÏÏÃ. Äî îïåðàöèè, íà 7 ñóòêè ïîñëå åãî ïðîâåäåíèÿ ïðîâîäèëè:
îñìîòð, ÓÇÈ, ÓÇÄÃ ñîñóäîâ ñåìåííîãî êàíàòèêà, èíòðàîïåðàöèîííóþ îöåíêó ðàçìåðîâ
ÃÌ, âûñîòó ñòîÿíèÿ ÿè÷êà (ÂÑß), òåðìîìåòðèþ, âûðàæåííîñòü êðåìàñòåðíîãî ðåôëåê-
ñà (ÊÐ). Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: Èíòðàîïåðàöèîííî ó Ã1 ñ ÏÏÃ ñðåäíèé ðàçìåð
ÃÌ 4,2±0,7 ñì 3,6±0,3 ñì, ó Ã1 ñ ÊÏÃ - 8,3±1,4 ñì 4,1±0,8 ñì. ßâëåíèÿ íåçíà÷èòåëüíîãî
îò¼êà ìîøîíêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äî 7 ñóòîê îòìå÷åíû ó 7 (43,8%) ïàöèåí-
òîâ Ã1. Îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü. ÓÇÄÃ â ñîñóäàõ îðãàíîâ ìîøîíêè ó ÃÊ (ð>0,05).
Ïðè ÓÇÄÃ äî îïåðàöèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ÑÊ â ÿè÷êîâîé àðòåðèè (ßÀ) íà ïîðàæ¼ííîé
ñòîðîíå ó áîëüíûõ ñ ÏÃ íèæå, ÷åì íà çäîðîâîé ñòîðîíå è ó ëèö ÃÊ (p<0,05), ò. å èìååòñÿ
ïðÿìàÿ ñâÿçü ìåæäó íàëè÷èåì ÏÃ è ÑÊ. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ëèíåéíîé ÑÊ â ßÀ: â ÃÊ �
10,3 ì/ñ â ñèñòîëó è 3,2 ì/ñ â äèàñòîëó. Îïðåäåëåíî ñíèæåíèå ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé
íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ó Ã1 è Ã2 ñ ÏÏÃ è ÊÏÃ. Áîëåå âûðàæåííûå ÓÇÄÃ íàðóøåíèÿ
îïðåäåëåíû ñ ÊÏÃ. Ñ óâåëè÷åíèåì ñðîêîâ ãðûæåíîñèòåëüñòâà è ðàçìåðîâ ÃÌ ýòè ïîêà-
çàòåëè ïðåòåðïåâàëè èçìåíåíèÿ â ñòîðîíó óõóäøåíèÿ êðîâîòîêà ïî ßÀ è óâåëè÷åíèåì
èíäåêñà ðåçèñòåíòíîñòè (ÈÐ) áîëåå 0,7. Íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ó Ã1 ñ ÊÏÃ (7 ñóòêè) �
6,7 ì/ñ â ñèñòîëó è 2,1 ì/ñ â äèàñòîëó. Â Ã1 ñ ÏÏÃ (7 ñóòêè) � 7,9 ì/ñ â ñèñòîëó è 2,6
ì/ñ äèàñòîëó. Ó ïàöèåíòîâ Ã2 7 ñóòêè � 10,2 ì/ñ â ñèñòîëó è 3,0 ì/ñ â äèàñòîëó. Ñðåäíåå
çíà÷åíèå ÈÐ â ßÀ ïàöèåíòîâ ÃÊ ñîñòàâèëî - 0,62±0,018 ì/ñ. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÈÐ ó
ïàöèåíòîâ Ã1 ñ ÊÏÃ â êîíòðàëàòåðàëüíîé ßÀ ñîñòàâèë � 0,63±0,019 ì/ñ, ó ïàöèåíòîâ
Ã1 ñ ÏÏÃ - 0,67±0,025 ì/ñ, ó Ã2 � 0,66±0,07 ì/ñ. Íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ÈÐ â Ã1 ñ ÊÏÃ
- 0,75±0,032 ì/ñ íà 7 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ÈÐ ÷åðåç 7 äíåé â
Ã1 ñ ÏÏÃ - 0,69±0,025 ì/ñ, à òàêæå â Ã2 - 0,67±0,08 ì/ñ. Ïðè ÓÇÈ ìîøîíêè ó 7 (36,8%)
Ã1 è Ã2 äî è ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëîñü íåçíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ÿè÷êà
íà ñòîðîíå âìåøàòåëüñòâà. Ïðè îïðåäåëåíèè ÂÑß óñòàíîâëåíî, ÷òî ÿè÷êî íà ñòîðîíå
âìåøàòåëüñòâà îêàçàëîñü íèæå ó 5 (31,3%) îñìîòðåííûõ, â ñðåäíåì íà 1,24±0,25 ñì ó
ïàöèåíòîâ Ã1. ßè÷êî íà ñòîðîíå îïåðàöèè - ó 2 (12,5%) â ñðåäíåì íà 0,63±0,25 ñì ó
Ã1. Ó Ã2 îòìå÷åíî îáû÷íîå ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîîòíîøåíèå ïî âûñîòå ñòîÿíèÿ. ÊÐ íà
ñòîðîíå âìåøàòåëüñòâà ó Ã1 îòñóòñòâîâàë ó 1 (6,3%) áîëüíîãî, áûë âÿëûì ó 6 (37,5%)
áîëüíûõ è ó 9 (56,3%) áûë æèâûì. Ó (100%) ïàöèåíòîâ Ã2 ÊÐ áûë æèâûì. Ïðè òåð-
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ìîìåòðèè êîæè ìîøîíêè óñòàíîâëåíî, ÷òî òåìïåðàòóðà íà ñòîðîíå âìåøàòåëüñòâà (7
ñóòêè), â ñðåäíåì, íèæå íà 0,4◦ Ñ â Ã1. Âûâîäû: Èçìåíåíèÿ â ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòå-
ìå îïðåäåëÿþòñÿ íàëè÷èåì ÏÃ, å¼ âèäîì, àíàìíåçîì ãðûæåíîñèòåëüñòâà, ðàçìåðàìè
ÃÌ. Äëÿ âåðèôèêàöèè âîçìîæíîñòè íàðóøåíèé ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ó ïàöèåíòîâ
ïîñëå ïàõîâîé ãåðíèîïëàñòèêè ïî Lichtenstein òðåáóåòñÿ ñèñòåìàòèçàöèÿ ìàòåðèàëà.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ãëóáîêîóâàæàåìûå êîëëåãè, âûðàæàþ ñëîâà áëàãîäàðíîñòè çà îãðîìíóþ ÷åñòü ó÷àñò-
âîâàòü â ñòîëü çíà÷èìîì äëÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè ñîáûòèè!
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