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Ñåãîäíÿ ïðîáëåìà îñóùåñòâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îðèåíòèðîâàíèÿ ñòàíîâèòñÿ
îäíîé èç ïåðâîî÷åðåäíûõ äëÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïîâûøàþòñÿ
òðåáîâàíèÿ ê âûïóñêíèêàì ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, îíè îáÿçàíû áûòü íå òîëüêî ïðîôåññè-
îíàëàìè â ñâîåé îáëàñòè, íî è ñîîòâåòñòâîâàòü èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì ñîâðåìåííîé
æèçíè. Ýòî îçíà÷àåò íàëè÷èå ó ìîëîäûõ ëþäåé íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïå-
òåíöèè, íî è ìîáèëüíîñòè, ñïîñîáíîñòè áûñòðî àäàïòèðîâàòüñÿ è ñòðîèòü êàðüåðó, ñî-
âåðøåíñòâóÿ êà÷åñòâî ñâîåé ðàáîòû. Òåì ñàìûì óñèëèâàåòñÿ çíà÷èìîñòü êà÷åñòâåííîé
ïðîôîðèåíòàöèè, êîòîðàÿ âûñòóïàåò ãëàâíûì çâåíîì, ïðèñóòñòâóþùèì âî âñåõ ýòàïàõ
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü ñåé÷àñ äîâîëüíî øèðîêî îñóùåñòâëÿåòñÿ â îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Íî êàêèì ÿâëÿåòñÿ åå êà÷åñòâî è ýôôåêòèâíîñòü �
âîïðîñ, çàíèìàþùèé ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé.

×òîáû ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ â øêîëå äàëà íóæíûå ðåçóëüòàòû, îíà äîëæíà
áûòü íåïðåðûâíûì ïðîöåññîì, ïðîâîäèòüñÿ â ñèñòåìå, ñîñòîÿòü èç ðÿäà âçàèìîñâÿçàí-
íûõ ýòàïîâ. [1]

Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå íåëüçÿ ñâîäèòü ëèøü ê îäíîìîìåíòíûì ìåðî-
ïðèÿòèÿì ïî âûáîðó ïðîôåññèè. Ê äàííîìó ïðîöåññó íóæíî ïîäõîäèòü ñèñòåìíî, ðàñ-
ñìàòðèâàÿ åãî êàê îñíîâíîé ôàêòîð, ñïîñîáñòâóþùèé ïðîôåññèîíàëüíîìó âûáîðó. Òåì
áîëåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîôîðèåíòàöèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ âëèÿíèÿ íà ëè÷íîñòü: â ðå-
çóëüòàòå äàííîãî ïðîöåññà ïðîèñõîäèò óâÿçêà ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ è ïðîôåññèîíàëüíûõ
òðåáîâàíèé.

À.Å. Àôàíàñüåâ óêàçûâàåò, ÷òî îáó÷åíèå è ïðîôîðèåíòàöèÿ ýòî åäèíûå è âçàèìîñâÿ-
çàííûå ïðîöåññû, à ñàìà ïðîáëåìà îðèåíòèðîâàíèÿ ìîëîäåæè ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ïåäà-
ãîãè÷åñêîé, íî è îáùåñòâåííîé, äëÿ ðåøåíèÿ êîòîðîé óñèëèé îáðàçîâàòåëüíûõ ñòðóêòóð
íåäîñòàòî÷íî. [2]

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû ïðîâîäèìûõ íàìè èññëåäîâàíèé â 2010-2011 ãîäàõ, ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî èç-çà ðÿäà âçàè-
ìîñâÿçàííûõ ïðè÷èí:

- ïðîâåäåíèå ïðîôîðèåíòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé íåðåãóëÿðíî è íå â ïîëíîé ìåðå, òî
åñòü îòñóòñòâèå ñèñòåìíîãî âîçäåéñòâèÿ

- íåäîñòàòî÷íîñòü è íåñâîåâðåìåííîñòü ïîëó÷àåìîé èíôîðìàöèè
- îñóùåñòâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ïåäàãîãàìè, íå ñïåöèàëèçèðóþùè-

ìèñÿ íà ýòîì âîïðîñå, è êîòîðûå íå âñåãäà ðàñïîëàãàþò íåîáõîäèìûì èíñòðóìåíòàðèåì
- îòñóòñòâèå êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê ïðîâåäåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè
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- îãðàíè÷åíèå ïðîôîðèåíòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé äèàãíîñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè áåç
äàëüíåéøåé ðàáîòû ïî îñóùåñòâëåíèþ ïîìîùè âûïóñêíèêàì â ïðîôåññèîíàëüíîì ñà-
ìîîïðåäåëåíèè

- ôàêòè÷åñêîå îòñóòñòâèå ñîòðóäíè÷åñòâà ñ äðóãèìè ñòðóêòóðàìè, ñâÿçàííûìè ñ
îáðàçîâàíèåì è çàíÿòîñòüþ íàñåëåíèÿ, à òàêæå ñ ðàáîòîäàòåëÿìè

- îòñóòñòâèå ñâÿçè ñ ðûíêîì òðóäà è ðàçëè÷íûìè îáðàçîâàòåëüíûìè ñòðóêòóðàìè â
âîïðîñàõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî îòñóòñòâóåò àäðåñíîñòü â îáó÷åíèè è
îðèåíòàöèÿ îáðàçîâàíèÿ íà êîíêðåòíîãî ðàáîòîäàòåëÿ. Ñîöèàëüíûé çàêàç åñòü, à ìåæäó
òåì ìíîãèå ñïåöèàëèñòû � â ÷èñëå áåçðàáîòíûõ. Ýòî â î÷åðåäíîé ðàç äîêàçûâàåò, ÷òî
ðàáîòà ïî ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íå ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíîé è ñèñòåìíîé, à åå
ñîäåðæàòåëüíàÿ ñòîðîíà âåñüìà îãðàíè÷åíà.

Â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìàòèêè àâòîðîì ïðîâîäèòñÿ ñîöèîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå íà áàçå Ìóðîìñêîãî èíñòèòóòà Âëàäèìèðñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî Óíèâåðñè-
òåòà. Öåëü èññëåäîâàíèÿ � âûÿñíèòü, ïîä âëèÿíèåì êàêèõ ôàêòîðîâ ó÷àùèåñÿ ñðåäíèõ
îáðàçîâàòåëüíûõ çàâåäåíèé âûáèðàþò ïðîôåññèþ, è â êàêîé ìåðå íà ýòîò âûáîð âëèÿåò
ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ. Áûëà âûäâèíóòà ãèïîòåçà: â ñðåäíèõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ íå âûñòðîåíà ÷åòêàÿ ñèñòåìà ïðîôîðèåíòàöèè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà áû ñ
ìàêñèìàëüíûì óñïåõîì âûáðàòü ñïåöèàëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè è çàïðîñàìè òðóäîâîé ñôåðû.

Ïðè ïîäâåäåíèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ îñíîâíàÿ ãèïîòåçà áûëà ïîäòâåðæäåíà �
ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðîôîðèåíòàöèè ìîëîäåæè ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûìè, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò íèçêèé óðîâåíü èõ âëèÿíèÿ íà ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð âûïóñê-
íèêîâ.

Ê ïðèìåðó, åùå íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ïðîôîðèåíòàöèÿ
èìåëà çíà÷åíèå ïðè âûáîðå ïðîôåññèè ëèøü â 6% ñëó÷àåâ.

Âàæíî îòìåòèòü òîò ôàêò, ÷òî íè îäèí èç ðåñïîíäåíòîâ íå îáðàùàëñÿ â Öåíòð çàíÿ-
òîñòè íàñåëåíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîôîðèåíòàöèè. Âìåñòå ñ òåì áîëüøèíñòâî òåõ, êòî
âûáðàë ñïåöèàëüíîñòü ñ ó÷åòîì ñâîèõ èíòåðåñîâ è ñïîñîáíîñòåé, îáó÷àþòñÿ íà ãóìàíè-
òàðíûõ ñïåöèàëüíîñòÿõ: þðèñïðóäåíöèÿ, ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà, à òàêæå íà ýêîíîìè÷åñêèõ.

Ïðè îïðåäåëåíèè ñóáúåêòîâ ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè â ñðåäíèõ ó÷åáíûõ çàâå-
äåíèÿõ ïîëîâèíà îïðîøåííûõ óêàçàëè ïñèõîëîãîâ è ñîöèàëüíûõ ïåäàãîãîâ. Íà âòîðîì
ìåñòå � êëàññíûå ðóêîâîäèòåëè (èõ ó÷àñòèå óêàçàëà ïÿòàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ). À ñïå-
öèàëèñòîâ âíå ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ (íàïðèìåð, èç öåíòðà çàíÿòîñòè) ëèøü 19 ÷åëîâåê èç
âñåõ îïðîøåííûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò óòâåðäèòåëüíî ãîâîðèòü î
òîì, ÷òî âûáîð áîëüøåãî ÷èñëà âûïóñêíèêîâ íå ÿâëÿåòñÿ îñîçíàííûì, ïîñêîëüêó îí
îñóùåñòâëÿåòñÿ âî ìíîãîì ñòèõèéíî èëè ïîä âëèÿíèåì îêðóæåíèÿ. À ó÷åò ñîáñòâåííûõ
èíòåðåñîâ è ñïîñîáíîñòåé îòñòóïàåò íà âòîðîé ïëàí. Òî åñòü, íåîáõîäèìî òåîðåòè÷åñêîå
ìîäåëèðîâàíèå ñèñòåìû, ïðåäïîëàãàþùåé êîìïëåêñíóþ ïðîôîðèåíòàöèîííóþ ðàáîòó
ñ áóäóùèìè àáèòóðèåíòàìè, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà áû îñóùåñòâëÿòü ïðîôåññèîíàëüíûé
âûáîð ñ ìàêñèìàëüíûì óñïåõîì. Òàêàÿ ñèñòåìà äîëæíà áûòü ãèáêîé, äèíàìè÷íîé, ñïî-
ñîáíîé ê ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè íîâûõ ìåòîäèê ðàáîòû ñ ìîëîäåæüþ, êîòîðîé íåîá-
õîäèìà ïîìîùü â âûáîðå ïðîôåññèè.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì èñïîëüçîâàíèå ñëåäóþùèõ ìåòîäîâ:
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- ïðîâåäåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ êîíñóëüòàöèé ñïåöèàëèñòàìè öåíòðà çàíÿòîñòè íà-
ñåëåíèÿ;

- íàëàæèâàíèå èíôîðìàöèîííûõ êàíàëîâ ñ öåíòðîì çàíÿòîñòè äëÿ ñâîåâðåìåííîãî
ïîëó÷åíèÿ ñâåæåé èíôîðìàöèè;

- ðåãóëÿðíàÿ äèàãíîñòèêà øêîëüíèêîâ ñðåäíåãî è ñòàðøåãî çâåíà;
- âêëþ÷åíèå â ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñàìèõ ó÷àùèõñÿ: ïðîñìîòð ôèëüìîâ, ýêñ-

êóðñèè íà ïðåäïðèÿòèÿ, îáûãðûâàíèå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé;
- îðãàíèçàöèÿ â øêîëàõ ðàáîòû ñïåöèàëèñòà-ïðîôîðèåíòîëîãà ëèáî îáó÷åíèå øêîëü-

íîãî ïåðñîíàëà ñîâðåìåííûì ìåòîäàì ðàáîòû ïî ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè.
Â òàêîé ñèòóàöèè ñòàíåò âîçìîæíûì ïðèâåäåíèå ñîñòîÿíèÿ ïîäãîòîâêè âûïóñêíèêîâ

â ñîîòâåòñòâèå ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è ïîòðåáíîñòÿìè îáùåñòâà â êâàëèôèöè-
ðîâàííûõ, äîñòîéíûõ ñïåöèàëèñòàõ. Â ýòîì ñëó÷àå, îáëàäàÿ íåîáõîäèìûìè çíàíèÿìè è
èíôîðìàöèåé, îíè ñìîãóò ïðåòåíäîâàòü íà äîñòîéíûå ðàáî÷èå ìåñòà è ñîñòàâèòü êîí-
êóðåíöèþ êàê ìîëîäûå è ýôôåêòèâíûå òðóäîâûå ðåñóðñû.
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